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༧ སེ ༤“ ཛྲ 
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ཀགགངྣྣངྣསྣྨྣཾ་་ླཾགྣྣ་ས ར 
ཏ]. 















[དཕྲགའརྒྱའདས་ན༣ ཉོབས ཤཱ ཟབ་ད ཅོགསེནཤེསདང་ཚ ག་ནས 


(ཡེའཝསུགས 





རཔ་ཡོནཏནའབུང་གཞ་དངཿ པླགརལིདབང་པུགཅེས་བབསཿ བསྟན་གཉིས་རམཆོ་ཡོངས་སུ་ལུང་ཨིད 
ཧཾ བྱ་གས་བཛམསནཿ གྭ 






བསྟན་གཉིསྦྱར་་ོདེ་བགནསད་ར་རབའིཿ ཤརྨལོ་ཇིགཏནབདབྱརདབཞི་འདས 
གཅེས་དད། བླ ལྱའུལ་ཤིགསེངགྐེཤེས་བསཿ ` ལོ.༦༠༧་ཁོས་པ་བིས། དེཉེད་འཇིགཉེཿ ཀར. 


ཡིད བསྟན་གཉིསྱང་བརོདེར་གཉསདེང་གུརཔའིཿ ཇུབོགས་འདིགཉེན་སོངཔ། པིག ི་ ཞིངས 


རོ 
གུ་ཅུཚ་བཅུད་ཡངས་སུག་སལ་བད འ་པ ཅུངགས་པྤ་་ཏབགསུྱཧཿ ཨི་ཊབམས་བགུ༧་ཟད་བཞེབནཿ ‡ ་ རྡ 
ོ 2 འགའ གུ་རུཉཿནབརྱད་ཡོངསསུ་གསལ་དཏེད༔ 








རོ 


















ཅ༣ྲདི་མཆོག་དབུལ་ཞེསྱར་བད༔ བླ དྲེ་པཙནའགྲེབ་འཅུལ་དེ 

གནསདེརྱ་གུར་པའིཿ ཧུཤརམཚམསའི་འདི།ན་ཁམས་དགྱཏཿ ལྷོང་ཕག་བཞི་པུརཞི་འདཔ 

ཧུའུ བཞས ༣, ཐཱུཐཚན་བྱསད་ཕོང་ 
༼གཆེས་བ་བསཿ 


















































































འིས ྲཾ © ངེ ༩ ཀྐ 
ས་པ བཟའོན་ོལ་ོནཏོ། ཅ༔ནབཀྲོད་ས་སལཞིབ་བཟའཿ བཟསྐརས་ཚཞིཞེས་ཁ་བདད དོསགས་པི་ འི གུ ཟི 
སཡྱསྱམས་ཨེངགེ་འྱདལ་གཟུགསཞེས་བཏངཿ བདར ཏཤེསྱ་ང་བསཿ མདྦ་པགམཔི་ལ་བབཞིན་ཆོས་སོན་ཏོཿ གསེས 





དུ མ་ལགས གེགས ྟཏོཿ སངསྦ་རས་སུཡསཅེས་བཤདཔ་ཡེ༔ པདྱངྦེས་འབས་རམ་ཐམཔ་འདིཿ ། འི 
ཆི འཛིགཉེན་ི་ཞིང་འམས་བསའཤས་སྱ་བབ་བནདནམཛདཔའིལེྲས་གྲམབའོན 

= (ཞི་བཅགས་བལ་ལཱཡིས་ཡཆོདངོས་བཿ བམ་དོའཆདདས་འཞེངསའུསཿ འོད་བ སཱ 
པར་དའབཞེསྦ་བལཿ སང་སྦ་ངས་སུཁ་ིར་ལོདྱངབའྱིདཱསཿ སངཔསྦརས་ཏུྩ་ཟང་པོའི་བསྟ་དཔའཿ་ 





















” , །ཨུདྟན་གུ་རུཧ 

ཤཱ ་བ་བབྱི་ཡིརཾཿ དགྱེ་སོང་ཐུབ་དཀའ་གཞོནནུརསྤེབ་བཞེས༔ འོངས་དུཿ 
དྭ (འདུན རལྱོརྲལ་ཡིལ་པཆེནྲབསདས་ོཿ ཡུངའོའི་གནས་ལཧོང 
ཅིདགརཧོངཱ་ཡོད་པའི་ཚོས་གསུངངམཿ དེདགདགེ་སླངདེ་བཞིན་གསུང་ང་ 


2 























:མཛོདགཿ ༢༨ཉིདཿདགརཡྱདཔསྟི་ནལའྱའོ་རྡོཿ འཕགས་པའི་བདེན་མཐོང་ལང ༡ཡནང 
ཧནཔས་ཡིནནོངེས་སོལེགས་སྒྱ་ྡེན་ འེརབའི་འཁལལརི་ཏགཞསཔ་དག་ 3 ཤས་གནུངས་དཔག 
ཌུ དགསོལཿ ཨེཕ་སྔ་ གས་འཆངཆེནཔོ༔ ིརྱཏྭ་གཱགབསལ་ཡུན་ཡས་གལྱ་བེད་པཿ 
༨ (ཨྱད་དཿ ནན་ལཁའ་ལཿ བརང འདིནིནལའོན་དཝ་པའི་ལམཿ (བཱ 
ཏ་ར གུས་དངབཅསལས་དེལ་འདོད། སྨ 
3 གཡོགཔོ × ༩ ཏོར 











ˆ =༅ ངའོ 








གསོསཿ དགེ་སོངབ་རབནག་ཐོམ་པནབཏབ་པཅ་ རརྡ་ན་གསི་ོངསོལཞང་སཙཆ 
༢༨ ༠༠༡༤ ཀྲུ 


ཀུནུཏུདངབལམྦ་བུར་གཞནམགོཿ དེཞས་ཐར་ཡཞགཔོས་ལད་བཏ་ཆ་ 
དནཔགཁུདཀྱ་ལྟྩོད་ལོག་ཅེས་ཟེའ༣ , ཉོན་མོངས་དང་ནི ༡༢༨༥ ། ། 


འཞིནཉིདདེམ་བཅོས་ལགསྲའི་ལམཿ ༢༣༥ འབྱའིརསྐསདེབསཿ ཡས་འཕེབས་ཏོདཔ་གྲུམ་ལུན་རོལ་བར་། 
( ( ལེ་འགམ ་ 










ད ༨༨༠༣ སེམས་ལ་བས་བབལམ་ན་ལམ་ལོག༔ དེནས་རེའི་ག་ 
ངཔའདོདཔདངཿ ཏམས་་ནས་མོརམསཐུདངི་ལ། 
ཤཱ །བས་དེརདབས༔ གསང་ལྣགས་ཏུདདེཆས་བཞེན་མཕུནཡ་ 

¡¬ དམ་ཚོའ་ཡེདབབས་ཇན་གལ་ཡིནཿ དེས་དའ་འ༥། 


ངི འདིནིཧྟོན་བ་ཟཐུབདཀའེབཏེང་འཡེན་ གེས 
རམ ར་ ཨེ སླན 















བེནླལ་ཡབའྱབིནཿ སྩོད་ཡུལ་ལཱ 


དེས་འདིརམཆགས་བརྡ༔ ལུ 














བསསཛྫཧཤས་བཏགསཿ ཀཀོཧ་མཁྱཐེནཔོའ༢ལོ 
པཀལཏནྟིཉཾམིན་ལ་ཁོར༔ ཧེ་བའྱེདུ་བདས འག་འ 
ར་འཛིནཿ ཛས 


ཞོབ ཤི་ཚདདལུལ་བརའགྲོཿ ཏནགབབགྲམསགྲ་ོདཔ༔ དནིངཡེས་འདཔང 


དལས་ཆེབའི་ད།་ ནཡོདནཿ དེ་ཡངང་ཡིས་དབངད་བསུབ་ཡིནཿ ཕྱོགས་བཅུ 
ལྲེ སོ་ས ཟིམསལ་གཞ་འགས་ཡདཔའྱཿར༔ སཱིནཔའིརུལ་པོལྷདའིམངའབདག་ཅེས༔ སཾ 
'„ དྷི་དཅེ་སབཿདེས་མ་ཐགྟར་ནིཿ ས་གཅིག་ན 

བཏབ 


སི་སི སྲེནཔ་སྲིནམཐམསཿདཏབཏུཡཱཔསཿ 
རུལབ་ཕེནཏནལི་ཤོཅི་མདའས་༦ངཿ བྲམའིཐུགསུདཊུགས་མཆེད་སྲགས་ཡིདབསདཔཿ 















རོ 











ཀྲ མ་ངོས མཐའནིབདེབན་ཀ་ཤེགས་པམངཔ ི་ 


གག དཔགས སྲི ཁས བཱུ 
།སྣརཔས་དབངད་བསསཿ རྒྱ་ལ་པེས་གངབྱར་སཁདནངས་འཕེ་ལྱབའི་ཡིརཿ 
སུ་ལ ༦༣ ལེའ 
'འ ཤེ ི་ - སས ` 
ལྡུདཐབལ་རྒྱར་བའི་དང་པ་དབུ་གས་ཏགནསཿ་ རག  ་་ 


:27?༡༡༡༡༡།༣ན་།བ།༡༩༧༠༡༡༡༡༡༡:) 





དུ 






ངོང གོགས གསང་བའྱབམོ་ཡུལཁོ་རའཅས་བནམསྱཿ གཟའ་བྱད་དུ་གའི་བུར་བྱརདདངཿ ལོ་བབྲ་བེན་པ་བགགའི་གཡངེལེདཔ༔ གིས་སོ ཆེ་བས 
ལཱེནཀུན་ཉེས་སེད་བ༢ ཚོ སས ལཱ་ངན ༩ 
ད་ལ་བ ློལོཾེི་ 























འི དྲུལཚུལ་བཤདཔ་ནིཿ གཅངམའིབ 
།བབས་སྤོ་དའཆངཆེནཁོར་བཅས་དང འུཔཡོ་ནྱབ་བ་དཔ་པནས༔ སུལ།ཕྱགདལངཔབཅས་དངཿ བ། 
མིཞིདབམལཞས༔ སངསྦར སརྦརྩསེསདའལང་འབཅས་དང་༔ ༩ཇིགཏིནདཔལ་དྲནཔའི་ཊེཔཁམསནསཿ སངས 














ལདཞངདུག་མགསྐད་ུ་བས༔ ཀར ་་་ 
༩ དུཿ རྟཔ།ཏ ཉེསུཀྱིས་རུྲཕམ། རྩ ` 


ནྭ།བཕཔ༔ ནམྐམཁའའིངགིསྦྱརཔཆོཔཿཿ མེ་ལས་ཤུདནམས་ཡམ་པརྱགུརཿ ལུལནི་ལེ་ཡང་སཔརྒྱས་། ཆུ་ཀིས་ཧན་ནབས་རུབ་༢༢ཿ་ ་ཤྱལ་ 
མ་ཤིངརྱལ་ཙྡན་སྡུལསེངརྱས 


༤ ་ ཛད ཏབིན་པར་བེད༔ ཟགཔ་ཚ་རཅིགྱར་མཆྲཀུ་གནས་ལུངཿ དབ་བ 

























དུ ཤོཿཔས་ཿ བགྱདགདེལམ་བདེའྲབས་དུབདྲེ། བདེ་ཆེནཔ་འཔོལ་དམངདནསད ¥ དེདག་༥༩ས། 
དྲ །ཨུལ་ཡདཔའིདུ་མཆནདེ་ལར་ཡིནཿ དུ་བཐདཆ་པ་བྱད་ཡལྱལ་ཆས་ྱགདདང༔ ལྟ་ལག་ཤེག་པ་ཡེད་པ་དེ་རྟ་ཡནཿ ༦མགའཆབེ་པསདནར་བྲོགས་མཚོ: རའ 
།པའཿ ; དེནས་གསང་བད་ཕྱགནདོརས བ་མང་ལ གཟས"འེ། 
ུས་ལང་ ཤཤེགས་པའིཕ་དབཏབྱ༔ `  ཕྱོགསབྲ་ཀནནས་ནམཔ་དདུག༔ བོད 

རམཤེགམུརབརདལྟརེམཿ འཡརགནས་ཡུལཆེན་ཏེ་ཤུར་བཞི་ཡེཉ རུཿའེ༧འརིཊཁེཔ་ཊ་ 
ཿཕེགསབས་ཏཱ་ཡླུགསཿ ཨཨམ་གཅོགས་མུ་ུརུ་ཡུའསཱ་སྣོགིང་ ཡགཔ་མཆེནར་ཐམས་དངས་ཀཅི་གགདེངསཿ 














། 




































ཞྭ བྷོཔབའི་སེམསལེས་ཡགའཆོལབཿ ོད ོ་ོདཐོགས་ 
༦ ས་་ ་ ་  ་ 


ླུང་པདུགསཐལ་མྱལནས་བདུད ༢ཐབགཿེགབད།གིལཡད་འདིགས་ནདུག་ 
ཆོསདེ་དངནི་གང་ཡངམཆུངས་པ་ཝེད༔ སེམས་ཅནཐམས་ཅད་པྱ།དདགའབཔའགུརཿ དེཔས་དམཆས་རིནཊེ་ནམཆོགདུང (བཅདམང་དུགསུངསཿ དེནསཆསྭཀི་ 
་ོས་བྲི་ལས་ད་བང ཨུ རར = £ ཿ སྐེཞུ།ུས་ལྟརགྱབམས་བེདཔཿ བཅུདམོའི་ཕགན་་ 

ཅུསལནདྡོངསམཔ་པའེསན་གསོལ་བ༔ དད ཇི་ལྟམསཔསརྒྱས་སྟེདསྦུམང་ཕོཾཡིཿ རྟགས་དང་ 















དཔེན་པ་རལོང་སྟེགསངསགསྣ་ནལ་འོར། 
ཨ་བའིཿ འཇིགས་པཐམས་ཅདབདགའམེདའ 





















རོའོ ༨ཀྱེལ་འཁོ་འདུས་བུགས་བསབསཔས་ཐམས་ཅད་འགྲུབཿ ༩༢༩༨ བཀྐདཔ༣ནཔའབངབབཅིགས། 
(དདག་འཇོགི་འདེཏྭ་བསམཿ བདགགགཤནནུ་འདེད་༈3མག་ཆད༨ེ རྩས གཞེནནུའདེངགཐཤས་ཏདཔ་ཤསནིཿ མེ 


།བའགོ་བཏུག་གསརཿ ས་བདག ཤིདཔལགས་པ ས་ཤིང མདབ ལབུ་ྷ་ཏགྲང་བཟད་ཐག༔་ བདུག ཁ་གསོ པ་ག 
རོ པ༽ བུགས འིདྲེལ་འཁོཞལ་ཉེནསཝ 


དྫོན གསལ་ཆོ་ ཨབ ཐོ་ཅོ ཧྲུ 













་ 































¡ཤས དོས་་་གཟེ་བཅསའཏ། དགོད རའ 
ངོ ཡཿ ་ ༈ 
གས་ཅན ཙོ རབ དེའོགགཞོནན་མཆོག་གི་དོ། ཤ་རི ༨: ༨ ༨ རེལ 
བི ཡཱ པ་དག ༢ ི་ོ་མི་བགས་ཅགང་ ཡཾ ལ་ཏོ པ་ 
ཟུ་མ་ཐགཏུརྣམསིསཿ མས་གཅིག ལས སེགས འབ་ས 
ཤེ ± ¬ ཀའོ ཅུད་འོདབད་དཔིད། གཏོར་རིས 














ཅཡིནནོ༔ རྐེས་གཞེནསོངཔོད་་ 
ཟམ མབར་་ནདཔཔྙ 


¡ ཌཱ  རིགསསེ་བུག་ཏེས་ལྩོནལམ་ངེ་ཊཔཔཏབཿ 
ཧར འཐའོོསཿ 


(ལམ་བཏབཿ 








བདག་གིས རབ ་ 
དཔྱ་བུདྲ་ཐོབ་པའི་ཚ ཆེསཀི་་བོ་པལོབ 'ི ཱ ཛོ 
ཱ ུའ་ ཡུ )ནཔ་གཉིས་ནཆགསཔ་ཁླཝའིཊིངཿ བཤིས 
ལུ གབ རནཔ་གཏིས།ནཆག། 









སྱས་གཅི 
ྲདམར་གཅིགཿ ་ཨདེ་དགས་འཛུངས་ཀགྱར་བུང་བས་ ཟོ 
















ཤེས་སུགགས་པའོཿ དྡེནས་མི་འཁས་ལནས་བསྟདགཉིས་འབེལཿ གུནྱག་ཧྩོད 


་ཡུལ་བསྟན་བགཉིས་ལྡཿ 
དདགསྦ་ཤིས༔ བུང་རུབདོན་གཉེརཕརཡིདབདེའར་འགོ། ངོབོ་བདག་པོ་སངསྦྱརསམརམེ .འཁོར་བ་འཛེག་དང་ 
ཌ་མ་བརྱད་དྲིབཞི་སོང་ཡངཿ བཟའགུསུང་པངཡཧལགདྱརགཉིསཏཿ དེཡ་བབྲུན་སྣེསད་གསུམ་ལ་སོགསཿགཏུལ་ 





ལྷིདཔའིངོསཿ པར་་ £ ༢ ང་ཿ དགྱ 
བརྡུན་ (1 ཞདལྱ་པལིའི་བའལསནམ་མཁས་གརྩུབ་བོ༔ དེནསབསལ་པགསམ་ཝ 
ཚིས སེམསཿན་ལས་ཡས་ལྱེས་པའིསུགབྱསལཞི༔ སིདགེབྱརུཊཁསངསྐྱརསྡ་རམ་པར་གཟིགཔ༔ 








འོ 
ཡསོངབགཉི་ཝཿ ཅུདཔུདམདཔདུནཾཿ 
༣ རལ་འུ་འུད་ནིཞ་ཉི རད་ིདཿ་ 








































ཡུལསུཊབཡིཿ འྲའིག་པའེ་ད།ཆགསེས་སྲུ་དད་པར་ཅུམསཿ ངི་བཤིནངི་ཞུརས་སུནྱགས་པསཿ་ མ་བའ་ཐིགས་བགེས་དཔྲགའདེས་པུཿ སཁ་ཆུངབསྔ་ོབགཉིསསགུརཿ ཉིའི 
ྱ་བུངབུརམ་ས་པ་བྱཡུགསཿ དེནས་བཅནནིམང་ རཔརིུ་ ཆུལ་པོས་འུརྱབསདིསདིས་པ་ལསཿ གོའུཏམ་དེཉིདཤིཔར་གུརཿ དར་སས་་ོ་ 
རེ འཕྱན རྒྱལ་པོདབ་པཏེམེགསལྡས་སྦུ༥པ༔ ཉེས་མེདདེདག་བསམ་འཇེལྟ་བུའི། རེབ་ཡོཕམནུརོགས་པཿ 


།ྱུལ་པྭལགནད་མམསྒས་གིབླའངབ་རའགུརཿ དེངནི་གཉེསཁཡ་ཉདམདབརའྲགརྙན་ ` 
སད ཁྲིམས་འཇེགཉེ༣མོངས་བརྱཡིསརྣམ་ཕཉའཁྲུག༔ དེ་བསཉེས་ཁྱསནག་ཅན་གཔ་མེན་པཿ འཇ ཅན་བ 
ཤཤྱས་བཞོ་བའྱེར༔ དྲགཔཾགཚརབཅདལུས་ཀྱི་སྣབས་ཉམས་གཞུག༔  དབང་འཕེཏཔས་མམེགག་ཉིས་འབྱིནཔ་དབ༔ ལཡནྐལགདམབ་མགོཧོའབྲེགཔ་ 






ཁ་མམསམ་དའ་་ཤིབ། ཁཱ 
ལ་ཡིན མེ་ཡི ཆས 








༨༠༤-༤༤ 








དགེའྲེལས་སེམས་དགེ་བའྲ་འམས་ཁེས་འཛེན། བར་རོ ཏཏེན་སོངབྱསཡཔོའི་ཞིནས་བཤིནབསངཿ མདདཔ་ 
དཾ ་ ༨ སིབདུཊ་ཝིགཅན་གཡེནནའདུལ་བཞྱི་ིར༔ དཔའབྟཿནགྲེསཱ་འངམཚོནནོབཿ གགའ་རང༔་གཡེ་བལེཡས་བེདནཿ མསུགས་གཞན་ཡབཏེལ་བོར་འཁོདཔཔའྱགརྩཿ ཆརྒརུ་ 
མིའམས་ཀྱུནལ་དེ་ལེག།ས་འབྱུང་བའིཏགསཿ .ཕིན་བྱུག་སཞདལ་ཕོགས་ཆུད་པ་དང་༔ ཆོས་ཤེ་བསྟུན་པའབྱུང་བརྒེས་ཅེ་དགེས༔ དེ་སྐད་ལྷ་རྣམས་ཀུནིས་ལཱཊ་བ་པ༔ རྒྱལ་པོཆཔོ་བཞིནིམདུད་ལྕགས་ ¡ 
གས་སེམས ོང ལྷ་བྱ དགའ་པད་ཤད༔ སྒ་བམམམང་གའའསཿ གཞོང 
།ྱལ་འགྱུར༔ སསྟད་གནསརྣམས་ལལ་གྲི་གརསོཔ་ཏྟོས༔ ཞིམ་པའི་ཐིག་སཁརྱལ་ཆེན་བཞྲིནམསཁྱེས༔ རལ་གྲི།ཁྲག་ཅ་ནནམ་མཁའདབིངམལ་བོར༔ མ་ཟངམོ་གསད་མེ་སུ་ཡེནསེང་དུ་ཤོགཿ་ 
ཛག་ཟེརྱའམོ་ཝོགསཧདགཏེསལ་ཕོདཿ གྲོའུཏམ་སུམ་རུ་ཝ་གསུམ་ལ་ཡུལཧུཿ བབ རྒྱ་ལབོད་ཉིན་ཁྲིམས་ལམཁས་པངྱརཿ །ཧུ་བྷན་ཧུརུ་ཏྫྫའབྱུང་ ` 












































༢ + ྦ་ལསགི་སས་འབས་ནམ་བརར་ཕྱམས་པར་བཀོད་པལྭསཿ པོས་བ བའ ཟེད་ཆས་སུནརན་ཿ 
རྣབསྔཿ གསངཝགསྤ་བམདདྲོངཐེག་པ་པཏ༔ བམ་ཐའི་ལཱའྲ་བམ་ཚོའ་ཐོས་པ་ ད་འ འིམ བར ཡོངས་སུ་འཛིནཔ་དགེ་བའི་བཤེལབ 
། རཿ ཆོས་བཀའ་གཏདཔ་པོ་ཏི་གྲེགས་བམ་དབང་༔ ནངགེཆས་བཅདལོབ་ 

མའ་ནའ ་་ལའ་བུགདུམེད་ད་འཚ་ ཅངང་ ༢༨ 
{ ཟླ (མསལ་དབང་འཇྫནརཿ ནཱམྦ་མུ་བའམངོདཡིརཡྱི་བདབརེས་དབངབཝུརཿ་ བགཆགས་དངབཅསལས་ཀྱི་ལམ་བཅུ 
' ,] །ཧུབའཇུ ཅི་རན་འལ་བསུར། དབབར་སེརཟ ཟཔརྩེམཆདཐོྱིརམས་པ་པྱད་ར བསམ་བོ བྱ་བ་ཡིརྭསོན་ལམ་བསྐུར༔ ལ་ས 
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རྒྱལ་ཕོ་དམུགཕུདར་བཟང་ཞིག་ཀྱ་ལེན བཅུན་མོམཆོདའོས་མཤེསཀྱབའཿ ཅྱ་ལའུ་མཆོམ་གཉེས་ནདུས་གཅིག་སྤེས༢ ཅུལ་བུགཉིས་ཀར་ 
(ག་དུས་གཅིག་ཀླངས༔ རྱལ་པོ་གཞུག་ཕུང་ཕེས་བཟངཞལན་རེཿ རྒྱལ་ཐུ་དུས་གཅིག་སྩེ་ཉན་ཡེད་པས་ནན སྐདནཾགང་སྔཞག་གིགབྱེད་པ་ཡིན༔ ངའི་་ 

གཉིད་ལོག་པ་ཡི་སིལམཐ་ཟིན༔ ལུཀཤས་མི་ཆན་དཀར་ལྐཞིག་འདོནཿབཿ ཅི་ཤིང་ནགས་ལ་ཐམས་ཅད་བཅད་པའི་ཤུལཿ སྭ་དཀར་འུགས་ཏེ་ནམ་པང་ 
༡༔ རྒྱུལ་པོཉིད་ཐུགས་ནས་འོདཐེདནི༣ དོ་སནི་འགསེབསོསཿ ནངཔརྡིཀས་དབངདབཟང་ཟིར། ༨ 














༣༠༡ ༣༣༦ྩལ་བུལཝཐོརཅོགཅནདུབཏགས༔ ཐརནགས་བུམ་གཱནུརའཱངབཏགས༔- དློན་མསརྒྱལའི་ ། 
དབ དེནས་ཤྭསརལ་སེདམཐོབ་པརྡ༔ ག་འདཁོདང་བགཉིས་མཉམ་པལཿ ཁོ་ཡིསྦྱརལ་པོང་ 
མནལ ལིད ཉོདངས་པ་ཡིས༔ ཆདབ་བུངནས་རམ་ ལྲུརཿ དེཉས་རགརརགདནགྱི་བ། དུ་དཀྲདཆེནཔོསོས་ཀླིང་བུ་བ མཐབ་སཱེརདུ་ནེཧུཔག་ཚད་གཅིག་ཡོདཔཿ་ 
ཡསབསཔ་ཡིཿ ལ་ཐུག་ཡེརབབྲིད བྲེད ི་མད་འབས་བྱརནཔ་ལྷ། དེལེགས་ཀེ་རེམ་བཅུནཔ་ྱུང་གཞས: དེཡྱི་པངཤ་རྒྱནན་ 
།ས་བརྐོར༔ དེ་ཡི་ལྷཞུབའཇིག་རྟེནུ་ཉྟེནཞི༔ £ །གསྦ་ལགེས་འབལཝ་ སྟེངན་དུནབྱནག་པོའི་ཆང་ཡེད་པ༔ རྐེདཔརདུག་སྐུལ་ནག་ ` 
གཞོནཊཞེསཿ གདོང་བསེངགེ་ལག་བཞིག་ལམ་ཕདཔ་ མིཿ (མགོ་གཏུན་ཤིངར་གསུམ་རོ་བཀལ་འཇེན༔ ཐོད་པའི་ཕེེང་བས་ལུས་ཀུནབརྒྱནབ་ལ༣ ལུས་ 













ཉཿ དོནསྦྱརལ་པོགྤརྱལཁྲེའ་མི་དམངས་བཞྡུསཿ རྒྱལ་བུ 
།པས༔་ ¡བཞིན་བཟངཉེལེ་ིགགིསྦྱརལ་ཕྤྱོིས། 















། ི± ཡགསགཆགས་གསུགསཿ ཐམ་ག 
། ༡ོའི་ཚངབ། ༢༠༡ །པེའིཆང་ཡོད་བར༔ འཇིག།ེན་ལྷ་ཉིད་ 
































ཡཿ ༣ལ་དརཆེན་སྲོ་ཁྲལེའའོམ་པེརགསལཿ  གཡྱྱད་མམེ་འབུམ་གྱེས་བ: ཏཱ 
1 | མགཉུ་སཾངགེ་ད་ ༦ ཞོ ཛ་ 
 གནམ་ལུགས་ཐོག་གིཆར་པའབེབས་པརབབེདྱ༔ ཇཿགཔ་དགག་གྱེས་ལམཚན་ཐོག་སྔཿ ཁ་ལང་དགྲེལུཔྱིོད་ལདའདའཝ་ འི་ལགི་ཡན་ལག་བཅདནསསུཿ ་ 
© 52 དེནུདབུདུར་མགདུག་སྦྲལ་དངཿ ཅེ་སྣྱང་ཁདོག་མི་འདྲམངཔོ་དང༔ སུང་ཀེ་ཀ་ལེཀ་འསོགས་པ་དང མེ་རོ་གསར་རྙིང་དཔ་གཏུ་མེད་པ་དང་ཿ ཤ་དངསུས་བྲ་བག་གྱིམའཚོདཿ 
རུགཅིཔ་ཡ་ལང བ་དང ཁལ་མིག་འྱེན་ལ་ལ་དང་པ་འཚཿ རུས་བྲམར་དངཤ་ཟྒྱམ་འཐེན༔ རྟ འཇགས་ཤིངི་བ་བྲོདདེརྦ :ར±་་ འོདམལསྱཔས་་ 





མཁལ་ཕྲོམ་ 


ང་ཐ ལ་ལ་དུདམེདནག་མོར་བསྙིགསམ༔་  ་ ཟར  ཁ ོ་ 
:མས་བརྒྱད་དགའ་གཏོར་བ་ཡོདཿ 








:མཆནཀྱར༔ ཁ་ལ་ཡུམ་གཅིག་གདོངབ; 








འནལེཡ་མོའྲདད་ལ་ཡ་ཟཿ ཡ་ཡ 
ཤི་ངམདའཐོནྲལ ་ོ་བམབསད་ཅདམོ་བངྱ་ཡདཔ་ལས༔ མཁའ་འཐོ་ཆ་ཡིཚད།ྱིས་ཡོངསམུབ་སྡོཝ, ིངའཛན་སོཞེརབརདངདབུ་བཅུ་བཁུགས༔ དེནམ་བྲེདཝན་རྱབ་བམས་འཐུའབརད་རཱཾས༔ ཚོགས་ས་ཕུ 





>” --- 








དབམ ཟྨ 


༡༣༦༧ ོགཉསསྱ་ཉ་སོའབསྲ་མོཔརྐབ་བྱདས་པར་བཀོད་པལས༔ གྔཙག་ཡུདོས་བཟང་གྲིསས་མུཁུ་ས་པའིལྲེའྲ་ད་ ལྤེ ༣དེནས་མི་ འིདསྙན་པཞི) 
རབ་ཚ ཀ༡0ཨཚ དྲད ལ་མཛད་པ ཉིན་མགནཔའེདུས༔ ་གསང་ལུགས་ཀྱོངབརྟགས་ཡྱོར ེ ༥ 
གཞནབརིནེནྲ་གགས་དཔའིཿ འོངས་སྐུའི་བསྟནཔ་གཏུམ་པོསུངའུཤིནཞེསཿ ནམ་མཁའིངིཿསཀིས་སྤུལསྐའི་བསྙན་པས་འརུཡཿ , དོནསྤེ་ཡའཇུ་སྐུད་ཡོངསསྐུའི་བསྟན་པས་འཇུལཿ སྦྲ་གཅན་ཏི་མཁ།ཁ་ཕྲའིབསྱན་པར་འབྲུལ༔ ཁམམོག་ལུམ་ 

།ིབསྟན་པས་འདུའཿ ཚངས་པདྲེམདལ་ལྔ ཐའ བྷེ ལ་བོ།འངས་སླེའ ༨ལཿ བགེགས་བད་གའོད་ཀི་མཆོག་ཅེསབ་བདདཿ མསྟན་གཉིས་བུསམཆུངསའགོ་བའདུལ་བའོན 
།འི་ཕརེལྱིན་པའོཿ , 'སྟོན༔ ནུག་ལྔམི་སཱངཐུག་ཕུདལམ་དུ་ེར༔ „ སུཿཔོ་ཝནི་རིགསལ་བརྗོདཔསགསཿ་ 
(ཡིན ར་འ རིགས་ཝུརའདོདཔ་ལགསནནངཔ་ཡིནཿ འདི་ཡིདུས་ནའགྲོ་བཛདིདག་ལ བསོདནམསཉམས་ཏཤོངསསྩད་མརམ་རབྲིཿ 














































པཉ དེནས་ར་དངརུརུས་ཐམས་ཅད་གཡོས༔ ཕོཆ་འའུདཔས་ཚིམ་པ་ 
བགདབས་འབུང་བླ་དུང་ལྔངསས་བགགས་པས༔ ཟླུང་སྟོ 
སེམས་བསོད་ས་ཛདག་ཤེརལས་ལྱེས་སོ༔ འདོད་ཆ་ 
བྟས་པརཨེ་མ་པལ་བཅུ་འེབར་དུླུང༔ ཡག 
གཉུབ་འོང་གསད། རོ ག་ཅ དནས་དགོང་ཅིང་འཇུམ་པས་བྱ་གད་པ་ཆང༔ 


ཞི་འདུལ་ནཔ། ་བལྟས་པས་འདྲུང་བརུ་ནང་གཟུགས་བརྙནགསལཿ བྲངསེམས་བརླན་བསརྡུས་ 
༤ ཤས་འཛོན་པས༔ ས་ཡི་གྲྭགའའྲི་བངལསྭལེས་སོཿ གཉིས་གཉིས་ཁྱའུདཔས་འདུང་པམེདེངྲའེསཿ 
འགྲོ་ཀུནདམ་སནས་སྩེཿ „ ལྷ་ཡེཛསྦུཀླེང་པ་མངལ་ལས་དྷེ༔ 35 © བགྲིས་ལིསྙནབདྲོད་ ཿ 
།བཅུའི་བརད་བུངཆ གཉེས་གཤིས་འྱའའད་བས་འདོཆགས་བཞི་ཤཚངཿ ཕོག 


ཆི “༤ $ ྟར་སྔ་རམ་བ་འབུང་བ་བཞོཿ འདོད་པའ་ལམས་སུ་འདོདཆ་གསར འབཞིནྭལངཿ 'ཕློག་མཐལྟས་པསར་ 
རྩ རོ ་ དེནས་ལག་བཅངསཚིམ་པའི་འདོདཆགསྤ་བུང་ གཅིག་ལ་གཅིག་ཤིག། 
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༢--~--“--«༢------ཛི ˆ ག་གས ༡༢༡ ༢» ༡༩༡ ༡” 


















སོམའ་གོ་གསཞོ་བོ། དྷཉརྱྕའདབནྱིའཐྲོནམསཿ ཤེས་དབལནབཆོས་ཀྱིས་འདུམབའོཿ ཨུརྒནུརུཔད ལོའོ ལྟིནྭཧོལ་ཁམསཏན་པྲ། 
ˆ རོ འཤེབའཡ་ ལ་སས་སས ྲདཔའབོད་ཁམས་འདྲེདངམ་སངས་ཡུལཿ  བྱིསས་བསྱིསི་་ 
གབ་འཁོརལརིམ་པ་གསུམ༔ གསངུགས་ལི་བདངནིཔཞི་དུབགོར༔ ¡ བླམེདཛོངཐེག་པ་བསྐེདརྫོགས་གསུམཿ 
ཏ་ལ རཿ ་་ སར ` ་ 
ལྱུརྱལ་གཉེས ངནབསྟན་པའེཆོམ་བོདམར་ལས་མཁནཿ བསྟནཔའི་སེལྟ་ཏེཚབསུའེ་རླཾམབ་རབ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལྷ་ཡེ་ 
ཅར གཿསྦྱརས་གས་མུདོལགས་ལུངནས་གསུངས༔ ༢༦: འདེནས་ལནཔ་ཞི་གཉིསནཿ དྨན་ཀོ་ཤའིམཚཟླེངནཿ རངའཁྲུངས་བདྨའི་སྟེང་དུནི༔ བདྨ་ 





























, ° ,༩འབྱུང་གནས་ཞེས་བབ༔ གསུང་ལགས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་འྱའངོ ཅོར པབངནའདསཁོགཏུཿ ེནེ་བཅུརུ་གཉིས་ཆད་ན། འ་གོཏནོ་ོ་ལསྦ་ཧལ་བའི་མཆོགཿ ཝུ 
(ུ་བཉིགྲ་དཱཧ བླ་འབུང་གནས་ཞེས་བབ༔ བྲི ཞེས་པ་དང་༔ བཀའའཇུས་ཆ་བའྱི་ནདལས་ཀདྲ། པཱདཔལ་ཆེན་པོང་དབགཉིས་སྲུ་མེདཔ༔ མིག ཞག 
རར ཞེས་གསུངསསཿ ར་དན་བས་འདསང་འི་མདོལསཿ ཤེ ་ལའྲི་པ་མཆོག་གཉིར་འིབརནཿ དང 
གའཐོ་མ་གཏོགས་པྱ༔ དགུ་ལློང་གི་གགེ་འདུནཁྱར་ཕག་བཅུལ་པསློརནསཿ་ཉེ་གནས་ཆེན་པོ་ཀཱཏུ་ཡན་དང༔ ཚུནཱ་དངཿ གུནདགའ་བོརམང་འཁགའ་སུཁ་བཅ དདི་ཡོངངམགུངནལས་འདའོ༔ ཁེད་རྣམབཾ་མྱ་ པོ བའ 
པུ་ུངཿ ཁྱེདམསྦད་ཐརུས་བྱེདཅིགཉ༽ ཚེལོགབས་མེདཐུབཔ་ཡངཿ ཐལ་འཆིབར་ཤེས་པརབཿ ཞེས་གསུངས་སོཿ ཤིན་བདན་པར་གསུངཞིང་འཛུནཟེདཔ༔ 
སཱགས་ཀྟརུ་རུ་བདྨའབུང་གན་ཞེཀ༔ དེཉིད་སུ་ཡ་འཁྲུངས་ཚུལ་མདན་ཡདཿ ཨཾངབམས་འདི་ཡེ་འཁྲུངསརུལ་འདི་ལསེཿ ཆྲགརཡུལ་གླངཆེན་པོདཝུ་ཡོད་པའིཿ, དབུས་ཞཐུབ་བའི་བཞུགས་གནས་ཛོྔེ་གདནཿ 























རུ ཧོ་པེ ིིཞེས་བཡོདྲ༔ ནུབས 
་ཆགྲའིདཞེསྱབ་ཡད༔ -ྲད་ཤརམཚམས་ནཀ་མ་རུབའི་ཀྲིང་ཿ ཨུལ་བླེང་དགུ་པོཿ 
























ཊ༔ དཱ་སརཐག་པགང་སིན་ངོམ་བསུ་ལ་།སྔ༔ ཆེས་འདོམིའོ་ལབཿཿ ཏཱ 
! ཆས་དཆུལ་མཚན༣ེ་མོརའདོགས་པནྱེད༔ ཆེས་རྩལ་འྫི ཚོ ༨ ཀོབ 
དར ཨུལ་ཕྱགས་ཀུནཏ་ཚོས་དེཉིབས་ཉིདཿ ལོ་གཚས་འྭདུ་གནམ་པས་སྣའཕེབས་ཏེ༔ ×ཅར 
བརའོ། ཐམསཉུད་ལམ་ལག་ཁབའོས་ཤིག་ཟེར༔ ཚར་གཅེད་བང་པླསིད་ཏོང་རྱལ་བོ་ཡེསཿ བསྟན་བཅོས་རྫོམམིའེལ་གམགོ་གཉིས་པོའདྲེ 
རྨ ;༨ཕཱིངཿ བཟངའ་སནམིངམངཔོ་མི་འདགསསོ༔ །ཨཱརན་བུ་རཡ། 
།ལས་ཨུ་རྐན་ཡུལཿ ཨུཆྨན་ཁུལལའཛམ་བྲིངསུམ་གཉིས་ཡོདཿ 

























> རབྱད་དགུཿ གོངའེངཆེནཔོདྲདབརཚབ་ཀ་ཡོདཿ ་ཆེན་དག་ཀོ་ཤདབསན་ཡདོ དངུན ་གཉོས་ཡོདཿ གྲོབ དོམས རྡ 

ྲུ་ཞིང་གསེྱི་ལག༔ ་གཡུ་ཡི།ཁ་འདངབྲ་འེདྭལན༣ དལ་འམས་དབ་ོགུལཤ་དཔདཅསཿ འུགསརིད་ཤི་ཡདལམངམཛོས་བུསབལོརཿ ནངཉྫརལཔོ་ཨྲིན་བློའི་ཐུགསཿ ཤདྲ་པོནབྱརད་འོརསོང་ཞི་བསྟོརཿ - ནམོའོད། 

འའ ` ཐྲོཉགདུལྡན་དབུ་ཞང་།བུང་གིཿ མཆོད་རྟེནཧེུ་ཡིལྷ་ཁང་སོད༔ ཆུན་རིན་ེན་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་བ༔ ཤོད་ཟེ་རདྲ་བམ་བཔོཕྱོགས་བཅུ་བའཕྲེ༔ (ལ་རོག་དཀརའོམ་བགོཕི་ལྗབུཿ རུནིརིན་ཅེན་ཤེལ་ཡས་ལེགས་ 

བྱུབ་བའི༔ རངབྱུངགཟི་འ འི་ག ÷$ རྒྱང་གྲུག་སགཉི་གནི་ཤྱེནའཕགས་པའ༔ ཆུསནིནམ་ཡང་འཇིགཔ་ཡི་མངའབཿ་ འཚོངས་པའེ་འདོགང་ཚད༔ དཔའ་ 
མ་གས ཐོདས་ན་རབྲནཿ ཆོ་སབ་འདྲི་ཡརཇོཤསང་ཿ རོརི་ཤགས་ཐུག་བཞེག་བང་བཿ ལྨིགའདུམབིདུམའོདསའངབཿ ༨༡༦༧ཆོལ་ལ་་༨ ༩ 

ˆ [རྣམ་བརདག་པཚུཐཞི་པཿ སྒོ་ནིགཅིག་བགྲབས་གཉིསབསྲངསབཅ་ཚ་བྱས༔ སྭོ་དཏྷཏ་བཔས་བ་ (ཿི གཞདོ་ཉིན་བསུང་བའི་མཁ་མཆེན་སྟོང་ཡོད་པ༔ སླ་བཞེ་ལའོ་་བའྱརདང་བྱརདྱད་པོདཿ རྭ 























[ཀོད ལོ་མོོ་ནོ་བོ་དོ་པོ་བོོངོ་ ཕོ་བོ 
| (འ་ཡོ ར་ཞེས ཀིམ བཀོག 



















དྲབ་གིཏེམ་གུས་ཁུསེ་སཱནལོགལ་བཞེ་འཿ འཕྲེནལས་བཞི་ཡི་ཕྱག་རུ་བཞི ) 

, ཧིན དཔཔུ་རུངས་ད་།བ༔ སིི ༔ ཆུ་དངགཿ གོས་པ རུར་པའེནངནེགཡངཝུགས་ཆས་ཟབ་གདཿ པྲེནདདེབཞིན་ ད 
ྭཕུངབྟསན་ཐཁངཞཱསཏཱཔ༔ མདོ །ད་བའིགཟུགས་སུུགྲུབཿ གས་ཡི (གྲུབ་པཿ  འཇའ་འོད་ལྟ་བུ་འེརང་བཤེན་ལྷ་ཁང་ཡོདཿ མེ ཌ 

ཏྱ 5 ཆོ་འ  གསད་ཛགས་བཔ་མོདབགཏུལེདཔ་བཟུགསཿ བུསུང་འ་གབ་ཡིཿ ཤརན་པྒྱན་མི་ཆུ་བཞེས་ཡོདཿ ལྷེན་པྲད་ཏཡླིགཔཞེས་ཡོངཿ ཐ ཤྲ 

















ནྲ མང མངི་ལཔཿ ལོ་བསར གས་ཡོད ནབ་འངམཚོམསནླད་་ུལཤེས་ཡད༔ བབཤནཚནམག་གཀགསའི་རུམཞེལ་ོཿ ས་ན་བ 
རོ དངི ཁོག ཙ་ིནཅེནཕོ་ད་ོབལན་པ་ཡཿ ྱགཁ་། ས་མ་བ 
ན་པོ་གྲྭ ཤ་ཞེས་བཿ ཆྱལ་བོདངན་ལཱ་ལཞེསཱངབྱ༔ ཆུཁ་པོ་མིཏྣ་བཾྙིཤེས་9དབྱཿ ལེ ངཱ 
ཤགསལྭགསེས་པལསཿ ཅལ་པོར་སོཤཔ་སེརདང བ་ ས་པ 






ཧཱ འི ཡོ ་ ཅཱ 
།མསུའཿ 
༨ཚབཆེད་ཡག་གཏིས་ལོངྐལ པ་པ རྱལ་ཕོསྱནམདའྱོ་ལྡན་ཡིད་ལྫུ་སཱསཿ 








[ཁྱངབུང༔ མཿ 


དྲ 


དབང་ 






ི་ོ ཧི 
ཤོད བསགས་བའིདོང་འཛོད་བ 





ཅ་བ གས་པའི་དཔསྒན མསྦག་གེས་ཤིཿ ཞེས་པའླེའ 


ེའ །; 














རོ འོ མོས་དོག དོད 

ྲྣ ཨ་མས འབོས་པ ཅི་ 

གཞཔྱ་བ་པརཿ སྐ་ཏོ་་བྷད་ཡངཕྱོལསཁས༣ ེ་སནགས་འདི་ འ་་ 

ཉེན་པ་ན ོདབོས་བ ལང པའི་ེ༔ བྱེའའིརེུ་ བཔའི་ཟེབའཐུམཔ་བྱཿདའདུག་པའི་སེངཿ ལེའོ སཱ 
པ དཿ (མ་ལེ་གསནང་ཐའ་སྣདདགུ་ཡང་ཕྱེད༣ ནྲ ཁྲ ༣༢༨༢ 

ཀཀ ཉད ཟོས 




















་བ་ལ་འཁོ ཕིློནངནདླནཔང་ཚགསམསབསས༔ སྦིནལོ་མངས་ཟས་ནོ ཡམས་ཅད་ཟདཿ སྤོདམོ་བ་ཡེམའཕྲོམཿད་པ་རའདོད༔ དནེ་ ` 








ལ་ཡས་དག་ང་དདྩག་ར་བཇོམནཟེར༔ ལལསཅི་ཐབལ་ལས་ཅདཟེརྱ་རཿ །ཱུརན་ཐུར་བླད་འབུང་གཞས་ཀིཕྱེསབསརྣམ་པརབྟར་པརུས་ 

༡བཐྲ༣བྱ་བྤའ ཅདེནསམངས་རྩས་སུངབམཐའ་ཡས་ཅིས༔ ཐགཆེདརན་པམཡེཔོ་བདནས༔ སླ་གསུང་ཐགས་ཡོན་འིནས་ 
པོར་རག་སྲལཿ སླིངབཤིར་དབང་མཛད་ཆོས་ིའཁོམཡོ་བསྐོརཆ བགྲོ་འབུལ་གཟེགག་དྭངསརྣམ་པགསུམལ་གཟེགསཿ ༩ 
ཨིནདཾཔཇུཡེདཡ་ ༠༩ གཅིགས་སྟངས་གཉིས་བྱ་ཆབ་ ་ལན་ ྫ  ་ 









=" ཚོ ཤཱ ཅུ 2༡». :24ཚི༤ོ- 











མཧྦངས་འདིལྟ་སྟེ༔ མཙ་ད་དངས་པབགིལ་དཔལ་ 
རྨུམེདབའ༔ བདུང་ི་བྲ་ཟངཔའེངདད་པལན་བའ༔ ཞིམ 


ནདག་ 
༔ ལསའཝོ་བཟངཔ་ཡོང་བཏུཊ་བྱིས་པོན༔ འཕོ་བསེམསཅན་ཏུནི་སབང་སྦྱོང་ཿ་ འཐུལསདང་འཀུས་པམཐོངཔའེཡི༔  ་ ཆུ་འཐུདཊཡེ་རོད ཌད་བརུའགྱུརཿ འཐབམཅནགེ་སེམས་ཅན་ཡང་ཿ རྒུའཐུ8ས་ཡེ 
3. ཁྲོ་གཏུམཿནགྱི་སེམས་ཅན་ཡང་; ཆུ་འཐུངསཡིྫབ་པུའཕུར་ཿ་ ཚག་པཅནྭཧསེམས་ཅན་ཡང་༔ རུའཐུངས་མིཚེག་བརུ་འགུརཿ རིགསདྲུགསེམས་ཧནམངཔོལསཿ ལྟ་བའིམིགརྣཀུན་གྱིས་ལྕོས༔་ (༤ 
མཐོང་ཿ ས་ལེབའོདགསལ་མདངས་ལནམཆོག3 པསྭ་ལནམཆོགཿ བདྲནབའྱ་མིས་བཏོ་ཤའིམཛོམས་འབྲུང་ སུརྒྱན་ཡལམི་ལྷ་ུབཉེབན༔ དགེབའེ་རས་བུངམཆོཆེནཤིགགིསིང་ཿ རབལེགསམངེས་ལཱནཅནིུདབྱངངོས2 གྲོངྱེར་ཀམརཱ་བའི་བྱང་གར་ 








22:65 2 , འའ རྨ 

























¡ཆཆེནཔོནདཔལནབནྱིདྲ༔ མཚོནམོ།ཁ་བུའཐོན་ལསའོདདབྲམ་ནཿ འདེན་པའིཉེ་བབཏགའི་མཆོལ་སཁྲའངས༔ ^ 
།ཤན་ཏན་བྱརད་ཝཱནམཚོརབས་ཅི་ལེའུལེ་བརུབཞི་བའྲོ༔ ཿཔཐའ་ཧྱ་པར §དེནས་རྱལ་པོ་ལཕྲས་མི་མཇའ་བསན 


ཏངཔོངས་ཞེདབྱཡིས་ནྲདསའྱབཞེསཿ ་ཚེས་ཕྫོསལ་པམིཆཱབཧཱ་ཡེས༔ ནང་པའི༨༧རེནུ་ཁཱ་བྱཱ་ཐ་ིགདངཿ དབའི 
ཤེདདུཧཅུཧཿ རྒལ་ངེས་ཕྲས་འབྱུང་ཀསོལ་བཏཏཊནསཱཿ སྦྲལ་ལེཆོའབྲུལ་ཆེན་པོའིཏ་ལནི༔, རིན་པོཆེ་ེ་མངོ་ 













' 





ཇུ རཀ 
+ 


འམམམེམའེང་ཐར་འར༢འ༤༡༤ྣ༥ ྣ༤ྣ༤༨༤༨༨༤--༨-༨༤༤༨༨-༨--ཕ--༨-༡༤༨༨ྕ༨-།༩-༤༢༢ 




















ར་ སྲ་བ ནངགཤེ་སབཞོགོས་སུ་གསོལཿ་ ལོར གམ་འྱངབྲརོན་ལམདགེ་བརཐོབཿ དིཾིཾིཾ་ 
± ་ར་ ཱནདྱམཆོདཔཿརཱན་ཧྭོངཝ་གཏིས་ཿ རབྱའ གིན ཐུགསལག ཡེདཆ་དནསཿ །ྭའེ་གུག་བཅནམས་འོལབ་ཡིཿ རླེནགེག ངརེི་་ ལུའུ 
ེ ;ཡཔ༔ གགཡོསདོསརདམག་འདུ་གནུག་ཡམས་ཅིསཿ །ཨ་ན་ཡུལ་རམས་བྲེདཅིངའབྱང་སླགཅ ས་ནས་འ རར 
ནསསིལེས་རབསྟནམཔརྦཔརཔྱར་སཔར་བཀོད་ལསཿ རུལ་པོ་ཨིྲིནམ་ཐརྱསི་ལྲེའེ་བཅལ་བའྩོ། ཆབ ༔དེའསྦཆལ་པོས་དདགྱར་ 
ཨཿ རྱ་མངོར་ུགས།ཏེནོབབིན་ཅེན་ཐསཿ དབུལ་པོཔ་ ཕཾ་ཡིདལཤེན་བྱཿ རྨྱམཆོརརིནཆེནལེན་དྲ་ཡིནམནོཞིངཿ ངེཚོ་ཡུལན་ངོང་དབོན་ནད་པ་ཞི་གར 
ིགནརམལ་བོས་སོངནས་ཕུཿ་ ཁཕྱོས་མཚོརའཇུག་བའིསམ་ཁན་དུཿ ཁདཏིདའབྲོ་དགོས་ད་རཇིས་ཤིག་ལྨསཿ དེདདཔེནརམཚི་པའྲོི་སིམུངསྟེན་ དབུལ་ལོབསབསསོག་བྲསསནས་འབོབ་ཡིནཿ ཅོ 











2 £ ༦ 4 £” 






















- 
བོ་ག སིནོ་དིརའི་མདོགཅནལ་སགསཔཿ ་ཤིན་ུ་ཡངའིབག། 
བྲ ཧ་ལས རྒྱམཚཾབའྱོ་བའི་སམཁནཡྲིས་ཤིག་དངཿ ཅིད་གོསབཀྲའ་རྩེལ་བད་གཡི: དེད་གེན་ྣཔཁ། རཿ 

ཨཿ བཏིད་གསོ་ཁའི་ང། །སདམའིདུང་ནི་གསོན་་དོས༔ གའིངས་དཔ། རི ཀར ` 


རཾ །ཐག་སུམོགདང་ཿ་ དྲ ཅཅ 

༔བཅསབཟསརས་ལེགས་པར་ སཿ ་ཆུལ་པོའིལཁོབྱིབ།ི་བཞུགབཤལབཏཀ་ང་ 

¬ ༢ + པབདན་ཧས་ོད ཆོད་ལཿ་ ཆོའུ གརོགས་ཡོདཆ བི གོ ༦ 
ྫཤ རར ཏི ོུཆ་ེག་ ཤུག 


དམང་དུ་ཡོད༔ གར ས་༨༅<ས།་ ཁི ངོ ཌི 








ཧོ་མ ར་རོ ཤེ ཐབླགོསདནས་ཐག་ལགཡེད་བཅད་ོ། དེབདྲཊིཡབདུནབརད་དབྲསཿ ཐགཔ་རེརེབཅདན་ 
གང ཁ་དབཞིན་སོདཿ བདེནསརིནངོེལ་ཞིྱིནནསཿ འཁོང་ནམསརིན་པའ་ལི་ིངྱད་བཤག༔ རྒྱལ་པདོདཔ ན་བུ་ཚུ་ཤིཤནང 
2} ན སལ་བརྩཡུང༔ ” བལྐུག་པག་རི རིནི་དཀར་པཞིཿ 





རུ 














 མོ་ལཞིག་འོ་པཤནསལཊཿ་ ི་ོ མུབབུཿ 
ྟར་བདུན་མཁ་རྱཡིནབྱདཆིནོཿ སྲག 
























མགིརཅ་ད་ ཉིགས གདངགསུངས རྱལ་པོརསུནམདགཟིགས་པཇ་ ཏབཔས་མགུག་ཡོནཕེདདོ་སུ་སྔཿ 
ླིྩ ་ = གྲ ི་ོ ` ` གསེ་ཨིང། 
ནས ་བབརག་ཏུལན་བིསཿ ཏེམ་བདག་གིཧི་ཤས་ཤརབ་མིས། བུཐུ་བཞིགཏ་ཞུག་སནས་ཀྱིནཔདང༔ ཇུཿཔའེཚོགསརྣམག་སྨ་དི་བའགྲོགས་པར་ཁུརཿ 

ཤ་ཞ གསོག་པ མབིགཔཔིན་ུ སཧོར་ས 











ཀང་ཞིནཿ ཅང་ (ཨུལ 















ཟགསོལ་འདེ་རིུ་མཆད་གསུངས་༔ དེ 


ོགབཟབ་ཡིནཿ  འདིརནི་ཏོན་ 


ལལ་མཆོནཐརྱ་ཡོགས་བཤིལ་ཚན་ཨངྱ དཀས ལ་ལ་མརུནི་། 
ན་དག གུ་རུབཆ་གེསརྡོ༔ འི་ཐུགས་པངས་ལཿ བདག་ཤི་སྱརལ་པོའྱེ,ལའི་ 
༢ཐུ་ཞིགས་སག་བའྲའེས་ནསསོཅ ༩༠ །ཁདས་གཡ་ 














ཏམས་ཅད་པང་ཏུ་དགའནས་དྭང གི སྩུག་ཤེན། ོ་ྲ་ྲོ་ག་ས་ ཡུགསའཆམ་ཡུགས་གརཡགས་གི་དྱར་ 
གསེད གདུགས་དངྱརལ་མཚནདདྲ་ཟིིགསྐ་བེད་ཕུརཿ འཇིག ཉམ་ཁསི་ལུད་མོའ་རེགས་ཏུད་ནམསཿ འདའཊགམངཔྲོ ནནས་ 


1ྱདཁ།ས་མཇལཤིངན་འབྲ ཐལ་བརྟགས་པ་ེེའུསྟེནུ་བདུན་པའེཿ ༣ཐཔའ9ཿ ༔དེནསྱརལསྟེའབྱོང་ཡིས༔ རར པེད 
ཡན་དཔུརཤཅནའདྲ། ཡིདབཞིནནོ་པབུ་ཡང་དག་ཡིནངསནཿ ང་ཕྱི་འེའུ་ཉིད 
།ཚན་ཡང་བྱདརྱལ་བོཞེས་བར་བཏགས༔ དེ འད 











ཧེ པོ་སིིས་ཡིད་བདེནལོ༔ནོང་་ུནདགོསའདོདཿརའབེབས་པས། 
༈  ཏོཾ་ཨ་ཀང་ཚརྱཔངསད སྱི་ལསགསའི་བཟདཡས་བཅུག་ས། 
ཡིདབུཞིནམནོངབཤིག་ཡིནཔེས་ནཿ མཆོའ 





བཤྙིསཞེདཔའིནོརུརྣིཿ 














༡ ཀཀཀཀག་་གཀཀན་།ཀ་ར་ཏཀཁ་ལ༡༡༡༡༠ཀག་༡༡༠གསསླད་བ་ཁང་༠་ ༠ མོཾ | = ་པ་་ ༥ 









2 ཤོགསྱུབ།དནས་གཔལཅིལཚམཀོབས་འའེབསཿཤིང ཐམས་དམ་ཡོནང་སབསོལ་པི་རེབ་ོངམཛོདཔ༔ མཡསྱས་པྲའའབདབ་འདྱམས་བཡིས་གགིས་ཤོགཿ ཚོ ཅོོ 'ུ 
ཕམཔའ་བ། རར ་བྲ་་ ཏ འཕྲོླནམའིགྲར།པསངས་པའིབ་འཤིས་ཤོག༔ ལཁོརསསླུྱལ་འཇིདཏན་བདེབའི་ཉངསསསའཔཿ སེལསའདབལགཅདུདགའ་བརབྱིདཔལི་འོ་ཕྲོབསཿ བྷམ་ལམཔ་རོ་ 

ཟང་བ་ད་སོབསཔ་ྣ་ ནཿ ཆོས་ཀུ་་དཔཤསྭལི་དབུན་པའི་པབཤིསཿཤོག ཆོ་རང་དཔལ་འྱོབཡོབྲསསོ་དབསདནམས་དགེལེ་གས་དཔལཿ དགེ་འདུན་ཤེས་གྲསབར་ནཔའི་བསྟན་པའི་གཟས་ནམཚོན བོག་སའ 

ར་ སས ` +ལ རྱབ་པྱདག་དབངས་གསུམསངསྦརས་ནམས དུག་ཕུགསིན་ཡིགས་བ་གལ་སཞས རོལ་མོཁི་མབླཝ་གསམ་ཏགཆ་རྤད་པབཝ སྒ 

༩ རིགསྐཅིམཁའའགོཆེནན་བྱནཝང།ིསཿ ལོངས་ཏོདྲགས་པའྱ་ཞུ་རུམའ་གསོལབ༔ ཧཱཾ་ཆོས་དབིདསྐ་ནམ་དགུདིཡདམད་སྭལན་པའིཿ ཡུམཚདཔྱད་གེསར་ཁོངཡོ་ལག༔ ས་བཅོས་སྤོལ་བལབ 
 ་  ལ་བངལུནཡུབཔ འེ་ཤརྱཧོགས་ྩ། སྦལཔ་ཡོངསཇོ་གསཤ་སེང་གེ་བངཿ རོརིམཁའ་འྲོམཚོགས་འཁོརཅས་བསྗོར༔ སྩེ་མདམ་དག་འོདགལ་འངའིལན་བྲ་གནཝ ཤཱབསེངགེའྱ་་ལ་ཡགའཚལཛཿཐབ 

































༦ ཤཀ 











༤༡༥༢༢༩ = 








# `; ཱ 




























ཉ རྱལ་ུ་རེེར་ཐུགསམ་ཕེབས: 
༤ ༠༤ ༦ དེནས་པེའ།དསནྡྲ་དན་པེངཔསཿ ནཔོ་ནན་བུས་པརེག།འདྷི་ཏ་ 
་ གྲག ཡུགས ལགསཔརྱགརཿ དནསྤ་ལབས་བློནཔའི་ལེན་ལཱསཔཿ་ 
(བྲད་ཙེནསགཞེགསསུ་བཆུ་ཿ་ ¬ ྣཉ་ 

ཚིག་ད་དེམདནརོད་གེས་གསན་དུགསོལཿ ནི་ཊུགཔ་འདེ་བ་གས་བུརཔཿ ལྦལ་སྤའིཕུགསམུ་བོན་པསུལ་ལགསིཿ རསས 






ཚཾ 
















ུ རར ་ 
ག་ངོ 
གླླ༤་ ། 
" ཤུམོཔལ་དསད་པབབྲའདནཡིན ཞིསཔལ་སོགཡཆོགས་ ཞིསཔལ་ཧོགལུཚོགཔ་པཅ༡ལ་ལོས་ཐོན། རྱལ་པོས་འིགནའདོཞལ་བཀའ་སུའཔཿ (ཡཱ :/ 
ཊཾ ཤསཡུལད་ཡིསུན་བཅལ དེལ་ནིགཅིག༡ངསི་དབ་ན་༥ཿ པད་འདབ ཅུབ 
` #༼ 








ཛེསཆུ་བ མདཔ་སྱནམ་གོས་དས་ལྕེས་པྲ བཀྲས དེི་བྱནམ་ོ་ཏིད་ོསཕབ་ལམ་ སསལསམཿ་དགའབ་འིའཛལསྟོན་བདགཔམིངླདས་ཤིགཿ་ཐུ / 





























* 1 [ཌུ སོར་མོ ལོ་མ ཤོས ༡༧ ། 
ཏེ བོས་ཡིད་བཞིནནོརབྲ་བངཿ་ བཞིནྲར་དྲ ལ་འཁ་པརཾདའཆངཡ་ལ་བཉཏ༔ ཡི་ སས་ལོ་འོད་འཆང་ཡོདཿ །ཧོདབང་ཟབ་འྔཅ་གངས་སྟེངམེདཿ རྟ་གར་རཁོར་ཡུདར་གིཧོད་ཉིད་དན མཐོང་། ༢ 
ཤ ར་སི ཤསའཛོད་ཡིདགིཞོར་ཅོ་་ རོ ཚར མསལ་ོ་གས་་ཅད། ཆུ་གནས ཐིགས་པགཉིགཙམྲ་དགུས་བཅེརྩ་འར་པ 
1 བདག་གིས་དོག་སརཡུསམོ 3 རྒྱལསྲལ་གབུགས་སྐོལ་ཤིན། 
ཡིགེ་བྲསྲེངས༔ ཆུམ་བོ་རཱདའིབཡོདནམང་ མོདའཆང་རཇེ། 










 ' ལཱེཿཔའེགྲདངི དཱ ¬ ༡ ཆུང་བ་དང 
]རྩོམཚོའི་དབུས༔ ཏཿཌྣམསཱརིསརྒ ི་ རཿ ཡའི་བདགངཿིནཿ་ ཞེས་པའེ་ལི་གྱེ་པལ་བོབ།མཛོང་བདང་ ཨཿཡནབླུངབ་ཅ་ 
དབངཔོངམ་བ་ཨིིན་ཡི་ ིཉིྟོ་དམ་ཡམཆོག་སྱངཉད་༣ ཁ་ ༈ཊྣམསི ` ར་ 


































¿| ན་ལྷནཕའིདུརལཾ་ ཡེགྭ་བྱུརརང་ ཡུ དགོད་འདན་ཡོདཔཡསཿ དན་ཕོིགན་ཡོདབའེམཏསདེར་ ོསབ་ ལོ 
ཤར་ ིངལ་ཁྱར༔ ཞམ་མཁའེ་ཤཱེངས་པརེཡཿ ཅོག་དགྱུ་ཡུན། ༩ 
༈ ཤ་སྐམ ༣ ༡༥ ོས་ད་ཕནསསཡ་ མེ་མོ ཟད ྱས་ 
[ཡྱིད་འོདས༔ དུ་རོ་ལཱ་བརྒྱས་འོད 1, ཤཆོ་ཱསབཊས་ཤིནྷ། རྒྱ ཞ ུ་འཞན༔ མཐེད་བ་དགའ་བས་བ པསྣངདུ་ྱིནཏེད་ཀའནཊཊར་སཱད༔ རོུ་བྱརད་ཁྲ་བུམ་ཕམ།འདནས་བ་དར་ ཿ 
"" (དནིངདུན་མོ་མཚོགད་བང་བསྟརཿ༔ ཅར འ་གཏོཿ་ཧིན་དབལ་ཅོགས་པབྲཝ དགའ་བའྱིས་འྱིནཕྲོབངནངྱཆེ། £: སྒོ་བངཉ་བདགཀྐ་བ་བུང་བཝིཿཁང་དངན་ 


ནྭལ་ངོབས་བྱརན་ཡཞྲཀི་མན་ལྤ།༡ ཡཾ་ད་པུན་སུམཆོགས་བའི་ཡོངས་ཉྩོད་ བྱནམའི་འཁོདྒལསྟལ་ལི་དུསོའཆ ཀཱཾ་ཧོདམཐུན་ཅིང་འཀལ་བོ་མེད༔ བཆིགསྱི་བོསས་ཡདདསོ་ཆ མཛའཔོ་གཉེན་བཤེལ་ཡིདདག་དགའས་ཅིད 
















༧ །ཨ་ལ་དབབཔོ ཆུལྐགིདྲམཔབ་བཞན་དརཿ ཞེབ་ཀ་པཿསི་ཤུཔ་པའལ་ཡལ་བརྱ ༨༠ དེནས་ཡྲངོ ར་ི་ཉུསཡོགཙ ཀྲི་གཏིས་ཀྲད་གཅོ་གནས་བྔཐིས༔ བོ་དྷི མུངན་རབྱངགྱ་་ཤའིགསའ་ཊཿ 
རྒྱལདྲདམུཕབ་ & སྙ 












སེ་ར ལྷ་ཙཱའོ་རོ་ངགམལརོ་ བགན ¡ 
ྲ་ྲོྲོྲ་ྲ་་་་ 


'དྨ་ ༢ ཕནཚུན་གནས་ཀང་འནུཔ་པགཅ དེ་དགཔམས་ཅ་དམི་དགའ་ཞིད༔ ་ 





རྒྱལ་བོའིཕོ་བྲངདའུཉནིཿ  ཆེས་ཙྱི་རྱལ་ཕོགནས་ཀུ་ 


དེནསརལ་སྲསཔྨརྷ་ ལ་པོ་ཡིས སུང་ཨྱ་དོས་ཚའ་སིསརུ་ཟིན༔ བློན་པོའིཚོགས་ཅིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརབ་ཡཿ་ ཿཆཿཤོཀཝའཐ་འཁོརསོ་ཅི་བས་རོདཐ༔ བྲན དདཔབཿ། 








` }ནྣན་ནདགདག་ སི་པན 
































ཀར བྲརམོཀླད་ཁྲལཁྱས་ཡིན༔ དེདབྱལནཅིག་ཅེས་བསྲ་འགོག་བསངཿ 


༢༤༨ ‰. 


རྒྱལ་སྲག་པོ་ཤངནངདུ་སྙན་དྭབསནས༔ ཕྱིསྒོནངལྡོ་བརསྤོག 





ཧ་ཆ་ངམ་དངྱརལྐས་སལནཅི་གལ ཡསཧི་གཡོས་ཿ 
2 མིའམ་ཤའྡདིང་ཅི་ྱུརསས་ 'ལཱཐཔཿ འོ དི 
ཡགངའ་བྱུརཿ རྒལ་ལོའིན་ ཅད་ཉི་མ་ཤར་བུངཟེརཿ བཉུསཔསྦ་སལྲ་ཀས་དམ་པདེཌ་ཐོ་ནསཿ མཛོནམྱོན་བཅིས་ཏེ་ 




























ོད མོས་པས དོས ཆ་ར་གིས ་་ྱ་ཕན་བམདགནཆ་གསལཿ དང་ད 
¡ རྱལཇམསགངཏེསརན་བསམ་བཅདནཿ དྲངངརལ་པོས་འྷའིྲ འག 
།ཧམ་སྨས་བ༔ ༩ ཤིཤིམ་ཡིན་ི་བུའམ་ཅིཿ 


(ཤེས་བ ༡༠༥ ༢༤༤༧༦་༧ ༢༤༧༢༠༢༧༧མ་པ༤ ཆའང འར ༢༦ ༠ 







དིལ་པྲའི་ལོང་པོལས༔ པ་མེདམམེདྱའེའུ་ཀུལ་པའི་ཨཿ པཱ ཆོགྲམདལོན ཱུ ངཱ 
གཟལ་ཤིངཅིརབོནཐེ་བསདུག་ཁས་འཔཿ དྲནྱི་དཀབ་གངདགར་བཅདཟེམ་གྱུས་པཿ དེནས་རབུས་དབལ་འདྲིལདགསོས མའི་གཉེན་འདིདདཔབད་ཀོན་འངའ ངནི། 











--- - ~~~ “---༡༡:22222£-༤༤༤ ༢༤ ༤༤༨པ༤༢༧༤༤ 














རྩལབྐོམ་གྲསས་སྤག ྨོནནམས་སལ་སུས་དུག་བའི་དས་འྱནེདཿ ཁལྲ་པ་ཤ་ ལོ་ཐོ འོས 6 ལྦལ 
(རསས སས །འཅི་གྲུརནག་ཡུལ་ད་ཡུན་གཟེརྱ༔ 'ལ་ཡན་ལྔར་ཞུག་གོའེའ༔ རར ་ ༩།༥༩ཧཏ་པཡུལ་དུ་ག ཁྲ ་ི ས་ག གགས 
ར་ཁས བཅེང་ིལབོག་ཁ་ །ཁཅི་གྲཔ་དཔོགས་ཤྭམ་ལརྱ་ཐཱཀ་ཟེརཿ ཐོདདཔཝ་ཡུག་བའི་ཡུལཁྩབམའཆམཿ རྒལ་བོས་འབོ་བཞིལུལ་ཡོ་གསལ་དལ»ེས ཤཿ ༨༢ 
ས་འདིགདགསའརྦཿ མེད་པས་གའྭ་སཱགས་གཤལཿབབྷ་པང་ཿ པ་འོང ༢ ༢༣༦༥ ༨ 
ཡིགསཿ སཁབལུམ་གཉི་སཔེ་ཨཱན་ཅེག་དདེ་བརམ་བུགསམངོ་༔ དྷེ་དགསུ་སྐདས་ཡབ་ཡུམ་པུག་ཚལ་འལོཿ བཅུནསསཿལབའེམགུལ་ལ:ྱའུ་ནསསཿ ཀྱིཧུད་བུསུང།ཡིདའངམཐོང་དགའ་ཡ་ 
་ཚབ་བླུ་གསཅྲི་ཅིར་ོ་མིཆོད༔ ཆས་ཨངོཆལ་ཏིདལ།བཞི་གྱངགསཿ རྒྱལ་པོ་ཡནྡཱཔོངེལནསནི༔ ཤོན་བསམམཐོངཤརྦ།ེཌཅིག་གསུཔ།༔ རབུས་བཀེསརོམའཁགརག་བསལ་འདིའིསསེའཿ རསོལ་བགཔཅ་པ་དགོས་ ། ༈ གསའ་ཁལ་དཧ་པ་དགོས་ 




















རལ. 2 2༢༧༣ཚཿའི  འཁམཔོག་ཆུབའྱི་སལ་བོདན་རྗེ༔ མཆན་བཀངྱསཿ 'གཉི་སམཆ༡འཆང་བི་ 
ཤས ལྔོནཆདརབྱ།་བུང་དོགས་སེལ་བཞག་ཿ དནི་ཨཌ་ཁྲས་་ཧི་པཔ་ཕོད༔ བྲ་པེ་ཤིས་བཟྲའུག་དངནདཔུག་འོ༔ ཧཿ ི 





གྲོས་མཁན་དློན་པོའི་འདུན་གོས་ལནཅིག་ཡིནཿ དེལས་མངནན་ ཐམས་ཅདཁའཆ། 
་། བྱཅ་དདུར་བྱ་མདཝ རབག་ཚད་སང་ཤིས་ཨནས་འཇས་པ་དངཿ 22 ཆང་ས 











རས. རྒྱལཕཱེད་ཅུུ 
མའིསྲབངཇུཔི་ ཧབ་ུང་ཨ ཉ་ག བཅྒདྨྲ་ནནཿ 
¦ ྱིནཿམདམིམཔཔའ འདའ ིཉྟས་ཞཔ༔ ཐྲ ཏནམེ་ཡསཆ 


སྟ་ནམ་པ་དབའ་འྱས་པར་བཀོདཔ་ལས་ ཤ ་ ཅབམའྲ2 








ཿ པཱིནིམཆདྷརེཾནནངནི་གཞལ་ཡསལ་ 
དུཿའྲེདབྱང་ཞའརེསཿྟེནྟ་ཐརེནཏེནཿ ར་པག་ རླ 







































ཏེཿ བཟ་དོན་༣རྩིངམངའོའྲ་པིལ་བདུགསཿ དུ་བྲིདགནས་པའི་འབའདིགསགཆགསལིསཿ ཁདྱབུའཕགས་པའི་ཤངཐོགམངབོཡུལཿ ༥༦ 
ལེག་བདང ནོས མཕུལ་དེའིཆོས་ལུགསྱརལ་པེའི་བརུ་ནམེའསཿ དྲག་དགམསོ་ཅན་ཤི་བརྱ་ཀུར་པནཿ ཧུ 

ཁྲལ ༣ རོས་འབྲསཆན་པལརེསས་འྱུ་ བྷ ཆལམས་པ་ལའུགྲ་པ་ཉོདཔ་བསྣངསཿ་ ཧཾ 

།ཛེཡིས་གྲེལནས་བལྟལ པདྨ་རྒྱལཕེས° སབཔམཛདཿ ཟས་སུང་ཟས་ཞེས། 


{ ` ༈ཀ ཉོ མ་རོད་ཿ ནཿ ཐོདགནས་ལོ་ཐོགོརགསད་པགཞདགནའ འགྲོབོཁོསདགོོདཿ ཟགས 






ཌབྱབཝནལ་དབངང་བསུས་ཿ ཡུལ་དེའྱི་ཆལཔོ་སྟིེས་པིཿ དྲ་ནཱཔཝཱམམ་ཿི་གགི་རོབ་ཤག་པསཿ །ེ། 











¦ བཾ :ྱ 


ཤས ༩ ངར 











༢ཊསངགེའི་མིག་སུནས༔ འོད་མའིམདའ་གྲྭུའཕངས་པས་མིགཕོག་གིཿ མཛོད་ཡུང་པའི་དཔའམ་ཤོངབཡེསཿ ] 
སྲ དསས ན་ག རརྱརས་པ བཀོད་པས དུ་དཐོདབསེལ་བའི་ཚལདུ་ | * 
ཁྱཾདིསཅིཤེསདྲིས་པསརི་ས་ཤེས་ཟེར༔ དེལམཉེས་པའི་ཡོད་ཡུལཉེས་སྤོབསབྱས༔ -དདཔོལོ་ཡུ་འཇྱུལ་ 
(༥ ཞྭདུཤེདྱགངགི་ལོནི་དེནསྱ་ ངཿ ལུམསནདྲ་བབྲ་ཁིལེར་་གཔ་ཡིས༔ ནམ་ཤེས་སྟུག་ རེ 
ར་སི 
'དེདབ་ཡམཏག་གླངཙིཕུལ༔ དབཆགསྦརལ་བྱོ།འ་མུལ་སོརཕགའའེལས་ 



























སེ == ༡ བཀྲ་བགསས་ྐོསསྣ ༤༡༡ ༢༡པ༡༽ 










ེ་གྱའོཔནདས་བང་ ˆ ˆ ཤི་ཕག་ལོཔནིདནྱ་འངཿ གངྦབབཔའེམཛདོང་བོན་གཉོས་ལམཿ བྲིད 
ཀྱག ཊོར པལ་ཆེེནསོ ::: ཀག 2 ༧ 
།འདུསཔ་ནིའཕོའབོབརིས། ཤིས་པརབཛདབ་ཚོང་དང་བགམའིསྦ རོགས རློ 
སཿ །ཨུཧ་གུ་རབླདྱབུང་གནས།༔ 























ཐྦ་ 





༣ དགསལ་གཔྱསནིགང་ཡན་པ༔ ད་ཡ་ན་དབབཟའབང་བྟསན་པར་བ ཁཁསཞ་པབདག་ཉིདམ་ཁས་པཆེ༔ རིསྱའད་ར་ 
ཙུཿདྨ་བྱུང་གནསཙིསྩེས་རབསརྣམ་པརཐར་པརྒག་པར་བཀོད་བལཝ༔ ལྷ།བ་སྟངས་པའིཡེའུསྟཉཔའཞིའའ། ཐབའའབྲྒན_ - 


























ངེ གཱ ལེ དེང 
ཁྱོད་ཧེ་དཔཅ་ འདྡདིགས་ེདཡོད་ཡིསནན་ཏན་གསུ་ཨ་ གུནདཀའའེསནེགུས་པས་ཏེན་ཅིག་གཞུཉསཿ་ པཤི་ལ་ཏེབམགནྭ་དོད་བསེད༔ 
དགེསང་ལེགམ་པའི་སྐངམཞེཀ་བངཿ མདོལ་བཅུ་གཉིསསྟེནྲའོན་འཆདཿ ལབ 
ཤུབྲབའིནཚན་བཅང་ུའརུ་ར་གཏིསདང 



































རྭདདང་ མམ རེ 

ས་ས་ས ༤ ༩༠༧༡༣༣ ༤ ཆོས་དངགངཊགཀཏིས་ཀའི་བདག་སྟེ་ཆོགས་༣ 
རུམ་འགམ་ལཡཿ སླད་ཆནངལ་གནས་ལཅོགས་བད། ལྭའའལུཚཤེས་དབག་ཟིསཿ བངྨ་དུབསམས་ད འུབས 
རྗ དབུས་འབུརམལ་དང་ལྗེན་གནས་བརྱ་ྩ་བརྒྱདཿ མདདཀར་གསེརཡོདདམ་ལྱ་གབའདས་མདོན་ ས 















དབུངབ་ཟད་ནུདཿ རིག་སུགསལཀནཿ 
@ མི་འཁུད་ཇྱུད༔ དོན་ཡོདཞགསབརྡེརཿ 
འཇམ་དཔལདུ་བགརོད་དང་གསང་བརནྨདདཿ འལེ་ 
ཐགསྭ་ཧིབ་གཞུངསཿ་ ནབཔླ་བམདཛྡརའིཐེག་པདིཿ ་ ལུ 
[རོངཔའདོད་ཆགས་འཇུབ་བའི་གཉེན་པོདུཿ འདུལབའིངྡསྣདཉ་ིིགསྣོངགསུངསཿ ཉེན་མོངས་ཞེསྡངའཛུལ་བའིགཉེན་བོའུ༔ 





དགལ་ལན་གསུ་ཨ་ྭལིབ་ཤིགཞུངརཿ འཇམདཔལ་ཡ་ཤེས་སེམགདཔའདིམེད་རུདཿ མཇམ་དཔ ༡ 

རནའག་མིན་གནས་སོགསྭ་སུཿ དེཉིད་བསྡུག་བདཔའཆར་གདང་བདང དྡི་རེེམངནསོང་ལེང་བའྱ་དུདཿ སཡོ་ཡམཞས་ཤིངམོ་ཡཕོ་བརཿ ལོབདནབརད་གསང་་ 

ྱགནངེགརྙནཅིགལུངབསྟནནཿ ཚོད་གཅིག་མགུངཀ་བསྟནཔའིསེལ་ཕེད་གསུངས༔ ཡུལག་ཅིགརྱག་ཛེགདན་གཅིགནཿ བསྟན་བ་གཅིག་འརྟེན་པགཏིསམིའབུངཿ གྱུངནམི་སེད་ུབབའི་འསྟན་པ་བཛེ། 
མདོསའེ་དཉིིཆགོང་གསུབས་ །ཉེནད༔ མངོན་པའསིདའི་རིགསོང་གགུངསཿ ཅུག 








 ད 
































བསྡུན་གཞུངར་འཡན་འགབ་རུ་གཉེག་འདུ། དབྱང་བསུདམདོར་སྡེལབསྟནཔའསེན་ ཚིགསབཅདརེད་བུསསོདྲ་གེངགགིབེ་ རྟོགསང་རསེས་འབས་2 
རདུཆོགལ་འོར་བསྐོརཿ ཤཤིངམོ་བྱའེམེསོ་ྱིབི་ཟུ༔ ཚེསབརྒྱདརམདགུང་ཐུབ་བམུ་ངནའདམཿ ད་ལྟེ་ཤིངཕོར་ལེག་ལོ་པུ་སོང་ཿ དེ་ལྐནཝྐ 
༡༨ སཱ ླ 



















ཁ་སྡི་དོཛིམཿ ལོ་ལཱའི་བདུ་ཉེན་མཚནཁ་སྔུར་ནསཿ མདོཝགསཀ། རྔོག" 
ལསྲུབསམསརྱུ་བཅདསཉེ ིགམས་སེམས་ དདོན་དེམིཏོགསམཏུནཿ གནང འམིགས་བཿ 
(ས༔ གུནདགའབོལ་བྱི་ཐུབ་འི་ཐེག་བགྲུམཿ ནངཝགས་ཏི་ཟེག་བབ།ཊཿ ཆུ་མཚན་` 











= 
ལཇ་ཀས་༢༤༧༢གསས༢༡༧༠༡༡༡༦༡༣༡༡༥༣༣་མམ་ོ་ོ་ོ་ཆོར་རཁ་འཁ་༡༡༡༦ 














དཁེཔཏེ་ཡངྲ་ཧས་སྦས་ཉ ཤསྟངྲནརབ་ད་བའནང་དུསཱས༔ དྲངནམདབའུ་དྲེགང་ཡུལ་ཏུགས༔, མདོ་སྡེབལ་ཆངརྡེརགདནཇུསླསཿ མངེནཔཞཱལདུ་ཡེ་གཙུགཡགསས5 

བསྐལ་ཕབཟངངཾཐསགླིང་ཡུལཏུ་སཱསཿ ` མདེསྟ། 

ུ སྤམཿ བསོད་ལུབས་བདུད་ཙ་མཔདའཝ རྣ་གའིགསསི་མལངབ༔འིཡུལཿ འདོདགུངསསྣེངབརྣམའབྱེདབཆེའི་ཡུལཿ འཆེའཔ་བསྟནཔ་ཁངཔུའིཀང་དྲསས༔ འཊཁ་འགྲམ་ཤལའིགཙུག་ལགུ་ཁངཿ 

།ལ་དུལསཿ བཀའ་གདམས རུདལ་གནམ་ལུགསལ་པོངྲ།སཿ ཟབ་བ་མེདདངཝམ་ཏོགཆེ་དུ་ཿ རྒངོན་དླུ་དའིམཆེལྔསས༔ འཇན་དབལྱ་ར་རྒུད་ཀམ་དུབརམསཿ རཱི་ཆམ་མ་གྲང་རྲསསཿ ྲལད་ཀྲདབཅལ་བའི་ཚལ་དུ་སྣ།༡» , 
(ཿ གདམས་དག་འགོག་སདདདབས་འགུ་རལལ་ཞོགགས། བཀའ་འཁོ་བབཤིཀའོར་ཡུལཊུསཱགཿ ཟུབཔ་འིཊ།ནབ༔ ལྫོངས་གུ་དངས་པ་ཞིསཿ ནམམཁབ་ས་འེགྲ་བགདཿརུདང་ཤི། རིདང་ཕུག་པ་བསམ་ཐའད་ ˆ, 


འཛོམ བྲབ་བ་དེཇོསྦས་པལལ་བྱསྱ་ལ་ གཞོས་ལར་འཆམཀུས་ཕོབ་གཏུསཿ ར་བའྱའརནའུའེ་ཞུལགཏེར་ཀསའ ོོ་ལ་སོཉོ་འམོ་ ཤྭ ། ‡ 





པོཐོ་གར་ཡུལ༔  ལངག་ཤེགསཔཞྲིནཔོའི་ཡུལ་དྲུསྣས༔ གསེ་འའོད་དམཔརིན།ཉེས་དལྕགཿ ¬ ་ དན་། | 





སས 





༼་ཀ་༡༠༡ ~~ -~ ` ˆ ¬¬ 











ཡོ་ག་ཁང་དམོཉེའན༔ དྲིལབུ་ཞུམཏོཕེདཀུདའཔུསཿ ནདོན་བཞད་འརྲའམནས་དང་ཡ་བེ  ཅིགཏོན་གཏརཆེནཝི་ཐཔཔ་དངཿ ཆུན་པོཡེརུས་བླསམནག་འདབ་བའྱ་གརཿ དེ་བཞིནགཤེགས་པའིདམཔའེོས་གཏོར༢དེཿ བསྐལ་བ ལོ 
སྦསརྲུདམི་ཟ༔དེདག་ྱིམའ་དུསནའབིནལུངབ་སྟནཿ ཟླ་བསླལ་དནའདས་འགཿ ལེ་ནཏི་བར་ྱར་། ཆལ་ལོཤས དག་ད ག་ཨ འོསགཉརའདོཿ བྲསལ་པམ་ོབད་ 
བགོན རསིཊི་ནས་མི་གནས་ཤ་ཡཿ ལན་འི་བྱམལོནཔནཱ ནསང་བཤེ་བབའབུངཿ བསྟན་པ སཙོགས་ཞུ་ན་པལྔཤས་པརཿ དབང་ཆོག 
རྩིས་ངནའདམ་འོགྱཿ ལི་ལབྱཿཔདྡརརཱ༔ཞིང་ཕྲལ་ཐུབ་ཅནཡིབུ། ཤཱཀརགསྱབ་འབངཿ ངནམ ཊཾ 
3 ཧྭོན་ཅིལས་ཀིས་རབབླམའནས༣ །ྒིདལ་ཕེུལདུནིཿ མངལ 
རྒྱལཔ་གེམདེིའིུཿབེདྷེསཏྣཤེས་ྱའབུངཿ བདིནས་ཁཆེའི་ཡུལཏུའི་ 




























ཐཕུལ་དུནིན ྐྲོནཔྱ་དཏདམའོགརུཐ ལེནིད་དཔཉེསསྟོནཉ་ དམ་པའི་ཆོསནི་འབྱུད་བབའཁུར༔་ 


རུ་པཀྲོདཞུབན་དུདྨངདུབམའུུབ༔ རླང་གིགསེབཞའབུང་པཡེདགསུཅ་ 


དགེབ་ཅནཤེསཕོགསྲགཿ བྱཡོགསག་མའྱེ་དཔར༔ 

;༔ ངདབའདབའི་ཕྱེས་བུ་འིས༔ རྒྱལ་པའིདགོངས་པའགྲོལ་བར3ེདཿ བསུན་བཅོས་དགུང་ཡིསཔ་ཤདཿ ཅེག་གཞུངསསོ༔ །སུ་རན་གུ་དཔདྨ་འབངགནག་ཀྱ་སྤས་་བསམ་པ་ར་ཏ་ར་བརྒྱས་བར་བཀོད་པགའ༔ བསྟན་པལ་ཕནཔའིཕར་ཏུནདགའབོལ་མདདེས་པའི་ 

(འེཿ. །བཐའུབྱབྱཿ་ ཐདེནས་དཔེ་སོང་ཞུ༡སེངགེ་ཡེསཿ ཡུལ་འདི ཡིཡུལདཔིནཿ དུརཔོངཆེན་བློམ་ལྔ་ངོགསཞེག་བར མཐའ་ལ རྒྱནརེནཆེན་གེ་ལ་ལག་ 

'ཡིཿ ལལོགས་ལམམོ་ཆེ་ནལོ་ཅརིམཿ གརན་ཙོན་ཤིདམ་ཐུའཟིནཞེས་བབཿ དུང་ཤིངདེ་ལགུར་པམང་ལོ་གནསཿ་ སྤདནམམལེནཀི་སྐུམམཁནཿ བུདམེདམཛེམ་ཁིར་སུར་འདང་ཨ རེུ་ཤི་བུསེམས་ན་ཀངུས་བསྒྲརཿ གཟང་སཱའཏཟླའཞིསམདློནབསྒུར། 

གྷ་ེད་པའི་གནསཿ དུར་དྲད་རྙནདུརརུ་འགྲམམཿཆེསཿ ཚྲངདབུག་ཀེངུསབདྨ་ལཱབརྩེགག་སྟེསཿ དེ་ཡིན་ཐའལོརདུམ་རང་བཞིན་འབརཿ སྒེའབར་གསེ་བནམིུས་པེདཚ་ལངཿ ནངདངམགོདཔ་ལས།འཔ་གསུལ་དངཿ 
བམུད་བབ་ཕུག་བའང་ཀངྩ་དོཿ ལ་ལནད་བལ་ཡི་དམོགསཿ འཁྱསབསའུད་པལ་མྲན་ཐོགས། ལཿམདོམ་་ཁལ་ཤཆང་ཕེགས། ཧུངནདརརིགཅནར་ཞ་སྐ།ཡཿ དུར། 







བྱངཕྱོགས་གཔརཔེའིརྒུདཔ་དདུ2- འཾནེཉིཁ་སྟང་ལྕ་བརྒྱན༔ དམཔའིཆོསནི་རྒྱག་བབའཆུརཿ དགིབྱ་འནའདས་ ˆ 





སོར་དབ་གཙད་ཕྱེདདང་བཞི་ཡོདཔའི༔ དབུཿནམཿདརྟནངེ་ཕོཏལཞེསཿ 

















༨བཡི་ལྟ༣ དབང་ཕུགམཧཱ་ཤཱཡ་ཡའེ 
རྱ 
བོ བཟུགསྲབ་ཚལ་ཡཞེསཔཿ 


ལྟ་ཕྱགས་བློ་འཕེལད། 
(དམརཔོ་བསམ་གཏན་བ 





ས་འོག ལ་དྡ་ིདཔེཆྱ་ 
རིན མ་བར་འདོལ་འཛས་གསུལས་ 


སུ་བཞུགས་པའི་ལེའུཉིཉེར་དབུ་བའྩ༔ 
འུབའོཿ ༡འཕའཁགྱེན་ 




























ཏོང་ཡངམ་ནོལགསེ་རབུན༽ཿ གཟད་ཚྤ་པེདརརྡའཆང་སྟ་ཧགགཿ་ (དཉེསལལིནམག་དམཔ་ལ་འདག། ས་ ྷན་པའི་་ཡིགེཤསཿཚམང། 
ུགགིས་བཏོརབལཿ དྭབསན་རད་དམ་ཆོདཉནཀདིཀཿ བརྟནབཤ་ཅི་རང་བཞན་ཧགས་མདོདཅནཿ མཁོྲི་རེལ་གཟསངཿ བུ་ཏུ་ 
+ (% དུད་ཅི་སེམས་ཅནམ་ཨོ་ལའདགེད༔ ལལདཤིཔལཡངདོདའཐབགཞོ༨ དུ་བཁྲེད་ལྟན་དུདམེ་བབའཁཔདོ༔ ] ` 
བཿ (ལ།ཟ་དང དུབ ལུ་་ུངའགུ་བགེབཿ གསེབནམ་བའའཕཡོམངབམའཁུར༔ ལགནམིརྐངྦེདུའཐུད་བརྡ་ཧེད༔ ཞུབབྱདདྲུང་ 
8: 55 བ་ང ཧཱནཿ་དསནི་དམང་པལིསངརགྱཧནཿ མནཱནིཿིགནིལུགཔར་ལ༩།། ཟ་འ 
ཨཅངསཿ ལག་བགཉིས་ཊིས་ག་ཡང་གི་ནབསུང་བཤུཿ ཀྷོནུབ་དུདསལཔསེད་འུ་དགོན། དུདཀོདདརནིམོདནརབབཏེནཞསཿ '་ མཁའ་འཕུམ་འཇས་འཁོསོ༈ཝབྷལོརཿ 















2⁄222)-བ2ཐ)སགཏཁང་འགུགའཀ།༡ཨཌསྫ”༽ཁབ་ཀའ༡༡༡༡༩༡2‰-2༨ ཨག མཿ 
71 





















ུ ཁནཿ ཕེན་ཕེགཡུང་གཤེའ་ཀྱ་པཡེདཔ་ལས༔ གནམ་ལཉི་མདུ་ཤར་པོནི 
ོས་ཡིས་པག་འ༩༥རར་བརྡུཔ།ཿ བེནའོལའབདད་ཙལཔསཞིག་རྟེཊ་ དེདབཔསཞེ་པའོསིཡ་ཡཾ 
 ཁ་བ་ླ་,ུ་གྱུར་གགག པ་དཔའ་བརར་འེསལ་མའཐབ་ཕེརཿ མི་ཉོགསབྱེ་དབོན་པོས་ལབའང་ལེན་ མི་ལྟོགས་ནུངམས་འོམབཞེས་ཞཱ།ཐེ་ཡུ མ་སྱུརམསཏིཡའེ་ོགསསུན་ཐུངནས: 
༡ བཞུངས་ཁྷགལ། བླན་སངསཅིསཾ་ད་ཡི ཕྲོ བཞེ༢་མཿ་ཧ་བགམཁནམི་ཨྲ་ཡེཿ མངཆམ་རྱཔེྱིད་དཀུརཊིནཿ བནཔོསཔ་འཚོས་མི་ཉིར།ས་ ༤༦༧༢ ཟེ 
མི } ་མི་ལྕགག་འེམེས་རེན་གོལད་དུས བོནའི་ཆུང་མདེ་དང་ལྷནཉིགབསྡེབསཿ རྒུངམསམིདཔའཚོག་བདྲེའསམེལྟེགས་པཅེངསཿ  བེནཔོའེདབྲུཨྒྱལ་པེའིུར། ༡༡༡༢ 
- ༨ $ བཙགབས་རྙེད་མའཊེགད་སྟོང་མཁེགསཿ = = ཅེས་འབྱིས་བླསགལ་དདའི་རཿམས་དབསྟོརཿ 0 £ ཨི་ྟགས་བཛྡ་རླསསཏོན་ 





རྒྱལ་ 


















བུ 
ཊ གཱེལུགཅིག་དི་མཇུག་མརགཅིགའཇང་ནས༔ ཀླ་ 








ཆེ ུདམེ། ུངམ་པའདུགཿ ཕྱུ་གུ།་ 
བརྣ དུཤིཝད་ཤིངཐེགཔའརྨ་ནཱགཿ སྔཱ་དཔའཟས་བསལ་ཉགས་བསུངསཿ ཤིངཝོ་ 
མཿ །རིགས་བཡིབ་འད ནིན དུ་བྱི་ཐས་ཅན་ང་པས་བཟའ། 


ལཱ 





བརཆསཿ སཱ 























ཐས་གབབར་ཀྱུརཿ ངེལ་རྒྱལབཉིངར 
༔མས་ཆད་པིདནས་སུཿ པཔ ལམཐཇུགཅན་གཟནརྣམས་ཀྱིས་ཟྲིས་བརཆུ་ཁ 
བཞས་ི་ལེས་རབསདམབརབར་བྱརསཔར་བཀོད་པའཅཿ ཇུང་དོདབད་ཆེདབད་ལརབུགས་པའིལེའུའཁུམཆུབ་འོཿ ཿབབའཁ་ཧ 

























རྩ་བདེ་ལསའདྲོག་པ: 







(རྒུདཟླ་གསང་ཤེག་ཕེ་རང་དང་གསུམཿ ཐུགས9ྱི་ཏཆུགསདཔ་འདུས་པའཿ རྩ° 
ིཏྣྭ་ག་ཉིསཿ ནམམ་ལའམཛོད་ྱི་ཉནབླདབསྟཏྭན་དངཿ `དཿཚས་བཅུད་ིའི་སྦུབ་ཐབས། 








༣ནུརདཉིསརཏྣདང༔ སྤིལམ་བརྩེགས་པའསཀཏ་དངཿ ་རྤྱུད་ཏརྨཔུལེརང་དངགསུམཿ་ 2254 2 












དང༔་ 
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༤༣༡ 





ཡོནཏཏ་ཐམ༔ཿདཉེནདག་བླཀབཿ ཐབས་ཀྱཞགས་པའི་རུད་ད་ཡོབྱརདགསངས༔ སླབ 
ཡོབཏོཿ ི་ོ ནད 






མེད་ཅུ་ནནཔི་ཕུས་རམགོཅནཿ ལུགདངྱའིདང 
མས་ཅནམངའོཚངཔཅས་ཤིངཿ རླ ཡིདབིནནོ་ 
'ཧཉྱིན་ནེདམ་བཛེ་པ 


= 


>» ¬ “༣༠༢ 












ུ 



















ལྟབདངོས་མེད་པེསྣུང་ཐེརཐུགཏྙནཿ་ 8ཿ སྩུད་པྲ་རག་ལམ་ཁུར་ལས་་རུང་ཿ འབྲུ་བབ་བྱར་དདེ་བཞིནགཤེགས་པའིསཿ གསངམཁན་ཏུན་དུ་ཆངགེས་ཡོངས་སྲ་བ 

།ཡུལ༔ དུས་དདཆེན་བལྟདབཅུགས་པཞེས $ དྭབས་ནམཆེདྷརཞབདེཤིད་གཞོནནུུབཿ མམོ་ཇེནམོ༔འི་གནས་བཿ ཞུཐན་ཡོནཔ་དྲུང་ཤིང་བཡེ་ཝཿ དུརབྱམངཔའི་ཚང་བརྩས་ཤིཿ 
ྱས་བཀམ༔ བདྐནདངམཆཾ་སྦོན་བལམཐེ་ཤེས་པངཿ མུ་ཕིན་ནུཿཿངུ་ལུལ།དངཿ འུམི་རསསུལཏཆེན་དུསོགས་རྐུ༔ -གརནདུངམེ་གཟི་བརདཿབྲོགཅེས་ཐཿ མེ་དབུ་ནུམ་བུམངཔ 

བདད ་ྷནཏརཔའ་བོབྱསུགཅིས༔ སྨངགསབླས་དང་ས་ལུག་བཅས་པ་ཏནཿ ཐམསཅདནམས་ཁའིདཤིངས་ལེ་པའད་བ ཤརསང་ྱས འབོད་པ 

ཡིའཞིཊནཔ་གཏེའ བྱང་གརམ།བའྲ་དོན་བདུད་འདུལ་མཿ ལྕ་མདོག་དམ་པརསོཿཨངརག་ཉིནཿ སནྲད་བམིགནི་ལུགབའཇུགཿ སྨུ་སོདདགལུསཔའྱརནླ་གགསོལཿ དྭང་ལཔའི་ད་དམ་འཅིག་ཡོདཔཿ རལ་བཔོརཊ 













ྷྫྩྣྨྣ་ཾ་ཾ་ྣྩྨྲྨྲྨྣསྣས ({ེོྣྙ 





ཀངཔུཊ་པང༔ དགོས་འདོདའབུངབ་ 


ག་བཀཉིག་ཅིས་རོརསེརོ་ཐོགསང མཚྒམ་དྭའགཅིད་འནས་བུཆུངུགས ལྷཞུཊཚམས་རདུས་མཆོནཀོ་ཤཔྲེས༔ སེརམ་དོགཡལས་གསུམ་གཡེན་གསུམདགུ་ཡོདཔཿ ཨུལ་ལྟག་གི་བགཁ་པའི་ཞུལ་འགྱིནཿ མེ་དོྙེ་རྤན་རིབ་འིསེལེཁུཔ 




















ཚལགནམཏུང་རེང་རནག་བཏགས་པའཕརཿ ག་པོས་བ ཤྷདས་འིད་ོདན་བི 
གོའོ རགརརེ་བུག་རིནཆེནསྤ་བཿ ཿ 






སྲལ་མའི་ཐུགཔ་གཡས་སུ་པས་ནགནིཿ ལྡལ། 
དེལསངཔདསས་ཤིག་འྲ་༡༨པཝཿ མ་མེདུའདསདཔེསཔཔད་ཟནས༔ 










ཞསད་ལྕེས་དདྱསཅཿ་ 
ལེབྱད་འནནས་ཡུམ་འབདྭདབ་འོདཿ 





༡༠༡༡༡༨༤༧༡༤ལ་གསས་འགངསག།སའ་ཀླང་་ཆའི༢༠༧༩༢༤༢༠༡༠༡༨༩༨ _ 44 མ ཡེམ 
འའ 













པའི་བ 








ཨིགས ཞོ་དསམིམཐཔར།པརའལཞེསྭུསཿ ལན་ག མདད 

ལས བརྟཆེནལརྱརབཀཏི་ ཤྱ རོ སོ་ག རི ཚུས ལབཟོངཞརཿ རྐོན 

སིི པསཆེན་ལྷ་བརྱ་ཁཁྱཀྲེང་ཀྱེད་པ་ཡིན) ཕྱག་ནིརྩེ་སྐུདབཞེས་པཞུ་ཏུས་པགཿ ཁིག་བ་ག་འསྲ་ མོ་བ འོན 

ཅཅ ླཾླཾཉྫ་ དེནསཀེའུས་ཕུགརྗེ་སྭེདདུབུས བགྲེ་གྱེད་བྱས་པས་པྗེཏ།མས་འམ༔ ཐེག་བཀང་་ 
དེབཅེནབླའི་ཡཱཞེས་བརཔཉགསཿ རྒྱལ་པེདགྱེས་བགད་ཀྱེསཔ་རྡརྡེར་བཏགས) །ཐུམ་གྱེས་བཞདབས་བཞདཔ་རྡརྡེར་བཏགསཿ ཡུལཨི་དགའངས་་ 










ཊཿ ནྡེནསེམས་དཔས་ཆིཤེས་ངས།ཤེས་ཟེ༔ དྷེཊཨ་ཡུམ་ཡད་ 
(ཆོད་གནས་ཡིན་པས་ཡབལཞུས་ཤིགགསུངསཿ 
དྲེལད་ཐར་བའི་ཟི་ཡན་ཅེག་གདའ་བས༔ ཕྱགི་ཉི་སྙདགཞད་བརལུ་ 
མཐུབ་སྟེཿ .ཛོམཛར་སྕསཏེསཔཿ་རྒྱསཏནནའར ཨའལ 


















བོ་ག ཁོ་བ ༠༠༠ འོ ་ོ་འ་སོའས་ 














དགཏགས༔‹ དེ་ཚོསྒིལ་ཡྱེ་རལ་པོན། རྒྱལཔོ་གཞེནརུབའ་ཞཀསྱབའེད མཁས་པའམ་དཔལ་བཤེས་གཉནཞེས་ཁཿ རྒྱལཆོའིཁྲེབ་ལསྣ་སྔ 
བཿ ཐེལ་ལྷ་སྔེའཇགཉབཤུདཿ མི་བཞུགས་བའསསླརལེཀརཧནནཿ མེག་འབྱད་ལས་མཁོབ་འིདཊུཔ་ 















པས ༦༠༧༢༧ར་ས། ཆུ 
་པགེ་ལབཅད། 
(ཤིག་རྱོམས༔་ $ ླ#་ 
དག་འ རར ཨོ ས་བ 


དགའ་མདནཚོཅེ༨༨འིུང་ཁུཔཔབཤཿ་ (་བཟས་ཅད་མཐེནཆིད་བིརུརུདབ་ུཿ 





















[།མིངནི་ཨཱརྦཧ་ཡཱལཿ  དུརཀོདཆནཔོ་པྱདའཅེགསཤེས་པ༔ མབའྷམོར་དབའཚ་ 
ཤྩ རརམ་ ༨ུཿཉཛུ་ཡྲིནདུ་སལམཔེ་འོདཿ དའི་ཇམོདཀར་མོམངཔོིཉ་ 











































། | ཆེབ སེབས མཆོག་དབདོངམདས་ལདྨལ་བྲུག་གོཿ དའིལོད་ 
' ལ་ ཿ ཕྱིནཔགསདབའི་དབངབླདགུགསལངསཿ 2:25ི"632 རེ 





























ཉན ར་ར ག་་ གསངབའི་མཚནན་ཐོད་འེངར་ལའུག་ས༔ །ཨུ་རྙན་གུའ་པདྨ་འབུང་གནས་ཙྩི་ལྕསད་ 
; བཞི་པའཿ བབས ནདགསྱརནག་རིབལའི་ཤརཿ ཆུབོས་ཏསི་ཕིཤེས་བའིའཕུམཿ ` -་་ དེ་ཡངཅང་སྱརས་ཤུཿྲཐབཔ་ཡིས༔ རྒྱགདངོས་ཀྱ་ཞཁོརཡཤི་བཀྐདཊསཿ སམས་བ 





` ¬ 8, 252ཿ2ཱརརལ༤གལཆུངརོསྨཚཚང་ང ༡༡༤༡ ༡༧༤ ཆོ ༢ ༠ ཡོ ) ༦ ༤༨༧༠ 


















དེན་དམབདེན་པའེཆོསིས་མ་འུལ་བས༔ རུགས་ཞུག་བདོད་ཤུང་པའི་རིལ་བཞུགསཿ བངོ་ 
སྩེས་བ༔ དེལ་ཡཛུགནསའོདཐེརསེར་ོབསྟིམ)-. མཁྱེནརབ་དག་པོ་འཕགས་པའཇབདཔལི8ཱཏ༨ )ཤཤིང་ 
དིཛྡཱརི་ཤའི་ཕ་བལས༔ མི་འབྲུར་གསེར་ལྟར་བརས་ནསགུལ་བུབསཏེཉ མགྱེདཔའི་ཡབམེདབསྐམས་པ་ །སམ་གོས་པའིཿ གཡས་པའི་ཕག་ཤེས་རབ་རལ་་གི་གདེངས༔ གཡོན་པའི་དགནཔོ་ཏི་སྐུ།ལ་པསམསཿ ཧཱི 
མིགི ཤོག་ཡུལཿ གསཿཡྱི་ནུས་ལལའདའཆེ་ནལྕ་ལྔས་བསྐོར རུའི་སུཏ་སིདེའི་གཏི་དུསང་༔ དེ་ཡིལྕུབརུ།སྦལ་ད་ཀརོ་བྱུདཆ ` བོསྔལམོ་སྦལ་གཉིས་ཞིབ་ཤོས་པ་ཡིས༔ དེལསུ་ལཱལརྣམ་པའུ་དྲུངསྟ༔་ ཤཱཀ་ཐུབ་སཱ་ཡུལ་འོད་ཟེརད།༢ 
སན ྲསལམཤེསརན་ལ་ནིབ༔ འགས་པའདམ་དཔལ་ཉིིམུན་ཀངཿ བཇམ་དཔལ་སླུལཔའི་ུསལྱགིལླའས འདིནས་གས་ཕིརསལལཏེ ཟུས་སྦལརྩ་བབདུས་པའི་རྒྱད་བདུན་བསུངསཿ རེཊས་བསན་ཚིས་ཉི་ཁྲིཆིགསོང 
གོ་གོ བགའའི་ཉི་གལཉིིཡིགསོདཿ གའཔདརསཨིཕིརིག།ང་དངཿ རིགཏི་སམ་བརྱད་པེཞི་སོང་བསུངས༔ མཛུའི་ཕྱངགིགེམཁའན་བདསཅད་ཞུན༔  འདེགརྟརཀུན་ཛོབ་གཅུག་འགབ་གདའདུཊ། 






































༼ཀང་ ཁར་འ - མཿ པ་ ཡུ སྲེ 











པབསེལ་གཞིག་དངཿ བགམ་གིགོང་ཧཱ་མོདརཚགས་དངཿ གཤིནྲེས་ཐངཿམཔ་བུ་བཅོལ་པཿ ¡ 2 དམིགས་སརམཔཞི་འབུང་བྭལ་བཅེགས་དང༔ འཇམ་ཡིགྲ་རྨདའགེལ་ 
དལསོགས་བཟ གལགལདྲག་ཡིམ་ཤངྨཾམ་པ་གསཱམཿ གཔྦེལ་ཆི་གསལ་སོགས་ཐོ་གསར་གསུངས༔ བདླད་སའི་གསུནབབཅྱཧད་བཤདཿ །འབེགའིམིགི་ཀངུམ་དམང་ནའྷ བརདག་ོཌ་གཅེར 


ཤོན་གུན་སུབ་ཤོངསིོ་སོས་དསམཿ བྱེ་ཉིས་སོ་དྲབཞོ་སོང་བཤད༔ དཔཔོ་ལངྱརནྲབམབཅུ་སོརབ་ཤདཿ རྒྱམལ་ལིསརམཧུག་ཞ་དངཿ ཧཱངཔོ་དགུ་འདས་དཀའ་བདག་བསྦིལ་དངཿ རུཡིཞབགཤེནསདབུད་ཨྱི༔ གནནུསྦངམ་བརྟ 
1 མུ 
ཀླ དདནད་འཕུལ་ཡྱི་མེ་ལོདལསེགས་པ༔ 
ྲ ུ རར བཞ་མལསའུངངསདི་ལརའ་ིགསཿ གས་ིཏདདཔལ་འཁར། འའྭ་འསདཔེང ཤུསརཔཔྲགཉིསདརམདོ་ཚུའབེའཿ གནམས་བཀོདཔའི་གས་ཤིཅེསབཟས་ཡིཧ མཆུས 
+ ཅའོ དཱ པཿ 




















།རུད་ཕེའོ། ༡དརནད་གསལ་པའི་རླུ་དདང་འཁྲུགས་ 
རང་རྒུད༔ གསེརཧྱེ་ཏེལེབ་སྙོམཚག་འཁེད་མའི་ 


ངཱ ་ ཐེབ་ལི་གགཏས་གསོའ་་མ་ 


(པཿ འཛུས་སབ་དཔེང་ཐངན་ཏྲཔ་ཛམས་ཅགཿ གསང་བའི 
འི་ཆུད༔ ༡ ༢2021228-22 འིན ༥ 


སྤུལ་དཔའྱིད་ 
རོ ཿསོཿ གབ མབྱརྱ་སམ་བྷན་རམགྲེ་ངབ། སྔཔ་ཁགེ་བདར་སུདན་པ 
ཧུ ` ི་ཕི་ལོག་མིན་གསུམ༔ ༡དག་ཕྲིག་དུརམིགཀག་དངམ་པ་གསུམ༔ བཤིཔ་གཙུག་ལག་དཔྱད་ངུགསུངས་པའིའ 


ལྷད 4 སྡེ་བདཝུཧིང་གས་པབའི་རྒྱད་དཔནིན ཧའོ་འབད་ནུ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པའི་རྐུད༣ ཅང ་ 
འྭགྱི་བྱ་ཡང་༔ རངཐོག་ཕྲ་ གག་བས་ལཚ་ཱག་བང་ནཿ ཡངན་ཡངྡ་ཕུགཿྲ་ཐེབསླ་འེག་ནག་པའྱི་དུདཿ མང་མཛནངདིས ཀངཧོ། ལོ་རྨུདཿ སའ 
'སུམ༔ , ལེ་དང་ཟླ་བགཟའ་དངལྐརམ་གསུམཿ ནང་གིསྐོ་མསདེ། | 


རྭ 
ཡི རྐབསྐརུ་ལུགས་བཞིམབྱདད་དང་ སབའའི་གཞུངདཔདརེ་ུབགཟའ་ཆུད་གཉིསཿ གཟའ་བཞྡི་སླདད་གོང་བུང་ལེ་ཡིག་དངཿ 






















ཡཱསནས་གཏུམ་པ་མངལ་ཕུཤས་ས་དཔྱད་རྒྱུདཿ དེབས་ཆེན་དེབསཿ 
དམཆདནགའོ་ཟླ་གསངསྟག་ཤམ་ནག༔ ག་དཔྱད་རིནཅེན་ལཱེང་པ། 
་བསཞུདམ་སྱལ་པྱ་ དང་། དཔྱད་ཀྱི་ལགཔཆེན་པལ་སོགས་བཿ པངྦྱཅེ་མུམ་བདདྲིདགྱྱ་ཤུདཿ་ 
༡༣༩༧ ུུདབའི་ཡང་མང་ ཿདདཿ བུང་གདོང་ནག་ངོས་ག།ཤིཉྲ ས་ལངས་ཁྱམ་མཛོདཿ ཟེ ཛཿ ལྷོ 
རོསགཏྱབ་རིན་སུངས་མཛད༔ གདོང་བཞིག་ཅིགྲདི་མཚངས་པབཤེ་འྲ ས་མཛདཿ སྤཱིའི་ལྱ་སའྭ་པམངིག་ཝུ ཿཕན་ཐཔས་ནམམཁའ་མངེད་བརྙེསཡ་ཛདཿ བྱི་བག་དམག་ཏ་ཧམ་ཅིས་ཁྱིམ་ཤངམཛདཿ །་ཧོན་ཊུ་ར། འབྱུང 
ྦེས་འབསརྣམ་པརཐ་རབ་ཆུསཁར་བཀོད་པ་ལག༔ ' སྙནརསཔ།ཟིགས་ཀྱིས་འུངབ་སྙནནས་ར་ནག་ཡུ་ནུ་བཞུགས་པའལེཁུཀ་སཾཝཔ༢ཿ  ཐམའྱག་ ཟདེནཔ་རྱག་་ཡུལ་ཡྱིཕརམ་ཐའན༔ རྒྱནག་ཆེན་ཕོའིཡས་གྱ་རུརམཕའནཿ 



































/༽ 








; མབའི་གོངྦཧ ིག༦༩བུབ་ལོད། དེདགམུན་པས་མཐུན་བགམབའྲི་ཕོར༔ རོགས་དནོལཔ། 
ཁྱིན རིདགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབསདཉིར་ཟོས༔ ༨༤༦ ཌེ བམ ༦. 
ཁྱུད་དངངནི་ལས་ཀ་མཐུནནཐེརཿ རིགས་དན་དྡོན་པའིལས་ཀུྱིག་ཤི་གསུས༔ རང་གིས་འོདམའི་མ། 

པས རང་ཉིདམན་བཔདིནདུགཞནསི་མནོཿ མིཾ་ཕུསལས་དག་བྲདགཊམས་ཏུནཿ ཧེན་མོངསནངཁང་ 
ཉད་བསཿ དེདག་བླ་ལ༢༢ མཐུ་དངང་ནསགས་དགོས༔ དྲེ་ིརངནལཁརས་ཤིག་བཙལ་དགོས་བསམ། 


མེ་དམརྱང་པོ༩་མཞིག་མ་ཤི་བད༔ མཇིག་ཏེནདེགས་པ་ལོའ་ཐམས་ཅད་བསྐོར༔ གོད་ནི་གཛུངས་ཤིང། 







འའི་གེཉཤིང་བཞསྐད་དའོདཆེནསའྲི་ཀིང 


པདལ་བལགངནཀཏིཤེས་བུབས༔ འཇངགམའི་ལིལ་བི་ཅིགནྲིག་བནས་མུཿ མེ་རམས་པྲགས་ཅདདད་པ་ཞག་པལ་ 
་ བཤནབའིེགས་པོགྱརམཔོ་ལོག་སཱུདལཿ སྦུལ་པའི་ལགཌགཱ་ཚོགས་]ེནནསཧ། 
£ བགེདཕ་ཅོད་ལས་ཤསང་ཡིས་གཞས་སྲུདང་ཿ ང་ེས་དནསོང་གསུམ་བྱི་སྒོ་བཅདགསུངས༔ སེམས་ཉན་བསམ་ཟློམ་གཏྲིག་ཐའ་ 
རང་བཞིནཚོཿ ནནརགའཕྲོའཆུརམངཤད་ཁ་ལག་ནབ༔ དྲམ་ཧདབསམ་པ་ལག་སུཡརུ་ཤམསཿ་ ཆོས་སྲུང་ལཡོགསབསྡུན་པའི་སེལ་ 

ཡུལ་ྱགསཔང་ལུངནག་པའདརཁྲདཕྱེན༔ མུགུགག།པའསེ་འབརསློདངདུཿ ` འཚྒུབསནགོཞིག་གི་ 








ཕིད་ལ་ཤེག༔ སགས་པས་པརད་བཙམ་ཤི་སལསབེདདེ། ཟག་ལྐུ་དམར་གཏོར་ཟཞིང་མཚན་མྱོརུཿ བརྙ་ནཔའྭི་དུ་མོཐང་ངོ། 
















མེདབ་ཡིད་བཞིན་རྣར་ཏུའི་ཚུལ༔ ཁོས་བསས་བྱུང་ཤེསའ་བརྒྱུད་ཁའཧྲོཔཔཿ »ཁཤྱོཔའདྲེན སའཆད་ཉམ་མིང་ཿ པསམཔ° 
།བཡིང་༔ དཉི་མིང་གིབ་སརསམ་ཡིནཏེ། དགེསོངའབས་ཌུབཞི་ཊོབསཔསརྒྱས་ཡིན༔ ཆོག་སྣུར་གོའདྲེདཁྱེ ཁས 
རསག་ལགས མཐས6ཅནཐམས་ཉདམརིག་ལས་ཤིས་ལྱི་བས ཉི་ཞང་མམཐོདམང་སམསརིམ་ཤེསཿ པཤ 

གན ྔྲིིམདམདངས་ལནནུཿ ཅཅ (རད་གོངས་༔ ཆར་ཆད་ཉིལྟིན་འཇའ་ཚོན་ཤར་བ་ལྕརན ལ་ཚོ ཀ་ཁ་ག རྱ 
ཉང་འདུས༔ ཚིས་བཤདདམ་བསྲེགྔ་ཟནདུ་བསླྲརངས་བྱང་༔ བྱཀྱན་ཆུདཔ་འཇི་གཉེན་ལལསཔཉག༔ །སེཤེས་སན་གྱ 


ྲ ༔བརབཀོདབ་ལས༔ གངམ་རྒྱས་བསྟན་བསྲུད་ཐབས་མཛད་བའི་ལེའུ་བྱེསདྲུག་པའོ༔ ¦ 












ཿ 











འོ ར་ཡེ མཚམས མགོ་ནད སྲ་བ བཉོརྱཧུལ་ོགགལགའ་ོནཤསབ བྱནཁོརམབད་ནོདསདུསབསོའཅ བིའོ 
/ཉི་ཤུརབཅས༔- ཟ་ཧོརརྒྱ་ལ་ཁ་མས་ཡོངས་ཡདབང་བདྡུར་བའཾཿ » ོང རེཞི་གདུ་ཏན་བཛུ་ནམོཧྭའཀིསཿ ཉིཾ་མརུདནིངུས་བིག་ཤརཔ་ལིས༔ ཟོར་ཡུལ་འམས་གཞོབཏསོང་བདང་། .་3ཝད་སོ། ¥ 
ཿ གེག རྟཾག་པ་ཟསཞསའིའ་ཧྲེཆན་ོྱས༔ རྨི་ལམཆྲེས་པའི་འཧུནམོརྒན་པ་ལ༔ ལུལ་ཕོམ་བདེབསེའི་ལྟས་ལེགས་ཏུང་ཿ ཞུསནི་ལདཤིང་གོམ་བའདེག་ལའཇོགམ་ཧྲོད་སཿ གྷམ་ིརུརབྱ་བམངོ་ཡི་སཊ་ 


(ཚོརབ 


རིམསོཆེ་བར་པེཾད༔ ཆྱལབུ་སྐེརེ་ུཌ། 
ཨོར ཚའུ ིཐི་བམཚ་མགསྭ་ཕིཔད་ཀར༠ཏིར་བའི་སྙེང༔ བུ་་ཕེ་བཞག་རས་མཚཿ 







༣ བ་གོའུའབུས་བདེཆམ་ཆམ་ཏེདཿ 





རངབཤིནཉམས་དགའཤེས་བཡི་འཚུབཅིད། - ི་ ་ ` པའིསྙ་ནདདེ་ལྟའིལྷུསབྦུང་སྕྲས༔ རྒྱལ་བདཁྱེས།ཏེ་རྱལབུ་འོ་ངཔའི་རྟགས༔ 
ས་བླ རྒལ་པོའགས་་ཡོག་སནུང་སྟེ་ཁམ་པ་གསུངསཿ བླད་ཚོ་ཡིམུག་མི་ལབ་དེ་ད་བདཿ མ་ཕ རྱིཡི་གཱཏཱས་སུཿ བམ་ཟེམཛན་ཡཁན་ངསནས་ནིག་བཏཿ 
ནྟཏགྲབས་པ་ཡིས༔ ཁ་མཟཿདདངཤད་པ་དམཆིམ་ཟགས༔ བཙདརོའི་གུ་གཉིས་ལྱ་པ་གའཚལ་ཏེཿ བྲནསརདདས་བམ་ 


























1 ཐོརའདྲིགདགསཔསཿ བུཟོའི་གཙོན་རགསདན་བས་འེན་རར། གར་འབའའགཔརྡ་དང་འད་དའཔོརུ བྲམ་ཟེ 


ཊིམེ ཨ་ཤེསགལའབྲལམནམ་ཡུལ་ོད། འདིལ་་མཔའིབདགདེསུ་ 
ལའུ་ཡོདམིནགསུལསཿ མིང་སངྩ་ཱལཱམཐུར་བརབ་ཏགསཿ གཞནམའི་ 

༦ དགའཟྱབུན་འཁོརབའི་ཤངཿནསེས་པདཟྲོགས། ཡེགསཔའི་གཅུ། ཤིནད (3 ཿཔདའཐོབ་ཤ 
ཉིན་ལིན༔ སྙདལ་ཡིཧུལ་ངེས་བླང་བོཆེཆ ཧོ་ི་རིགས་བྱེདབཀལ་ང: ༣ བླའྱི་ས་ཕས་སདགདཀརད་ཤིག༔ ༥ 


















༡ཁིཁུལ།པེརསྤོམཅི་དགེལ༔ ༩༢ ཚེལུག་གཅི་གགྲིས་ཐཧོར་ཡུབཁམས་འདེནཿ 


དགུངལོཿ 














དུགསུཿ་ལེན་པའིུཿ། མོ རྱོགསའཞི་མཚམས་བརྒུདུ་ལེ་ཤེས་ཁཁའའྲཉཁྱགཏཿ ཏཱ 
ཨི རྟམ་ཆོགཆིན་ཤེནགསེཀྱིདང་ེ་ཕྱིནཿ རྒྱནགཆྒལ་བོས་ང་རདར་འབ་པཀལཿ་ ས་བྱ 
བྱེ ° ༡༦ 


ངའདོསམང་བྱ །ཨ་ཧནུ་ར་དའྱུང་གནས། ལ་པ :རྒྱས་པརབཀོད་བལས༔་ 










'མདད་བསྐལ༔ སྣག་གཟིགརྱལ་བོས་ཤམ་རམང་དུབསྐྱལ༔ གེསར་ཆུལ་པོགཞོམཆོན་མངོབསྐྱལ།ི་ ཞང་ཞུང 


༧༤ =: མོ པོ འོོ 


༩ 3ཐ༣བུ༔ ོས་པཧོ་ལབོགགལགསནཿ ཨུ་གསཧི་ིཏའདྲགཉིདེབཏིཿ མམ་འདིཡདྒན་མང་ཡང་ར་དུགཿ རྒྱལཕོགཅིགའེྱིུགཤནམྐའ༔ ཡན ! 















ཡང་ན དཔདདསཚོག་པསའ ངནི་ྱ་ཀགནུངཐིན་བཅུ་རཆ་ མགའབབུསཞིབཿཀས་པའྲི་ལམའར་མ་ལཿ ཟུམོནདལིས་ཊས་གངམོས་གཏོངཿ ཟོས་ཤགཙདནས་ལྷལྷ མཐུད 
།ང་ལ་དགའ་བདེ་ལསྭེབ་ཡིན༔ ལུུ་ལྕམ་དེམ་ཐགཏྒུམཉི་མས་འརྣཕསཿ  ནདདུདཤེ་གདལ་འདུམི་འཕྲོ་ཞསུང་སཿ ཡཔཀྱིས་མི་འརྲ་བྱས་བཟག་ལ་ཕན༔ འདོད་མེས་སྤོ་བྱེ་མས་ཅད་འགགས་འདུག་ 
ཿ | 








ཆེ་མོར་ཡིནཿ ག་ཡོག་མེགཡུམ་དཔལན་ཅིག་འདུཡཔ་བསཿ ཧིཞདངམཚན་དུག་དི་གས་ཤིང་བསམ་པ་ཡིས3 རྟེཿ་ཞམགའ་ནསེང་ 
ུབཏུ་ཡོད༔ བླིངཉམས་དླིངེནགྲིང་ཆུངམཧྩེས་ཤིད༔ གླིངཞི་མཉམས་པཔུྲདངུགྲེམཿ གཞུས་ཉམག་ཤོན་དདླཀོརམསྐྱེསཤིང་་ རཾ 
དབག་པར་ལྱེས༔ གེམབ་ཉམས་གདོན་དབང་སོང་དུམལྕེས་ཤིང་༔ ཤེས་པམ་༡མས་འད་དབངའོབཔར་ཕྱེས༔ ༡པས་ཏམས་སྡིག་གྱོད་ལགསུཀྐེས་ཤིང) ལས་མཉམཔ་་ 







3 གག་སུ་མ་བདཏྭ་ལོདརདབས་མ་མནོ་ཕོ་ 
ཤྱེ་ཁ ཤིང༔ ཙེན་མཉ་མས་ཀྱང་སྒེ་བཞུདམེད་ལུས་ཿ 


3 དབང་བོཉམས་པ་སྒྱནཿནམ་སྒེག་ཤིངཿ 
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2 
| 


ཀུན ཚེརབས་སུམ་དམ་ཆོས་བྱས་འཇབྲུངཆ །ནེས་འདི་ལཆེག་ཤིག་མབྱམ་ཞ༔ ཕྱིམ་ཚི་འབུའ་འུག་ལེནམིཤེསཿཤཾ 





ཆབཅོང་འཕསོས་པར་སྐྱེསཆ་ དོགབ་གས་འིགས་དནབ་མོདག9སེག་ཤིང་། 






(ཕུབ་སཞས་ལོད་དགེསཧེན་ ༢ ༢ 
འགགྱའི་འྱིལི་མཚངམྱར་ནབ་ཐབས། 





།གཡ་ཧོས་བརྡ། གཡཧཛལབྱརཛནཔས་བིས་ཝར་འཇུགཿ ཅེས་བགལོ་གཡེན་མས་འངག་བཅུགགོཿ རུལཔོའི། 





མཿཿཡའཁཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཛ་ར་རངར་ཚ་༧་༢་འ༦་ཙ༩༩ལོཁ་འ་ཀོཁོཁཚཁོ་ 





བདག་པརི་ལུར་ལཏན་ལུནྲཀུར་ངཿ་ 

ཤསདཅིཔ།དལ་དུམེདཿ དྒོ མེདལཁུལ་བའི་ལས་ལ་ཡངས་ཤིངའའུག༔ འང་དབང་འོདྡདལ་ཆོས་ཤིགཔུར་གྲོཊ་སྒམཿ ལྷལུམ་འབཁིདྲདདུཕྱིནནས་སུན 
།ཁ་དམི་བེད༔ བྱིད་དབང་གུངནདམ་བའི་ཆོས་་བེད རར རཿ ཆསྱབར་ཡོད་པའི་ལུག་ཤིག་སུན་ལམགདེབས༔ དྲེ་གདགསུངས་པས། 

[  ནདནཕྱི་རུལབཏབསཿ ་གལ་ཏེའདིཉིད་ལྕེ 








འད 


རར 


ུལ་ལུག་བཙུནཔོ་ེསི། ལོ ག་མའ་ོདའགས ཁའབེན་ ` 






| ~~~ ༡༨ ཤཀ པར. 








' = ངོ 1 72 £ --- བླ་རི 
༢ གཟོབ་པརིའེ་ཐེསཤ འགུམཁནན་ 8 ཨྱོགསཉིགཉཔེ་མའག་རདི་ནན། བཞེས་པའ ༨ལ༥ལགསན་ཡེདཔརཆུརཿ སུརཉོབ་བགའན་གཏོངྱགཔེལཿ ལཱ་འུམ་ཚང་འུར་ིཉེརུ་གཏངཿ ཆརཔ་ཆེསནལཆོང་དུས་མང་སྐེལམཛ༩་ ཡོལ་ནས་། 
ཛཾ ལྷ  ་  ཆར་པས་དགཔྱས་བསྙཔདེ། ཤ + བྱཅུམོལིཿཤནསྭཧརྨིདད་མཟརཿ ལྐུ 
༼ཤིག་ཟེངཆ སུལུ་ཐ་པསྗ་སཤེད་ཁུཔ་ཡང་ཡད། ཡི་ཤེས་ཡེདམདཔོཔ།པནསསཿ ཨམཤ། (དྲོ )ལ་ ༣ཡེས་འགེས་བདུངས་པ་ཡིསཿ བཤེལ་པའདུ་པར་བུ་རའིདུས་ལྦཔསནཿ དེ 
རྒྱལཔེ་ལྕུགས་པས་ཡི་ཡ་འབོད་བྱ་བཞིན༔ ར་རའླིཝཱ་ཡིས་ཏརཏྟིམས་པོསཿ ཆུ༡༢་པི་མདུ་ནྱདམེ་ཤོགཐེར། 
6 །ཧོདཀྱ་སངརྟཏང་ཡདྲངས་པཿཿ ཤ།དེགདབུརའཚདདམ་མི༢༧ད་འེརཿ མིའཆད་ྱུནཁྱིདཉིད་གསོད་ 
























།ཁལ་རིནེནགྭ་བདུན་རྒྱལ་བཏབནས༔ དུར 


བྲ 
ནུ༨པད་འབུངགནས་ཀྱི་ཀེ་ར་བསྒར་མངྒ ཐར་པྱ་ཆས་པར་བཀོདཔ་འགའ ཁྷུ་ཨ་མྡན་ར་པར་བཱམཿ 


བ་ཡི། བྲ་པངན་དས་གསང་སྐོཤིག་པ་འཐོན༔ ཤརཕྱོགསཧང་སུགས་གཅིགསདསབས་པ་དང༔ གེསྭབདལུས་རན་ཐམཁཅ་དབྲ་ོལནསི། སེམས་ཤོང་མ་ཁོདའདྲིཁེར་ཕམ་ 














ཧོ་འས་བཞེསཏ་བའོ་ཏབ་ ཤྩོགས་བཞི་མཆམས་བརྒད་ལྟའ་ཕྱགརངའཙལ༔  མངས་ཧུམཛོབ་ཡབ་ཤེསརི་ཆགས་སོགསུཔ། ཡུམ་ཕིདནཆ་རིནཏནམཔོ་ཞན༔: རྡ 
'དརབན་བཟའ་ུནཿ དུམ་འུརགྣ་ཏུབས་ཏྱེ་ཡོགས་པའིམཚམས་བྱརད་གཏོརཿ འདིའྲང་ཆོན་པའི་ལུས་མུལ་ཆུརཅིགཿ་ འཇིགཉེནཆོས་བད་ཞུན་དབྲས་ལབ་རཞོཀཅ་ 
འོདང་གཅུ་བཏིཿ མི་ཡྱི་ར་ལལོ་ཡུལསྲད་འཛིན་བ་ཐོནཅ ངི་ལྟབུ་བེདའ 








གདེངསྲསརཀད་བུསནས་༡ས་ལུ་བཅུགཅ གེམཔ་ཤོངམ་ཡས་ུ་བབོདདགྱར་བཏོདཿ 




















ཤུམདཔལ། ཁ་ཡིཿནངསོགཆགས་ཉིངཚས་སོབཿ ཁོལ་གོལཕཙའའོལཀུམས།  ཨྨ་དར་ས་ཏོགདཁྲད་བ་ 
ངཡིས་བིསརྱས་ཀངའོ་གམ་ཐབསཿ ཤིས་ལཱག་མཆེམ་མདའུ་གཟྲགས་བརདུ་པཿ རར ་ ཏོ བགོསོ་ོ 
༢༨༧ ཕིབུ་ཤདདུམ་འཁྱིང ༢༡༡༢ ˆ ཕོཆཾསཚ༥ཏཱ་ངཔ་ཐུས་ཝཱ་ལབཿ རྒནནམས་ངངྱིན་སེམས་ཤོང་ལོག་ཅིག་ 
མན་པའེཆས་སུ་ཞུགས༔ སྤོམ་དུ་ཏུའབུདཟག་སུས་འཞིངཿ བསྒྲུལ་བསྩེད་ིའེདགད་གྱེལ་གལའབྱར༔ གུས་ཀྱངའནམེད་བེམས་པོའིདདུན་ 
བུཔ་འདལའ་བསནོ་བཛེ་མཐེནཿ རྒྱལཔེརྣམས་ལའ་བརྡའི་ཤོགཡྲིན་བསྐུརཊི་ གཉེང་མསཀསོ་སྦ་བེ་བང་ཡོདཔ༔ ཤིབ་ཐདྱ་བརདབཏ་མདཔའི་ 
བགྲན།བ་རོཅིསི རྒལ་བགོམ་དྲེ་ི་བབའྲ་གནཿ མཁན་པོག་བའཚདེབྱ་བབའཿ ལཱལུམསོམ་པལེནབྱཅུ་བྱའརསྟི་བམ༣ 


ར་མོ ། 





















ཚོོ ཤིར མྱུང ོར་བཅུགཿ ལྷ་ལུབད་་གཞིག་པྲོབང་ལོགས་ཤོག། ཀྱེད༔ ཀཱདྲོའདུསཞུ་སེའསད་བསེམ་གཏན་བསོབ བིའཊས་སུ་ལོ་གསམོ་ཤོབའརམཿ ་ཆརྔཤབ། ། 
[ཅང དམསསྣ་ཆི འི ཡོངསུ ་ ཿ་སྕེས་རབསརྣམ་བརཐར་བརྨས་པརབཀྐད་པཔཝཿ  ག་གོས་ོ་འོིོ་ོ། 
དེས་པའི་འཇའའབུང་འཛིནཿ ཨུརཱནདན་ཀོ་ཤའི་མཚཾ༔ ཿ ཟཧོཿ 
ངཿ རྦ ཡཡ་གཅིམདངས་འོདང་འབརཿ ཞི་བའི་གཟུགས་མཐེངལ་བྒྱདར་བཟནཿ ཤིནྩ་འཛུམཞི་དབད་ སའ 
ུ་ཐད༔ ལཱ་ལུམ་སྐུངེམངེངབཙམ: ད་ཤ དགུག་པའི་ཕོཏསྨོ་གསུམ་དབངྙནབཟསསཿ རསྱང་དགའ་བས་ལྟཁུ་མདན་པེ ཁོལམོ་ལ་ལགདན་ྲིབ་ོམཛ་བག 
2 ཁམལལསསུལུག། ×= ྩ ་ ཕཔ་ནངགཤེགས་པརཚག།མུ་བཅདཿ ེམཧོཿ རྒལབས་དམ་རྒྱས་ཐུགསགྲས་གཙུག་གནོར) 













= 


















ཧུ 
(ཀཿ འཁུངས་ཡུལ་གཏའལགས་མཛོནནི་མིལྟབུཿ རི 
མཐདཤགཉང་ འབ ས་མི་འ 
ཧོཿ སྡོད་ས མམདོམས་དདམས བར ༡ རེས ནོགས ‹ 













དབཆེནཔོཉིད པཉིཏ་མེད་དྲ་ངརུ་ལྷུནབྱིསདུའ༔ འགྲོདོན་ཏུནལས་དྱིནའྲའསརྨ་དཔོ་ཆེཿ བསྐྱེད་པའི་ལབ་རྱད་བརྟབས་བའི་ཕུཡབརཿ 

(མ་ཤེས་ཚགས་བྱསདདགཿ བླམཛྡརཾོབདཔོནཆས་བྱ༡དད་༔ སྒུ་འཕྲུལལེ་བརྨྱདདཔལིཆས་བཅྒུད་དངཿ སྦུབ་པ་བ།འབད་ཏུཔ་དྲདཇས་བཅྒྱ་དཔལ་ 

༩ ་བུཆན་ འདས་པདམན་བྱར་ -་ མ་ཕས་མཚན་བྱསདད་སྣའི་མཚན་བརདལསཿ ཆགསགཏི་སམ་ཐདྱིན་ཡོན་ཏན་རབཇོགས་བཿ སི སེ 
ཁཁབཀབ་ལྦེ་ཀབ གག ་ ཡམ་ཚནཤོགས་བ ཡེ ཡཔས་ལྭ་ལམརབྱ།དྲེས་པའྱཆུད༔ ཡགྲནམགསུམ་ངོས་ཡིའཁོཔལོབསོརཿ ཆེས་རྱིཆ་རབབབདེཞིང་ཉྱིད་པལཿ 

= ཁསམ་དག་བའི་བལངྡར་པའ་ པ་ལ༨༠ལྱཡིནམ་ཏེདལོག་པདང་ ཁོགས བརྡ །མ་ཕོདང་སྦནང་ས་མཐོདཿ ཐམཏནད་བས་པས་པློསདཐོ་ 

ཐམས་ཅད་ནི ལྷ་ལམ་ས།རབརའངྡནབཟ་བཏོདཿ མོམོ་ཕཕཔཅད་པདླ ད་པ རྫི་འོ ཆོས་ད་ཡིའི་ཆས་དགེ་སྱངའྱའས་པབལབསཿ ཆོསམ་རིད་པའྲཆདབྱེད་དའེརཿ ་ 































༤༩༤ 3 
༤༤3 :༢༩༣༤༧ང༤༨༨ ཤཱ 
༤ ~ ~~~ ~~༡༤--༡༡༤༡༤༤༨༩༠སས་ཆ2 
-- ~ ༡༢༠ཀཊ་༡འཁོ་འྭུ་ཟང་ཀ༩ལས་་ཀྲ་སཁུང་ཀ ཿ 











ཐཐལ་འ 
བའི སྲིག 
པཿ ཤྱ བེའི དད་ག གསབརྒྱ་ྱ ༨༣ 
དམ་བརཆངསཁཐི་སུ་ནངརུགག་སུངསཿ རལ་པེས་ལུ་ 'བུདབྱིན༔ ན་བཀུནལེཤས་བརྩསལ་བསམ་མཐའ། 
པས སྐད་བེམསི་སྐདཉིས་དངོཔལླ་བཿ ལྷ་ལྕམ་ཁྱིམ་ལུངས་ལྷ་ཆོས་བྱསཔའཿ ‡÷ ˆ རར 









༤ 











ཿ ས་ལདོངསཆརམའི་སྣནནསཔར་ 
དསྐད་གསུངསནས་རྒྱལ་པོཝོ་བྲ་ 
(གདཔན་ལཿ པོ་ཉཏངནས་དགྱེ་སེངེ་ུ་ཕབཿ 











= = རྒྱལ་ 

རའི ལལས་གོས་ཕུདལ་ལས་ྱགཞབས་པ་ 

ླདདབོནྱ་ཡག་གཉིསྤྱ་རབྱདམ་བར་བཅི་སཿ མགུལ་ལགསམརཿ' 
གས དེལ 











































ཡདར་ལཿ ་་ ཚོ ་ 
། བདྨ་སབྦཱའིབྷཱཡ་བསྟོདཿ རྨོ ཙ པྱི་ཞཡསེལ་མཛད་པའི་ ཉིམ་ 
གས་དམ་ཀྲི་འདུལ་མཛད༦ གདིས 

བསད། བདེབཔམསཅདསུལྡོ་ཤནཿ མཐིས་ཁལའྲོ་ ཅེསཔ་ཤོད་ད་ཕའིཞལདཀ་ུང 





- རྒགས 
ལ་པ་གཙུག་ཡག་འཛེན་བ་ཏནཅི་ག་གསུངཁཿ ངཡེ་དཀོད་པནམ་གབའི་ 





༡༩གསས༩༡༠༩༧༠༡༠༡༢༡༡༡-༡༡༡༠ཀས་ལ༡༤༡༢.༧༨- --༡ 








གོར་བུ 











ལཱགསདཿ ཁཱ་མི་བཅོདབསྟྔའེགནས་མུ་འབུགཿ བུམོ་གོས་ཆོནཕྲ་བངནང་ཅུའདོངཿ དྷེ་ནད་ཞུསཔས་བཱ་ལུམཞལནང ཡེག་མ 
ཁོ བཛནསོག་ཡོགནས་མབབཤུམཔ་ལིསཿ བུདལེདགཅི་གླབགཏིསྱ་བ ཐསཛོས་བསེདབའམཁྱ་རང་ ༩ འོ 
སྭ་བམ་བང་ཡེ ༨་ཡིནམོདཿ འཁྱོད་བཅནི་པལ་བུ་མོས་སོམསཿ ང་ ངོ 


















ཤྐ འཚོ མ 











ལལྕམ་དམའབའིསལ་ཤུ་ གོསནསཿ གལ་ོོ་ ཨཾམཧོཿ དགེམདྲ་འིངཛས། 
།ལ་བ་བྲས་ཤིས་ཤིང༔ པ་ངལས་འབུ་སུ་དཀཔལ་དམརམདངས་ཅནཿ བཟངཔོའིམཚན་ ས་གུལ་བྱ་ཕན་བཞིཿ ། 
་པ་འདུལཿ མཚན་དངདཔེ་བྱདལེངས། རྫོགས་པའིསྲུཿ རིཿཁྟ་བུཿསཱནི་ཡུན་བརྲིདམཐོཿ རིཿ རི་རྐྱལ་བུཿ 
འདིཔ་སནཕྱུངན་ིང་བའདཿ། ;ཁྱུང་གཤེག་བརྒྱངས་པ་ལྟ་བུརཛྲིམ་ལེགསཿ སྙནནི་པདྨཁ་ྱེཁཱ་བུས ཤཔས་ཆླུདལེགས་ 
དམ་པ ཚེམས་དཀར་ཐགས་བཟངྩ ་མདོག་གངསརིའཿ ཚེམསྭ་པེལ་བཅུ་ར་བརདཞལ་ལ་མངོསཿ ཞི་བའི་ཞལཐང་ཨས་ཀོོལབངེབ༔ 
མཐུན་ུབའ་མྲེནཔ་བུར་ཤས༔ དིས ནབའིམགླའམགཔ་སནལ་གྱརསཿ རྩགགབསསོངསྲོབས་ 






















སཿ བུངཔ་ཨུཏྲལ་ལྟ་བཿདུསྤམངོ་ སང་བ 
།པའ་ཤཔས༔ ཚབམཛེས་མཚུསུཾས་པྨྨའི་ཟེ་བའདཿ (རང 






































¦ 


༡སསང།ཁ༡༡༧༈༼། :ཁབཏར་ ཐལ་བ ཐས ི་ོ 





` 9 









{ ཤྭ རྩ དོནས་ཀོ་ཏལ་སྤྱརལཔོ་འྲོསསཿ ལྔཝམསི་བཟངོ་བརྱ ཊ་མིན ང 
¦ །ལ་ཞེསང་བ་འྭ་ཐོལ་གཉིས་ཡི་ུཿ ཀ་ས དས ༢༨2 སྣནརས་གཟིགས་ལཆོག་ཏན་མཁའསུདཿ མཐལ་འཁོབ་མུལདཏིག་ཅསྱ་བའྲིསསཿ གསུ 
; ཤྩ ཏ་ཤུ་ཟཧོརཕྱེ༔ རེའགའནུཿའཐརེའའ རེའགའཔ།ཆེནརེའགའདམ་ངབ་ཕའབ༔ གུ་ལའངམའཆདདམཆེགསམཡཿ་ ༧ྔལྕམ་འཁེརབའི་གཏིངནྡོར་འུག་ཐེརཕུས  སྣེ་བཆེད་དུག་ངན། རླ་ལམ་ཤེ་མནི་བབ་ཿགོ། 

ཀུར ་སཁནམངུས་པ༔ རྒྱལཉིད་ཏུནཉིས་ཕེབཡིརཀྱ་བལེན༔ གེམས་ཅནཔ་མགུ་ཅད་ཐད་ ཙའ བདྱེསདམ་ཡི་ཤབྱི་འཱ་བཅདཿ ཤྱེམབཙར་བསམམཁུནམ་པདན། མདྱ་དམཔ་ྱབར། ར་ལ ག་ཤ པ་ར 

;)  ] 5དཅེདམ་ཡིཕབཏྱིལེ་བརོད༔ ཅིིར་འབརཔའི་སེམ་སཅན་འན་བྱི་ཡིར༔ ཡབནིལནམངྱི་པལྐནབལཿ ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའི་འཛན་བམབྟཏངགསུངས༔ སན་ཐགསམགཅན་སྒནས་དཔའྱིཡིརཿ འརངང་ཐབས་འཡིགངས་ 

{ྭ 2 རྒབུལ་གོཿམདཔའིས་མཁན་ཉདབའི་ཡིར། རུལ་པོའཁོངབ་དབྱབ་རེན་བལཿ སངསྦརམ་ཆས་ཉིས་མགབལོའ་ཞ་༡ གསུངས :ག༩༠༡༡༩༡༤ “ བྷཾ 























----~-- ----~-༠༠ས༩༧༤༠༠༤-= འ་ ༧༤ --~--༢༤༡༨༨༡༤༢༠༠ ཀང 













ཅརུག་གས་ཡོད༔ བདྩེ་ཧེདམའོདརོ་རབར་ཕྱོནམབཉཿ རྱ་ངན་འདམ་ལ་ཡོནཏནས་འདེན་གསུངས༔ བཏོར་མུལཔུསོནོོས་བྱར་བཞུགསཿ སྤྱངན་ཨུརཔད་འབྲུངགནསཀྱི་ཕུས་རབསནུ་བའཔཔྱཆས་བར་བཀོད་བལུསཿ 
སཝལ་བཀོད་པའི་ལེའུ་སགེ་གསུམ་པའོཿ ཟབབའླ་གྲཏཉཿ ཐདེནས་ཟོརརལཔོཚའིདས་བུས༔ བང. དནིཡི་རིག་འཛིན་ཞིག་བསབས་ལཿ རྒྱགར་ཡུལ་ 
༣ུལ་རིགསདུམའི་མྲ་ནམས་ཆོས་ལགུདཿ སྟམ་ཞིངུགས་དགོངས་ཀཏདཔའི་དེམ་ཐགཿ ནལ་མཁ་འིན་ཐོངམནས་ལུ་མབ་ི་ཁངནས༔ ‹གདེརི་རོརི་ཧགམ་གདནདུབཏིངསཿ དེའི་སེངུཕབ་ཡུམ་བཞུགཡུ་གསོལ། 
ལགཔ་གཉིས་ཅིས་ཤརསིྫོཿབཏེགཿ འདྲོན དཔེརམོ་ཆེབསས་གུལདུམནཿ ཡུག་པགཉིས་ཅིས་ོ་ཕི་བཏིག༔ དུས་ལདམ་རཔོཆེབསྲས་ཞདབནནཿ ལག་པ་ཉིག་ཅིསཆུྱསིརི་བཏག། ཚོངས 
ལགཔ་གཉིས་ཀྱསྱབངགི་དྲ་ཏཏེགཿ མདནྱ་སིནམ་མཁའ་ཉིདལ་གཤེགས་པརྩགུརཿ རིབོདེ་ཤན་ལགཞེས3བཿ རིཇེ་རགཡུ་ཡི་ནབནའཐུལ་བའུཝ རདནྱ་མཚོགཏིང་ཐབ་འཁྱིལབ་ཡིན་ 
བྱསྐདསྟན་པ་ལྣ་ཚེགས་སྫོག་བའིས༔ གནམསློ་ླ་གམཁན་ཤརདུཀྟཿ དུམ་བཟང་འནེ་མཁའ་ཕྲོདབོཊསུའཧྱེན་ ༡མས་དཀའ་དངབོ་ོབ་མེདཔ་ི་གནས༔ རྱིང་འདིན་རྒྱདལའ་ཤུགས་ཀྱེབའི་ནན 











` 2 ⁄གྲའཡྲ་ལན་རཅརངརོ་རའ་ ཁ་བོ ཆ་ས འཆོག་ཆོར་ཡཡོཙས་་ "` ༡༩༧ ཚེར ོ་་་-༤ོ 










ས་མོའ ༡༡༡ ༥ ༡༡༡༤༢༡༡ ༡༠༠༡) 
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ཤུའོ 





ཟད ཅུང་ལྣལའི་འུའཅུནནསས་ 
མདབངབཏུ་རཔིན་གིས་བརྣབསནས་ནིཿ ཁྱད་ཀི་སུས་འ 
གྲེན ཡལ་བ དག 


/དང་བཅའ་ 





` ལབངམོརསྱེསཿ འ་མོ 
= རེ 










སྙིངཛའིསེམས་དཔལན་པའེམཁའ་འཕྲེམ 
སོ ར་ ཟེ 





ཛེན 
2 5 ར་འ 
་ཡིུ་མབཏུདུག་མཆོད་གཡོ་བབྱེད༔ ཅེས་གཏུང། 


སཔ _⁄་ 









མོ དངོ ག་ང 

སམསམེད་པརཕོག ཧྱཾན་དེས་བསྐལནག་ཀུམ་སཆ ཅས © ངོ 

'གིའྱ་བཿ གཅན་གཟན་འདིདག་མི་ལུསཔེཔནས༡དཿ ༼འིའ་ཅིས་འཇུའཔའི་གདུལྱཿིའིངཿགཱརཿ ཤོདནི་སེབཡག་འཞིག་བྱནདཔ་ནཿ ༼ཁབ་ཅནདུ 

 ་ དྭངུས་གཅན་གཟན་འདིདགསི་ཡུས་ཐོབ༔ གཅན་གཟནམང་ཞིགྱ ཿ ལལསྒྲིང་ལ། 
དཀནཅོག་གསུམ་བཞུགས་དེལམཆོད་པྱདཿ སེལུའེཆནྣམས༧ལྷ་ཕྱག་འཚལ་བའིརྟེན༔ ཀྲ 

}ྱ་ཆན་བལཅ་ པདོདཟིན་བས་གཅན་གཟནཐོས་བརྒྱསཔ། གགྟ་སོངནས་ཆལ་པའའོ་བབང་གྱང་ཐིརཞི 





< 


༤༨ ཀོ ˆ) 22༠༩༦༠༩༡༡༨ལ༩༩༤ས༤༤༧༤༨༤༢༤༤༤-༢༠༨༤༤༤༢༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༧༢༢༤༤༤༤༤པརརཔའོརངེང༧རལསསརཅབཐངང་འའ༨༨པོམིནསཔལ2<. 
ཤོ ནམས མོ་པ ཁོས པ་ད གསོལ ི་ོ བོམ དར་ཆ གས ང་ཡང ། ¦ 

རྱངན་དུུསརྒྱཝབ་ཉིདལའདྲེ། ཁཱདའུལོ་དཇན་གཟན་ ༡ སུབྱཔའ་བདློག ཐོ་ཿནོསྱདབྱཿའངསངམ་པདོ་ེ ཆའ རླ ་མར་ནན 
 ཕདེརཐག་ཆེནཀྱོ་ཀོརངཿ དེཊཉསརགར་ཐུལཏུ་ །བཞེསཱ་བནུ། རྒྱལ་ིཨཤཤེས་བཅུདདཔངྒ་ནཿ བཏུན་བའིྱའསཔནཕམས་ཅདུ་འྭ་འགས༔ ཉན་ས ྲ ¡ 
རཿ གཞོནནུམཔཏིཀཚདལས་བལཆེནསིཿ སྐདཔྱའུབཞིཀ་ཆདཔས་ལན། ཉུག ཤེའིསྣ་;ག་འདོནསསབཅ་ཤ་ རབ ་་་་ ས་ལས ཀ་བ ཡཾ དུ 
ོ་གིདོ་་རིད་དད་འགས༔ འདུ གྲེ་ཤིགདཔི།ཆ་པའནབུངསོད ས་ངན ཛ་ལབྟཏསཔྱ་འིདའི་ཞགའཿ ཟབམམའདིི་མརྒན འགཔ གླེང 

རར ཉར ` འདེས་དོའཔགནནམ་བྒའེ་ཟེའུའུའིརྲབསཿ དགེ་སློངཅིཡངམཉེས་བཤུགས་པར་ཞུརཿ རྒྱལ་པོ་ཨ་ཤགནངའཚོད་དྲགཔྩེབ།»། དི ˆ ང 
་ ལཔོཨ་ཤཱགནོདྲལ ུ ( 




















































རོ 23 ) 

རུ ± དཔ ` རི 
ཧུ ད་ས ཡའ $` ་ ༣ ཆིར དམངསྐ་མཁནུན་མའི་ཀས་ལྭ།རིདགོས༔ མཁྱསབས་ཤེསཔ་དཀའེཿཆུས། 
དདམནམའཕཝ་སོ་ིགགྲམཔ ལྷགདཔ་དངངཅརགཅས་པའས། ཡ་ཡས་གནངཔའི་བམཔོ 

2 


གཉམ་བདབ་རདཝ༔ * ཆེན་མཐུསུསལ་བལྐོར་བཡ་ཛུ3ྱས༔ བྱཞབཙལ་པའི་ཤུས་མང་འཐང་བགོཿ 
ངེག་བསྟན་བཅོས་སྔ་རམ་གྲགས་པ་གསུངཨཿ %ཀླཝམྱགཙལ་བསྟོརབབྱསནསཿ དམངས་ནམནམ་བླགབས་ཤི་སཔ་ཡཁ་ཟེརཿ ༨ ༥མའཉིས་ཡག་འཚལཞབའའེསྟེ་འོརངསཿ 
མ་སག་ཡམའུས་ ་གནང་དནས་ གནང དཀྲེ་རདབཔི་སེལརརྒྱ་ཧལ མེདངོ་གལ་ཛད་ནཔརནཔའ་ཚོསཁྱལབའ༔ ཆས་ཡིྲདཔའཤེས་བུའ་༦ཿ དཞམབ་ཤོ་ནསས་པ་ ། 








ཡོགཟགབབྐསྣལཕབས་ཨང་པོམཛོད༔ དྩ་མ་བམ་ཤི་ལའྲི་ཙུག་ལགསང 

ཿངནདྱིས་བཏབ༔ “ཾནཏུཌམ་ཐྲག་ཅི་བྱས་ཕ་ནམེདནསཿ ཀླུ་འཁོ་མཤ།ུ་ཀབའི་སྒེ་ཕུགསམངའོ་བཏོན༔ 

(ཀླིགསན་ཤས་ཆོས་དད་བ༔ གཉིས་ཆིས་སྙན་འདྲེདའབོབཔའསྒུ་གསཿ 
འོངས 






















-་རྔསས།ཁཀའ་བ་ཁབ་ང་༡༠ ༧ ° ---==འ༧ངོར་ འཚགས ས་པ་པ རང་རང ལོརཔོའརའང་དུ ༨༨༤༨༤༨༤-༤༨༤༡༡༨༨༠རཔར༤༨༤༤༨༥༥༤༨༨༤་ 


རོཀ སར་ཡང སྒ་ི་གསོ་དམ་གྲངས་གྲརོགལགཁང་འགའ་བཤིགས༔ རོ་ཞིགད་མནྩཧལ་པའི་རམརའི་ནངཿ མོོ་ིལེ་ཏོགཔངཔོལས། ཐར 
ངདྨ་གཉིགན་ཉིན་ཡངཁ་མེཿ ཛྫམརབསནྱིརལ་ོདདེ་ལ་དཀྟསད། རྒྱལ་པེའི་ཞལནས་གཉེརཀགིས་ཤིག་གསུངསཿ དེནསྦྱཆལ་པོ་བྱཙུནམོ་འཁོངབཅས་ཡིསཿ གཟིགབ་བ་ 


ཡནསྱལཔོགསོན་ཏེག་གསུངས༔ ངེནི་ཤཱཿ (བསྙིཾཿ རྒྱགར་ ཐྲེསས་ལའིཿ ཤུའི་ཱ་ཀབཤེས་གཉེ་ོཆའཕོས་བཅ དབང་ལུ 
ལྟི་མེས་ཤིག་གསུཔཔཿ དཔུངཔུརར དེའ་པག་གལ། གགས་སོ ལོ སྲེབ 
























'གདེང་པཅནདུ་སྲུལིགོ་གསུངག༔་ ངར - ¬ ! 
ཡང་ད བདོག་པ གཉསྒོ་འབུཔ་འཇུག་མདབའིདང། ཡིར ལམ་ལས གི་བ རོ 


1༩ས-༤༩༡༩༠༩༧༤༢༤༧༤༤༤༡༨༤༡༨༤༦༤ ༡༧ ༡༡༡--༡༡༩༤༡༤༤ ༡༤༡༡༨༡༤༡༡༤༡༤༡༡༡༠༡༤༡༡༤༡༠༡༡༡-༢༡- ༡༡ ྒོངྒམོརྨ--༩༨༡༡༦༡༥༡༠༤ -' ཏ-༩༡༠-༡༡༡༧ཁ༡༡༨”འ༦༡གསས་གཀར༡༡༡༠༦ ༨༩༤ རས་་་ 








པལག ་་ 


ཧཿ 












བརགླརཿ ཅལ་པོའི་ཞཱྱར་ཆོས་ིསརལགེད་ྱལངབཿ འདིངུས་ཀར་ཤཱཾལའེ་གཙུཀ་ལ།་ཁང་ཐ་ སྟག་གཟི་གརྱལ་དོངུ་ལུཀཝ་དམགགཡང་ཨ༩ གཞུག་འག་བངན་འཆུ་གཉིག་མེ་འབསྲེགས༔ མནོནཔའིབཀའབགྲན་ 
ཁྲོངག །ྲིམས་འབབསྒེདནད6 ཁུམས་པའི་ཆོས་ལྔབྲ་ཀརར་རེ་བརྒྱདན མེགལྟ་མེདདཀི ཤགཉེན་བལྟན་བཅེག་ཕྱིས་བརྩམསདརཿ པདའུང་བསྟན་པ་བྷདྨ་ལནཆུས༔ ཨུརྱན་གུརུཔདྨ་འབྱུད་གཞག་ཅི་ 
༡ལ་སྭ་ཕེགས་པའི་ལེའྭསེཞེ་འཛུན་པའོཿ བོས །དེནས་གཏུམཁྱར་ཞྱུངཔ་གང་འཕྲུག་གཤིགསཿ ཨིནྟ་འྲཾས་ེ༡བཏཔདང་ཕྲད། ཀློགས་ཕོགསེ་དའད་ 

པཔའ་འདབ༔ སཾསའྱིིབོཡིན་ཡང་དམེལ༠ གཏན་ནས 


སུ་ཀྱང་ལྷགམ་ལྡས༔ མགེ་ནགམི་ལ་འདུན་མཆི་ཡང་ཡོདཿ འོད་འ 
༥ཉནཝབད་ྱིས་ཞཇུལཔ་དདགོཔཔ༔ འབུསལ་ནགྲདཏ་ལི་ཚིདཊས་ཡུཿ བྲམ་ཐེལོ་མོའི 


གཞིན་ནུཞེས་བྱབཿ ` 
༼དོརུ་འཁྱམསཿ `,.`འ` ཊོ ¡ 
རི  ་⁄་༩ྐིྒྨིྐཤ ༈ཕ་ིའིགྲུག་ལག།འདའ་ཁོརནཿ 
།འདོང་ུག་དངབསྐོརབབྱག༔ ད་ལངཤྷོབབྱསཞས་ཅི་3ྱེད་ཟེརཿ རྫནྫཾིཾེཾ ཇི ་ས་གང བོ ེས་ས་ 





































བ་དེས ༣ 


0 ཤའབིགཉོ་འཇོ་ཆ།ཅས། བོ ཧིམབཏང་བས་ཞག་བཅུན་ཐོར་པས་སོངཿ ་ 


ཤོམ་ོག་ོ་ དིའྱད།ནསད་ཅིག་པ། 
ཁུ་ཁྱིར། སོ ཉོལ ཡ་ཡ 
བའྟེཌཱ་གག་ཡིནཟེརཿ དེམིན་ཏིད་ཅིས་འདིའྲདམི་ཐུབ་ཤེངཿ་ 
ཏིམ་འདིནུབ་ཙནཏེཿ སཔ ལྲེ 
ཡུལམི་ཐམཾག་ཅད་བསགསནས་ལྲོས་བྱས་པབཿ བི་ཤ 


ཤེནམ་ཆངའངིང་པེན་བགེས་འཿ ཆང་ཉེར་ཡིནཏེཆངའི་ང་ 












¡ མྲོདང་དནིདོ་སབུང 





དནམངོ་བསཅེ་མུངམངའླབཿ ཆོོ གནོ 
དོས་གབས་འདོད་བསཿ བཅསལའིནལ་འབྱོངཿཅ་ལས་མེདཔརཿ ལྟ འའ 





༢༧ 











༡༣ 


] 
- 


¦; £\ 








དུ་གདམས་པདྡ་གས་པྱནཿ རར་རོ 





མཁནྡ་།་པ་རམས་འ་བསྟནཿ ཐམསཅདྱཔམཚོའི་གཏིང་གྲིད་ཕན་ཟེརཿ ཾ ༨. ©. ® རར ངར གོ་གོ 


དས་ཐེརབ་ །་ཡེགཿ མཧོངཝ་འདུགནསཆུ་ཁོངས་གུརེ་ཟེརཊ རཊྲ་གོངས་ཟེརཔོནག་མེདྲ་བསབས༔ 

, ÷ མས་འ དཀ རིགས་ཟེརེག་པསྟེངས་འམད་འདི་གསོལ༔ 
རཛའདིནྲི་ཤགད་ལོས་ཞིགབྒ་ོཿ བྱི་ནབམ་ལརངམཅོགས་བཏད་པར་ཨུརཿ ཆུ་ཐོག་པརལ་ལེརེརེསོངནསཿ ཆུ་ཡིདཉི་དདགཤིས་ལོངནས་སུཿ 

བྱངོག། མང་ག་དངྒུཀ་དི་ང་གསུབས་ ལིལ ༣༦༦༤ ལེས དེནག་བིནས་རུང་པས་བསོས་པརཝ་ར།  དའྲོ་ཡམ་པཟས་ཆོདགནས་ཅི་མཔདབཟུངཿ 




























༢།ཀཏཱ „ . ༔འཆོལ་བཟེར༔ བཙུནམེནམས་ྱབསྣདབདན་བའདེ 
ཇུ་དིགསྱུལ་དགོངལུམཿ བུདྱེརལ་ོམིརབྱོའ་རགཏདཿ མནིགརད 
ཤཱཔ་ཡུའིལའུ་ཤེ་བྱད་པའོཿ ཟམཔའལྱ་ཿ ཅདེདས་གྲུརན། (འདོ 
) ། ”” ཉྱིངྱལཔའི་བུབསདདྲན་པ་བསྙུའཿ བཛུན་མལཆོག་ཆུར་འོད་འཆདམའྲདེངཿ ཨཱཔཏ་ཡིཨུཧཱད་གཉིག་ཀབཏུམས༔ སྣངསོ་གིག་དང་བསྡེབསནག་ཡུའདུ་བུཿ ད་ཡངཿ 
ཤཐམསཅད་ལོངསསུའྱུས་པརྩར་བ རྒྱལ་པ་ཉིད་ལཚངས་པར་སྨནུ་མེདཿ ཙ༔ྣན་ུའེཏེའཡཇབྲེ་རེསུལ༔ ཡབཡུཿ ་ནམ་བྲསགས་པདྱ་ཧ ཝེནརདྲལག་བཞག་བདན་བའཆདཿ 
ཤིག་བཀླུལ་བས་པ་ལྟསནུསཿ ལྔར་ཁྱེ་.ཉིདཝུགསམ་ཆེཕནས་དབཿ བརུནམོ་འོད་འཇང་མདི་མིགསེར་ཁིསཿ ང་ཡིས་ལོགསགམ་ཆདའི་ཡིག་ཡིནཿ ཆུའཔོའི་ཉནདཉིདལ་ོད་བཟེརཿ སྤུལཔའི་ 

















ཁྲ་ཀྱག་༡ང་ཁཁ་ཁགཏ་ ༧༢ རོའོ ༢ ོང་༡༤་༢༠༠༠༤༤ 


རོ སེ རར རར རྨ ཕ་ཉངན་ཡབཿསུམ་སེམ་འྲད་གུ་གརཿ སུམཆགའབགས་འདྲིབཟང་བསིལངད། ལཱུ 
སྩི རྒིར འར ཁྲ དྲེ 
ལི ཆ་མ སའློ་བྱ་ག་འཚལ་བ་ད། རཏ ས་སོ བ་ཚད ར་ར 
ཨ་ག ་ 


251 





































ཐརཆག། 





པངལེ་ཤདངནསཿ གནད་ིནདི་ཝ་ 


བོན ི་ཡེཡུཿ་ོནོ་ལུངར་སུགཔོརབའུགས༔ ཤེ༧ 
ཿབསདསྲིདག 
སྐ 
















8 རས་འགའགསོ་རེམ་ཡགའ་འཛའ་ཚོན་ལར༣ མཁབ་འབྲོཕས་ཧི་ཆོགསདདཔོདམངོདཔར་ཕུར༡ དུས་ཡོསསངསརས་བ། 
འབྱུངགཞས་ཀྱིསཿ རཿ སྲདགྱེརབལ་འཇམབཅུཔཞེད མདོ་ཤིནག་པ་ལི་བྱསམ་པལ་ 














ཤ་ཁ སསསསསསསསས་ པ ༡ '.-.༠.༤༢༤༧༡གསས་ཤང་གསས༡༡༩༢༡༥༩༠སསསགསསསསསས་ཁག་སསམ་ཀསས།༢༠ 
5ོ ཁྱོ་བོམེདབའེཔུའདིངཚསྟ , ཧིསའགསེ་ྭངོན ཤཿ ཌྲིཐིབཤཤབདྡོ་ཝན་འཁོའོ་ཕོཞེསཀོཿ རོ་དིམམཚོ་ཉེ་འི་བླསར་ པོའ་ོ ལ་ཁ གམོ་པོ་གགཉོ་སཁའོགའཐུག་ སེ 
། 0 ཁྱིམ་བདག་བམ་པིཊ་ཀིཏཱ་ཞེརཿ མད ཐཔས།ཏེདཔྱེསི་ཿ བདག་ཉིད་གསལ་ིཊ་མཤོས་ཆུངམར་ཀཏངཿ ཞག་ཡོག་་ཡག་ལོ་ོགསེདཆ་རུ་རཿ ལེ་ཝཱལོནནག་པམ་འབལ་བྱབདྲགས༔ ཚྡོཔཔཔི་མེའེརཤམགཏ་ཞསཿ 
ཤཱ རྱམཔོ་བདྨདཀ་མཕོལཿ འིགཔའི་གནས་ཝ་དགལམཁས་པརྩསངསཿ ལྟག་བརཆས་ལམཁས་པར་གྱུར་པ་དདཿ མཁན་པེཔུམིདྤལ་འའྨ་བུངཿ་ རར ཛེས ཁཆེའྱི་ཧལ་ཁམསཐམསཏ་ ཀཾ 


















ང་གས ག་ག རྨསེགས་ནགས་བད་ཕྱབ་བེད་ཐོགཔབ།ཙི མམས་ཅད་ེསཅི་གྲམསེས་འདག་བླར) མཤི་བྷ།མཉན་པ་ི་བརན་ལབྱཝག༔ 


ཉྣ ནས་ཀྱི་ཤྱེས་བབསརྣམ་པར་ཐར་པརྒྱས་པར་བཀོད་པ་ལས རྒྱགརརྦཐུབཅན་དཔལ་ཆེ་ནཝསཆོས་ལ་བཙུད་པའི་ལྱའུསེལ་བཅུ་པའོཿ མཿ 
བརར་དག་དང་བཀྲོ་གླེདྱ་བས་པ་ལི་ས༔ མུ་སྟེགས་པ་ཡིས་མ་ཐུབམཐྱུ་ཕྱེདཟེར༔ ནགས་ཕོ་ཕྱིནཞས་མཐུ་ན་བསྒྲ་བས་པའཚེའ མུཁུའའཇྲི་བཅུད ༢༢3 ༡༨༤༣ 




















6 ར་གསལ) ལ་བ་གང ༡” ག་ཁ 











ང་ས གས་ཡོན སྤེམས་ཉེས་ཤསྐདསྣོསགསུངམ་འདྲི་ཞོལོ ༩ ཤུད་སད་ེདདྲ་ེག་བྲཞགས་པཞོན དངང་་ྒན་ཞུགས་བའི་དོལ་ན 
ལྱདྫོད་སྦིག བཿཌམི་ཚམསྦརུང་ཅིམ་ཐབྱ་དལནིཿ ཆེསྐརུན་ཨཁཝའ་བྱིདློབམིནཿ །ཤེས་ག་ཀུངས་གཉིས་ཀུཏཅི་དབྱདབརྔགཅ། གིངལསསྒྱ་རམ་བསན་་བྱའདཔ་ཡིམས་ 
ཀ་བའི དངཔོརང་ཕྲི་་མཆོདཐོག་ཕབབསངཿ བརྡདྲ་ུ་ྱིམ་བཤི་གསྐདདགོས་ཅེ༡༧༠གཞིར་ེཛམི་ལོ་ཕག་པ་ཨུ་སྲུག༔ རྱམྲས་ཕཡུའེ་སམའཇུད་འགྲིགས་པ་ཡིཊ^ ཞས 
༢ཁོར་པོ ི་མའེ་ཤུགས་ཅན་བཟའ་མིས་བསྒེ་རབ་པེད༔ འོ །ཆོས་ཡནུདཿ 
བགཅི་ག་པའོཿ ༣་ཐབའགྲ་བཁས ཐདྭོནས་ཀམ་རུ་པ་ལི་ཡཱལ་དངཿ མ་བུཆོ་དཔལཤྭ་བུ་ཤའིཡཱལཿ ཤསྭཱ་ཡ་དཔདཞུངཏ་ཟིག་ཡུལཊ་ ཛཿ 
རྱད་བཞེབ་ས  གུཧཁས་པི་ོངབ་གསསས དདགི་པིའི་དབད་ཕུགའཁོམ་པོས་སུརཿ དེནས་རེ་ཏལའིཙེཡེརཧོནཿ ལ་ཐ 



























དུགཞལསཞས་འདེགསཿ དྲོར་གདན་བིན་དནིཿབས་བྱབ་དཏསཿ ནདཔས་པབྱ་རན་ 


་པོའབམ་སྡེས་བརཿ བགནསྱཆབསོད་བདུངསྱིས་སྐོགཅིང༔ ;ཉིན་ 

























དེལ དན་ངུམོདཿ སྦོལཱཔཔ་པ་ཡི་སའངདུམ་བ༡པརཿ སྭཱ (བསངས དཔའི བདག་ 
ཆེྒནས་དྱུག་པས་བྲངཞས་ཕུལཿ ངལ་ལམ་ཉེའགེལ་གང་ཡངམེ་དཿ་ ཡགྱདངུ་གསོལ༔ རྩལ་བོསནདའྲིད་ཐབག་ཡག་འཆོལ་ལོ་ཟེརཿ 
ཉདམ་ཝུཀ་ཤཱའི་སྕུལབཉཆར་མྱརཿ རྱལ་པོའི་གསོལཏ་པཡིས་བཤུངཏསདྲཔསཿ ༧ཀས་འོནམཇུ་དཁུཡེད་སོངཅ་ ཡཧལསླྱ་ཐཱགསལ་བཕམ་དོན་བརཿ །ོདབའི་ནངད་ 
'ྐར་ཏརྱ་ལམཿ འཇིགས་པའྲིསད་འདོ་པ་ཤུ་དྲ་ར་ཡས་འདེབཝཿ བྱརཊམྲ་བོའ་པོམ་གེམས་ཅིསམ་བཟོདནསཿ མཱ ཀསྭ་བཟུཆོད་ཁུ་ཚོད་སྙན་དས་ཏེཿ འཁོ 





























སསམ རུལ་ཇུགབཏབ་ཤི་བགལེསཔེ་བཅུཀཿ སིའོགཕྱགསཉ། 
ོར་གདན་ལམེ་ཤོ་བརམས་ཅ་དཆགཿ ཟུསེགསའོརདབབཅས་བར་བུདཿ གོ 


ྲསིགསཾཾླློ་ 
སི གཡོགམོ གཿ དེནས་། 
༢ེཞམ་པོ་འའི་གོའ་འོ་ཆོ། ཆད་ཅ།ཨོ་སི་བཀ་འངས། གས་པཀ་ལ་འི། ངེཏི་ཊི་ཁད 











-----༧༤-- 





ཤཿ ཤླེས་པསུད་ཅཏེ་བལྷམེསཿ ༩ལྡོལལནནས་དོར་གདད་འོ་ 
ཤེས་ཁམེཌཿ སྟེས སེ 



















༣༡༢ཿ བལམོ་ཤ་བདེ་བཤགྱ་བསེཿ ཀར ཅཅ < ༠9 གསོང གཏེརཀརྱེབ་འཇུམ་] ` 

















༼ཀོ་ཁ༡༡༡ླ་གསས་ཀཁསསཁཁྲཁ་། ོརོ་རོ་ལ་བཌ་ ཀ་ག ཁའཁོར་ཆོར་་ 
/ 
ླ མཝཿ མའོ་ཨ་ཞདཝབགྱའ་རསསནུལཿ བགཆགསཉ་ན་ཁི་གདུལ་བྱཡད་དངྱིརཿ ལོ་བྱསྱ་ཁྲེཆུང་མཛེས་པའི་ཞལ་ན་པའ་བྲ། 1 བྐ་རརབ་གལ་མདམརཆ་གལའཝ ཧ་ཡོདཔནན་ོཤདཔ་འ 
! ¦ སར ྲ ཐེག་ཕྱས་ཆལས་ཟབཆེན་བེར་མ་གསོལཿ ཇུགགསུམ་རདགཅོ་དླདིཅེ་གསུམ་པཿ སླ་གྲསལ་ཝུན་ཐུབ་པོད་པ་གསུམ་བཅེ་གསངྱཿ ཅུང 
ུ་གསེརགིབཏྡསཊཿཔ 'ཡན།འཕིབས་ཤོད་ཅེ་རྱལ་བཙུགས: སྐུ་ལྡ་བརྫོགས་དངཔྣ་ཀཱཡཏ་འརྱན། གཏུལ་བྱའིེལློངསངགེརཔིརྲཿ པདྨ་འི་དན་ཿཞབཞྐག་ཉིས་ྱིལ་ཡུང་བཡུགཝཿ 





ཁག རེམ་འགའ་ལྦདབངཕྱུགམ་གོན་ཏུ་ཀྲགསཿ རེསའགའཔླགུབ་པའི་ཀོ་གོས་གྲགས༔ རེསའགའཔདྨ་ཆེ་མཆོག་ཉལ་ཏུ་ཀྲགས།: 


རེ། 
རིག་འགའཔྱུདནགཔསོདཔར་ཀགསཿ རེས་འགའྱ་ལེའུནུངལ་བའྲལིངར་ལདྲུགགསཿ ཌེས་འགའ་ཕླདསར་ཏ་ཞེས་གགསཿ རེམ་འགའ་པླའམངའ་བདགཿ་ལྟད་གགསཿ རེས་འགའ 
གྲྭ་ལལཕད་གགནཿ རེས་འགའ་པྲ།འགྲོབའི་ཕྱབས་སུ་གྲགསཿ་ རྡེསགཀའ་བླ་འབྲན་པས་གོད་།བཀ་ རེས་འགའཔདད་དོན་ཡོདཤགས་པ་དྲ་གགསཿ རེས་འགུའ་པདད་གཡི་བཛྲིད་འོནའཕྲེར་གྲགསཿ ཞས་ག 

































རུ ` རར ཊྲཕན་འདུལ་འོ་ 
རར བརར་ག་གསས། རྱསུ་ཨྱ་ཏྟོནཁྱཊཿཧུའུལའེཿུ 
བསའ རྡེས་སསོ།ཨཛེརཔའཿ འདིཉྱམལ་པོའ 



























༢ ོའ་ དད གྱམས་ཨམགཏེགཏེརོད་སོ་ མུཔ་གྲེལལའའབྲསགཆོསསྣགཚའ་ུ ཡུམ་སུལ།'ཕསརྟནཕྱཿ ུམྱག་ཨུམགྡ་ 'གསུཿལཱའིཞིྱཡུབམ། འའ ༥ ལེ 

ལོ ༢༡༤ ༠ ༢༥༣༧ $ དདངུ༔ མནི་འངུའ བཅྭཝྱི་གཏེརགཏེརསོདའིསོད་དུཿ ཕི་ཤོགྱཕྷིསགཉི་ད 
ཕྱིདནད་ཤི (གནང་ཧཏེ་བཀཏེརཔྣོདནང་སྣེད་དུ༔ ཞང་ཤོགནངཔྣགནང་ཡིག་ཞང་གཞསམུཿ ནཿ ༥ ོེ 

ཅས་རས་་གླང་ཚང་ 


དད་དབྱརྭར་རབྲལས་ཏྲེསསཿ ཕོགས་བཅུའི་ས་གཡོས་འཇིག་ཏེནའོད་ཀིས་བཀངཿ ཏཾ 
འཉིས་འི་མོར་ ་ ཁྲུ ལ་ཁ ་་་ཊ་ ་མི་གཅིག་དྲགསཉིནྭཝས་པའི་གཏེརལ་དབངཿ རལ 





------⁄-༢༢༤-ང---=- 





2 གཌྨྨ ° ླུ --4-- ༤༤༤༧ 









ཏེལ་བ དཔུལཔཔསྨ་བྱསས་པའི་གཏེརལདབརཿ ཟུ་ལོན་གའདེདྲཔས་པའི་གཏེ་བལ་དབངཿ ༼བཉེན་དབའཆུངྲས་པའི་གཏདུམ་དབང་ གཏེརྩོསིལསའཕྲོམེདཔའེཡི་ལཱགཿ རོད་པ 
ཡཿ ཊེ ཿ མི་གན་ལག་བདེ་ཤེསཞི་པ་ལས་འཕོ་མེདཿ ལསའཔོམདཔཡ་ཐོནརེན་རག་ཀཿ གཁགྱེ་བུདཊཚ་བསཆེར་ ། | 
'བསྐལ་བསསིགས་འདིགས་བྲསནཅའནལས་དང་ཿ | 








ན་ཞེས་པ་ིགྲའ་གྷནྭ་ཨབས་ཡིནཿ །བསྲལད་བུ་བཡཱིཿ བ་གཏེ་བཞེསནེ་ 


























དགོགཉེར་ (ྱི 
)བཆཁསྣནམ་ཕྷ་དཔ་རཔྱཧས་པརབཀོདཔལས༔ གཏེརྦཧ་ 'གཉེརཉྟནགྲེཕསཔའིལེའུྟེ་དགསུམ་བའོ༔ .! 
རོ གྱ བལ ས་བདགེནམོམཆེད་བཞི་མལ་བཏགསཿ ར་གསོ 





> --“”--“®ེ་ 






















ཛའོ འོར ་ཆཔོའོམཆམས་ོགནཿ ནུར་ཤོངནགཔོའིཚལནམ་དངོས་ུབ་ལོང དངབྟནྱ་ཤས་ནར་སོཊལོཧོ ] { 

སད་ཀོམ་ཤོགཅིག་དཔས་གུབིན༽གསུངསཿ ཆིན་ཨ་དོབགུ་གསུམ་ཞིག་འཊ་གན།ཿ ། 

དུཿ དེནསྱར་དྡོངགདན་ རྒྱ་པ་ཉི་མ་སལ་ཤེསགདྲའབས་བུགསཝ དནས་བདད་གདན་དཔས་ ཅེ 
མྩོ་ཅིམ་ཤང་ཀོ དོ་ཁབྱ། མད་ཿ་ ག་རང བོད།ཁ་ཡས་ 

་ 





འིསསྱ་གདལིགས་པལ་ ༨ 
ཞེག ནིང ཅཞགྲ་རིས་ཀི་ཁཀའབ་ཤས་ན།དདད་སདསཿ རིས་སྨནགཿ 
ཡྱབ་རགཐིགས༔ རྒྱལ་པོམ་བསུམ་ཕྲེབདྲ་པགདམ༨ཉར་ ལིས་འ་ལ 

ཀཱ གི་གོས 





༩༩༡༨༠གརགས༡༡༩༡ 


ˆ ཀྲགྲ~སྐཟ་225225731532-- ངོ་འ ་ &`42554-- - 























ལྤེ པ་སརྦཾཿ རྒལ་བྒོགངངཅན་ལྡམ་པོའི་སྒྲརིངལ༔ 
ལ་ཚ ེ གྱུག་ཡག་ཁདིྱདང་བྱཅརབཞེཕྲ་ དེ་ཤཱགམི་བསྐེདོནྷཾཱ་གཙོབས་པའིཿ ར་འ 


ཤཿ བདག་གིས་པ། ༡༥ ར་སེལ 
དཔ་ལམས་ཐབསིྱེཔས། ལམ ིགངྲསཡས། པསཔཕརཏསསོི་ོཞསན་ 













༡༤ ༡འརལགསས་ཁསའ་ཡངར་ཁང་ས་སལ་ 





གཙུག་འགཁ་པཞིག་བཞ།ས་གསོལ་ཡརས ཉམས 
' བླ སླ ད་བ་ལྱམས་འོ ད་བསན ཕེདཀྱིསལ་ཕེས་ཡ། 
་ ཧཔ་པོ་རིནི་དཱ་སེདགནམ་མཆོཔའ ༣ མེ་ཡའཉེཞཉྟརུའཐུདའདྲཉྟེ་ཕ་ཏཿ 
༣ དྲག་ངམཧྱིུ་སེ་ངགེ་གནམ་འྱོའྲ ར་གདའ ཟོ 
༢༢༠ 
གཙིགས = རེ 
































/༥༔ རྒྱཿམཉོགས་པརྡམས་དགོངཝམཐུན་ (རཕྱཉསསྟེདའོ། ༤ 
འཐིན་གསེནུ་བཀྱཏ་ཐཱ་ལབ་ཡིངཿ མ་དཔོས་དཡེས་པའི་ཞལ་མདངས་དཀརཔ།ནནསཿ རྒྱརམ་ཅོགས་པདང་ ཤཿ བོད ཐ་ཧོ་མཁནཔོསརེལ་སཀང་ཝ་ཡགསམ་ 
རྨེཅིཾིཾིཾཱ ཉི ཉིཉི}ྷྣྷྣྨེྩཉྩྨཚྒྨཾོཾོེོིི 











ཤ༔ དྲེནསྭ་བགད་མརམཔིནབཔངཆག་ཕེབས་ནསཿ, ` ཇརོགཉིས་པབེན་གནལཆོག་ཡངོ ཨུ་ནུ་དངའུ་གཤམཱཉལཔསམ་བ་བཅར་པྱཧས་པབབ་ཀོད་པལསཿ 














༦༦” 






































གག འ་ཁའ་ཁཁས་ཁང་༢༤༡༡༡༡༤༤༡༡༡༢༤༡༠༠༡༠༤༡༡-~--༡~ 


༤ ༦༥ 
ལྟ་སྲས གང་བ 84 
















་ལའིཀློག་ཤེད་ཀ་བ་ཚུགསཝ་ ིགུངས་ཁབ་སོ་ུཀདབ་ཡེས། ཚེསྭ་ཉེགས་གཙིར་སྣོའ་འདེག ནབ་བཏང་ཿ །ཨུརན་རེན་པའེ་ཕུགསཀི་མཛེན་མབེགས ཨནས་འབོཡེདབ 

ལེས གོགམི་བདུནབཏཔ་དང་པདཿ ནམམཁའིིང་པོས་གཙྱོབསག།ཡོག་པ་བདུནཿ དབསམཔྡ་གསལ་སཱངཡང་གང་ལུཁུང་ཅ་ ༡ཤག་གངས་བཏུས་བབོ་ཉོས། བའོ་ཡུའོཏའོ་ 

རརསཿ མང་ཡུལ་བད་ཞེན་ཤཏོད་འཚགྲགས་ན༠ ༢ུ༤༢བ༢༨༡༨༧དགམ། ཆོསྱེས་ཀནདགའའཕེལཔ་ ཆི མིན མག་གསར = ཧཿ ཟྦཾནའོ་ 
གྲ་ཞས་ཕྱིན༡ རྒྱག་བརལཁལ་པོའེརུཡ་དུ༔ །ཨུ་ྱནཉེདཔོ་བདའ་ཤང་ཉདང་མངར༣ རྒྱལ་དོའི་དེ་ལགངནཡབ་ཏུཔལཅ བས་ཤིས་བའང་ ཡགས མེ་ཡེག་ཡཔ་དམཆོས་ཏེདལ་ད༨༣ ཅེས་པའི་ 
དཔའུགསཿ ཕུགམདའེན་ནུ་ཡིད་བཞིན་གཏེར་ཆག་སུསཿ ཛདྲ་ལྱེརལ་པལ་སྲང་ལེབ་བཙའ་གས། ༩༨༤  ་ (གནཆེན་པོས་ནམ་མཁའ་ལ་ཁེན་ནསཿ ཁག ག་ང 
་མམས་མགས་ལས༔ མངསནམི་གསུ་ངངདཏདམ་ལཔསཿ ཨངྱ་ལ་པང་དགཞེགས་བལཿ མང་བས ྱ༡༽། 






































= [$ _ ཟླགས་བུགྱ་བསགསརྦེབགང་པལ བཏམ་འྱིར་ལ་ལོལྱོས་ཡོནནསཿ སགཞུངས་མང་ལུལབལ་ཕུལ་ཕགས་ལགཏོའཿ ཕོངས་སགསབྱེས་དསྲའོཔོང་བོན་ཁལཞསོཿ ཤུ་ལའཟེདགཞངསོ་གས་ 
བལསབ་ཡིས༔ གསེརདབུར་གཡུད་རེནཔ༨ནམལསྦ་ང ཡེདཆེས་སྩེལནས་སྲལ་མེས་བརྲོབཿ །ར་གུར་བླའུཧུངགནསཀྱིལྩམར་བསཿ 
@ །དེནས་མབཝུལ་ཏོལལ་ཡབར 3 ཐངལུ་ཤྭག་པཱཿཤས་བས སདཔ 






མཐའ་ 
༦ འབུཀ་བཏན་སོབ་དཔོག་འབངཝ་སུ་པཅི ཞེས་ཟསོག་ཉིང་ཡུལནསདམལབཏག༥༡ ༧གངམཛན་ག་སེདནོརེག།ལུའི་སན་སཿ གཏེར་ 
༨9༢ བརྟནམ་བཞུ་གཉིས་གེག་ལྷད་བཅུ་གཉིས་ཕབཿ རི་ཡིབ་ར་ ཅེདབའྱ་བས་བ་ཁའ ས་འུ་པ་རེདསཱར་སབས་འད་པིནྱ་གྱིས་བླ་འབས༔ བཏྟནམ་འྲ་འཉསཀྐོང་བསུགཏེས་ད་་ས་མངྱར་ 


/ཱ 
# 

















བགར་་ ×; } 
༨ཅནས་ན་གསཉྱར་གཏད། ༢༠༦༡༩༡༧༡༩ ༩༡༣༢ ཨ་ཡ 
བབ་ཡིསཿ འཁོརྡྨ་རམསྣལསེབས་ཤེངསློབ་དཔོན་བསེར་ལ་བད༔ མེ་རྲུངན།་པསམ་པལཉི་སིང་བཞེན༔ ཏི་བལཾ་ རཿ 

























༢༩--~-~- 














2ུས༔. བུའེ་ག༤-ཿ2ཕྲ་ ¡ 
ཡསདམལ་དཏ༥༥༦ རྩེ་ལུགདམགུ་ཀདར་དཧ་འམ་ལ་བཏགསཿ མཁའ) 
དཆེབགཙནདྩཡ་ མཉམ་པས།དྲལ་པེཉདས་པོནཿ ཞ་པབགའརྟབཞྐ་གངད་ཡལ་པའ་ཤས༔ ་ 
དྡེཀ་ཡ་འརི་གེདྱ་པ་ཱཾདཾག་བཞུགསྡ ཇརོཔའགེང་མསཤ་དམ་་བཏུལཿ ཨཱཆའཐུར་པྤར་ ངག ྱི་ཕེས་༢༠ས་རཆི་འོར་པརྱུར་ 
བཀྱ ཛོལ %ྷར༢ཕཉེས་མཛད་སྟོདཀྲེདྱན༢ རྒྱལ་ཕོསཔ་ཉཧའཀྱམ་ཐབཔཏགནས༣ ལ་འཐཀུདཔའཇུལ་པོའི༧བམརཔཉང༦་ 


དྲལ་ཏེ་ནསཿ དཿར་དཆེན་ངྨ་པའབུྐལཡིསན་ རར ལ་ར ༥༨༥༩༠༦༩༨༨༦༦ེོདམ། 































དདགེ་འྱུར་ཕླབའབྱུངགནཿ།ཡནཿ 
འདསྔའི་དཔེ་ཆལཿ་ དྲདནངེས་དོན་ཕྱབཤ།ད ཨཿ ངདགེའཤེ། ེ 
ཤཱཾ།ས་བསྱས་སུགཏོབཔཡེགདམས་བག་བདོག། ཞི་གཞས་དཔལགམཐོང་ཚུངདའ།ཿ རི ང་སཱཾམཆེནཔདྨའ 


རས བར་རོ བསྟག་ལཔཔཔྣབྱུངགནས་ཡི་ཿ ོག་ེའོག་སར་བག་ིགདམསགདས་ 
ང་གནས 




























འདཿ ཁྱུགཏེ་ ༼ཡ 

བཟཞི་ལེབཙའ་བདི་བྱུབནསཿ ཧེཿཆིགཔདའབང་པཀའ་ཡ་ལྷའདྲེཉ༢༣ འཇིགཉེན་བམསན་མཚུང་ལེད་ཏཿ 

རྫ འབོ་དག་འཁ་པབ་འན་དབསི་བསའ༦ཿ དྲོ་བ །ིསིངྨབྷཤེ་སཁང་ རན པའ རཱ 
་ེན་འཔོདབའྡི མ་བའྲི་ཡལྱནསེ་ེར་བཞྲདཿ བདོ་ཁདིདདམ་ཆོསདཔ་བནཿ ཞབྲ་བུལ་བུདཡོང་མངརགལ་འྱབ་ཅ བས་ང དོ་གས་དི་དའ་ཅིན། ཆལོསོ་ཡེའ་རོས་གར་ལ་བ ཚར་ལ 





















ིསོག་རྱ་དགགས་གསུང ང་འི་ཡ་ཁྱོད་གཉིས་སྐྲལཔའི་ ཆེ སྱལ། 
ཏཾ མཆོཀླངཞསྭམེབདཔནཅི་མཛད་ཟེར མི་ཡྱི་ཆལ་པྲོའིཔོཔྭ་ཝེའུབཙའ་དང༔ ཁྱ་ཡྱི་རལ་པོདབའབའི་སོགས་པྱོ་ཱཿ ` 


ཉིངའཐྲུགས་པ་ལསཿ རིས 
ཆུ་ཡེའགྲམདུགསེརཕྱཉིལ་ཕྱིས་བྱུང༔ རྗེའབངས་སྤནནས་གསེདྱེ་སྡདདུ་བཅུགཿ དེ 
དྣདག།ྫ་་ྣ་་་་ དས ཡོས་ས་མོང་བབ་ཤསཆས བདས 


























རཿ སོཡ་གསེའོའི་བཏགམེརསོས་པལས༔ ལཡིས་གསེརྱཡྱི་འབུས་ཞསང་ ༄ དྭངུ་ཚལ་གསེརབང་བཤངསྟགསརྱཡེ་བཟངཿ བཟས་བྱ་འཅིསཅད་ ། 
(བཟཡྱའྐུཔས ཡས་པས ཁླིངབ་ི་ཤརསྙོ། ད་བའམ་དཔལ་འིང། ལྟོཕྱིགས་ཨཱདྱ་པ་འཇུབབུམསསྲིང)ི བྱངགི་ཕུགསན་བྱངཆུབསེམས་བསྣེདགྲིངཿ ` 
**$༤༅༄ ཅིནཅེནསཆིགས་པཀའདཀོརམདེདངཿ ཟུརལཡི་རདོརདུརཔའི་མཆོད་རྟེན་བཞི དུད 
ལོ་དཔཿ གཉིས་པས ཡ་འྱདདྱའུགསཆེནསུགཿ མཆེད དདཀར་པོ་ུདབུ་དཔལ་སུད་བཤེངམཿ དེཡངསེང་གེབའིཡི་ས་ཁགས་པ་བྱརན༔ མེའོ་དཏེན་ 
ནང་བཞེབས༔ དེ་ཡང་པདསངགིས།ཕེགས་མརཔན་  མ་ལད་ཏནནགཔོ་ཏར་ལགང་པ། ངྷཱ་སྭ༦དགུགིས་ལེགས་པར་བྱཅན༔ མཆོད་ཉེནསནཔོད་ེསིཆུངའཞེངས༔ དེ་ཡབྱ་བ་ཁདབླ ༦ གདག་གིག་བྱརནཿ ཀླ་བཏུསཊ། 
ལྡེས འགས་རིཤག་པསཔདིལགོན་ཁ་བཞིཿ གྲེབཤིའི་མནདོརབཆེནཔོབཞིཿ ལུག་ ་ོས་ ངྩཆ་བྱརདཿ ཇོ་རིདངནངས་ི་ཁི་ལོ་བཞི ཧྭདནས་ལོ་ཝཱགིརཔོཏལའྱོངསཿ །ྱུརན་གུརུཔྨ་དའྱད་བ༩ཏི 


















`༡༡¡སསང་ཁབཆར་་མཆན་ཁ་ཅོས་ཁ།ཅའ༦༠༡༡༡༡བས་ཁ༢༡གཞཏ་ལ་ཏ་ཀ་ཀསསང་༡༡༡༡༡༠༩༠༡༡༡༡༡༡༨༡2༨༩༨ ` 2 ༡༡༨༡༡༩ ~~~ 




















¡2 དཔལ་ཡྱི་བསན་འསའ་ངས་པའིའེེའརེཉིས་པརྡེ ཿམཔའགྲསཿ ཿདེདས་ལ་ཁང་ ཚོ བ་འོ ཅིམ་ཡིནཉིས་འདོགས་སུམ་སར་བསཿ སོབ་དཞམིམས་ཕུབ་སདདག་སྦུབ་ 
རཿ སིམ་ཡྐཏ མས་མི ཡལ་ཡདན་སཿ རར སློབདན་གོངས་པ་ལྕ་འདེསབ་ཤིགམ་ནུསཿ དེནས་གཅུག་ལག།པང་ཤི་དཀོངསུབས་ལཿ མཁན། 
(འཞལ་ནསནི༔ བདུདལ་པ དནགསདཔའི་༢༨བཞིན་ཡིནཿ གཟའ་གྱུས་བུ་གཅུག་བཅའ་འཇམ་མུ་མའཇིགསཿ སྲེབདཔན་ཆེནཔྒེགལ་ཚུནསཿ རྗིལ 
སླ་ས་གསེ་ཞོསཅ + བདཁམས་ཐམས་ཅད་ 
(གར 
བྷ 
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༦ ༥ 
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སྐེ 


༡༩༡ ༧༠བར་ད་༡༡༡༡༡།།པ༡༡པ།༡༩ 


















མང ༅སསཔལངདལེཏག་འབེརབའིཚོཅ ཉྲ་བཞྩའན་ 
པ་བྱདཿ ཚངམངཐིདཊཿཏེཔསེཔའིས༔ ཁྟནམས་ཐབརའཾ༥ 7 








་ ཀོ 


པ མཆོག་འཐོར་པའི་རོཿ ལཱཉམབཀསུང་ཏྱོན་གདམས་པཚེཡསུ་སཱུསཿ བསམ་གཏའ་གྲེད་ [ཏོགའཐརཔྷཛཿ ཀྲིར རྡ 
ཌིན་པྱིངབསམ་ཐོས་དེརམིདབཏགསཿ འའརསའི་ལ་ ིངྱཔས་བ་ཤརིསྦཔངཿ སྦྲསྒུརྲེངཏུལེཏོ་གའཐོརབའི་ཚ་ 
ཨཿ ལུག་སདུ་གྲེད་དུམ་ཏགའཟེར་གིའིཿ་ ་བདབྲལབྱཏུ་འཕེལ་ཞེངྲདིཕམ་ལངཿ པཀངྨདྱས་ཏོག་འཐོརབའི་ 
བ་ར ༥གན་ཁང་བལི་ལམ་ཏོགའཐོརབའི་ཚཿ ཁེརཆེས་ཁྲམཁུན་སྨོ་བཞིའིནངདུསེང་ཏ) 
ར་ཤོརསུསམེ་ཏོགའཐོརབའི་ཚཿ མཁུརོན་པའིཆརབལན་གསྱུམ་བབ༔ དེ་ཡིམངད་ཏནཏགའཇོརབའི་ོ 








































བོས 
གོ མིདེ་ཡདད་གའམལ་གནས་པར་ཕུརཿ གཔའི་ 


སྐེལ ༩༣༠༨ ༧ ས༦༡མམསམས། བསམ་ཡསལེ་ཏགཉལཉིལ་མུཀ་འཆག་བ སྦྱེནདནསསནུངས་རདགངསྐྱས་ཐེབཔར་འྱབུརཿ 
གདཞིགབཞམ་ལས་འཞིལམརཔེའབུལཿ མི་བ བྲ་ཡིག་ཡགལ་པེས་མཐཔ་རད༔ གངཤིག་པམཁ་གགམ།རརྗྱི་ར་ཏརདགསརཿ ཆོསྐཡི་འོདཟེརབདགཉིད་གསལ་བསྲབཀུརཿ གསས 



















ོ་ཆེ་བའྱམ == ་ར་ོ ངར ངོ རག རོར ཟུབཅིང་སོབས་པམུནསུམཚེགས་པརའབྱུར༔ གངཞིག་བསམ་ཡས་འདིལ་། 
ཅི ༨ མུང ྙྱ་བདུབ་ཐེབཔ་རྱདརཿ འྲལདབབ་དན་བིསནའུབུལ་བཏཔཿ བདེབའིཕྱངད་ཐམས་ཅདདེ་ལས་འབུང་༔ གངཤིག་དག།༔ 
བྱགརྒཆེན། ེ བསམ་ གཡུས་བུབསཔཿ བསམ་ཡལའེའ་ཅོད་བརདའདགས་པའ ་གངཆ གཡས 
ཅཾཿ་ རི དགེདེས་ཡི - ་ 
གངཤིགབསམ་ཡས་འདེལ་བཞུགསས་གསོལ༔ ཟདའི་ཤེས་པའི་དགེ་བཟོབཔརའྱགུརཿ གངཤིགཔསམཡས་འདི་ལཡ་རོད་བེདཔཿ མིནིརཟས་གསུམ་གངབསམའྱབངབརའཕྱུརཿ འདི་ལ་ཐིགསཚགས་ྱདཿ མེད་། 
སབ་དྲདདཔལཿ གང་ཤིག་བསམ་ཡས་ཨེ་ས་ི་ཤས་པ་འང་ཿ ༩དི་དག་པཟས་ཅདྱའུ་དུས་སའྱུབཿ གབཤིག་བསམ་ཡ་སངདིབགནོདབསུངཿ ཁལགོགམསགའཐིན་ཕུག་སོབས་བཿ ཅིརི་ལོ་ཅང་བ་ུའ ། 


















གངཤིགདམམ་ཡཕ་འདེལའབགནལ་མ༢ཿ ད་ཤགྲལམནདྱི་རལ་འམསབདེ་བའའུརཿ་ 
གཞསྱེ་ཡྩེས་བའསྣམ་བཟཿར་བརྒྱཕཔའ་བཀོད་པལསཿ བཿ ཀྲ 
ཡ་འདྲིསདབཀའ་བུལ་ཏོ༔ ངེདཀྱི་ཉལ་པོ་འེ་སྲོངལྡེའུབནཀྱིཿ 
རྒྱལ། 























བཅ་ཅནརོནནས་ཆོསའིབསམཔྱ་ཟེབཿ ྟོདྱད་ ཡོདད་དཔས་བྲརདམ་ཟད་ འཝིསྲོང་ལྡེའུབནཚོངུས་མྱས་བརཿ (༡ ༠༤--༨-ལརཙོ 
དཔོརགད་་བླས་་ ༨ རི གོ ས་བོ སྒུན བི ླ བས་ཅན བ་ཚ 
ཅི སུགས་དངན་ཚན་ཉིདབད་དུ་གྲསང ་ རཿ ་ཡདའྱིཔལ་པོ་དེསཔརྱ་ 
ཧོཿ 
: ༤ ར་འ བན (༢༦ ༢ ༠༦༧༦ ངོ 
ྤོན་པོ་ོས་ཁ་གཞ ¡ མེ 






ྷ © 








ཤྱུངཿ གཅང་དུབིན་པ དེ 
ཡིའཚམསཁབུས་བསད་མདོ་བསྡེས་བཅ 


རུཆང་གསལ་གེའདུན་ཀོངམ་འབགསཿ ངུ 
སྣགས་པའི་དགེ་བརདའིལ་འཁོར་ལགས་སོནྱསིས༔ མི་དག་དགེ་པཔཉནགཉིས་ཐེ་ལ་ཐོངཿ སྤྲ་སྐུག་ཐལ་ 
ཆོསའཆད་གསའདུག་མོསྱགཧིདནསའཆལ༔ བས་ནཔ་མབསེ་རང་རཆས། 
སདའེ་ནོད་བཤེས་གགསཿ ང་ཡིསཆོས་དིམསབྲས་མས་ཉརམ་བསཿ ངེས་པརགཅེ་དབྱ་ཡལ་པོའི་རིམས་ སྲ 
ཤདྲིརམས་མེའབྲཝེགགམརུལ་བྱཝརཿ དྱ ་སན་ཅུགས་བཙན་དོངཁིམས་འཇིགས་འབེལསཿ 


རོས་མུ་ཐང་གལ་ངུཿ་ཡྩེགཆས་མཛོད་ཏེགཏ སྒྱུལ ེ 











ཟསྱི་དགརལོངས་སྟོདདགལ་ཟཅ་  གོས་སུ་དཀར་དམརནའ 





(ས་ཡིནཔསཿ ། 


.-- =° 























༡༥ ༠༨ =---------༤༤༤༤༤༤------༢---༣༤==-ལ༥༥པ༠༥༠༥༠༥༤༤༤--༨༢༨༤༨༥༤༨༨༥༨༤༤༤་༡-༡ 





བྱགཏོངཿ དྲྲི མ་བཞཔོས་ གོ 
མྱོང 







'ཿ རྒུ་སྐདདེདག་བེད་སྐད་འསྒུ་ནས་བཀྲབས༔ -- ` ཡིདམལ་| - 
པས་དེ། མནའམ་ཡ9ག: མོས བསྭཧུ་ི༔ ཕི་བམ་ཡྲ་པགྲཔམ་མོཔསྟཧཧྲིཿ ཤ་འབྲ་ཐང་ཐག་ཐམ་མོ་ལཁསཱི༔ སླེབདཔོནནམ་གཉིས 
 བཤས་པ་་མི་འཨོཿ མཁན་སོབ་གཉིས་ལྱར་པོས་པགབུལ་ནས༔ ཆེས་མེདམ་ཐལ་འཕེ་བད་ཡུལ་མུན་ཐིང་འདིརཿ མི་ལབ་བར་ཀ་ཐབབདྲབདོན་དུཿ སློབ 

















1 ༤༤༧༥༤༨༠-༧༩༣༦༦༤ོ == ༢༠༧ ༡༩༡༩༦༤༡༡༡༨༡༡༩༤ ༦ ལྒ་བས་ཐགཁག་འབགས་གའསསཀཀགས2འའགའ་༡༡༠༡གཏ་ས&5.་༢༤ 















འེསས།༡༦གགསསགསསས་མསོོར་འོ་ངོ་ ༨༡༤ 
















པྲ ཤོལུལཿ ཐུགས་རྗེསད་གོངཔ་ནས་བའུགས་པར་བཀའ་ཡིཁགནང་༡ ་ཆེས་ཕེཁས་འཝཱཀལཞ།གངའཚམིས་པབསཝ སྦེོལལ་ཤསཁོྱའངཔས༔ 
སི ཁྱིན་པསྤོ་དཔེན་པདྨ་ཡིས་ཿ རདལཤགལདཅ་བགསགོདགུབ། རྱཀརདཾདུན་གི་ཆོས་ཁྲནས༔ -ཤཱ2ུལཔའིཉེ་བགནསཀླནད།ངལཿ ༨ཚེངཕོ་སཡངས་སྐུའི་ིཔ་ཁ་མསཡང་མྱུལཞསཿ མི་ 
བདུནཔ་མྲི། གཙངཀི་སྦྱལམཁད་པ་ཡཿ གནས་གཞིའགགྲི་བད་ཁདམི་གཏུནཿ བ་མིངགོ་ཏེདོད་ཁ་བ་ཡཿ མིདྲསནཀ་བཟའ་སན་དྱབུ༔ གནནགབྲངཏ་ཤསཔཡོབཅུདཔ༔ ས་པ་གཉིས་ལབྱག་ཕན་ལེར་བརམཇིཿ 
ཱཾོད་མད་གགས་པ་བུང་༔ དྲ ཚ རས ༡ཤཀྲ་ཐབཉེརག་ནསྲུཉཆའཕོས་འ༔ སྨེས་མཆོགསྐ་བདཔལ་བཅེ་གསའབའུ་བ༔ 
ཟུཡགཔས་ཨིད་པྲལདྱཔ་བརཿ ཡཿ རོགསྤི་མ་པ་འཕུང་དང༔ སམནིའབྲིང་བཟའ་མཛོས་མ་གཉིས་ཀི་ཊུ༔ དགེབཏནཕི༔བིནི་ཛཾའཔསཔའ ཆེགརླེལ་ཡིཧ་ལ་མཚོནཤསྱ་བ་བ༔ ཕམགཉེསལ་བསྒངསནསེརབཏམཆི༣༦ ཨུ་རྒཿ 
' ཡོབ་གསུམ་སུབྱཏནནགྱ་ཡལ་བའི་ཐུགས་གསསཔའིལའུཏརྱཧདཔའེཿ ཐཔཔའབུཔཿ རདནས་སྱལཟླནདཔནགཡོག་ཞ་བྲལ་ནསཿ ཉ་དང 





































༡༩༢ ལ་ན་ ལོ རོ ཆེ 

® རྒྱག་ར་ཡུལདུ་ཌྫོལཀྱངགལརྟོལཿ ལོ་འརྱད་ལོན་བསཆོས་ཐལུརམེའོང་ལགསཿ དེསྐདམིགསུད་ཊཤེས་ཕྱག་ 

ན་ོགཉས་ཡདཐས་ཤེས་གསངས བུབདིབལམིཧིམེདའབསལེདཿ དེས་བ 

པ ༦ པཔས་འཟང་ཅ ཡུབ་ལུམ་ལའྦ་བངས་ལགངྒཅྭ་ཡཞགཿ སྐུ་ཉནསརཔྷའྱབུང་གནསྤྱེ་ལེས་རབསྣ་ནམ་བརབར་ྱརས་དརཁཀོད་བཡུསཿ་ 
ངི ལོ་བཏུན་འབྱདདཀར་གསུམ་མངར་སྲསམ་ཤིན༔ ཤེསའབབ་སྩེད་ཐབས་བྲའཕེའཤཐུསཝ་སྨ་ 






















(ཡཚནཔསྒྲུནནས་གསུངསཿ གསང་ཁུག༡ཞངཔཡ་གནལ་གསུང་ནུདཿ [བསྒྲུརནས་གསུབཿ་ 
ཡད་ཡློསདཔྱ ཆེན།ཁལཟ་མདཿ ཇོཌ་ནམ་པཔ་འདེམས་བཁུས་ཏི་མདོའ རུ ག་གགས་ལསིབའགགསཔའེོ གཏུག 
།ག་ཆེད་པཆོབསེངཆདྲ༔ ནོརྦྱ་ུན་མ་ལེཔས་སྤ་ཉེལ་བའིམདོ༤ ་ཡི་གེ་གཅིགམ་ཧྱིངཔའིམདེན་མས་བསྐུརཿ 






















དལ ནའ 
པ་ 
ྐོར་མ་ཁུས་བསྒུརཿ རར །ཨུཧནགུརཔད་འབུང་གནས་ཅི་སེས་ 
ཟདེན་ཝམང་འབད མདབོངས་ལྱ༔ སློབ་དགོན་གཉིས་ཤིས་ཕུ་ལ་སམ་གསུངབས༔ དེ་དག་ཐམས་འདའོདོད 
གརུཁ་པོའི་ཁུགང། དུ དགོངས་བསསས་ 




















འདྲེ་སཙནབོད་ཁཡལ་ཐམསཅདི 

ྲིཿནནམ་སྱར་ ༨ ཨི ༡ ཁོང = རམ ུཔུའོང་སེབྱ་ལོརཱ་དང༔ རྨབན་རིན་ཅེནམཆོག་དང་ཡའ་ལྔབུར་ 
ཡས་ན རྨ བིགས བན་ཀྲས་ལཀོ།ཁ་མའིར་ལེནཿ ཧའབནཤི་ཧོར་ཨ གཟུཌསསནནམ་མངའི་ཉི་པའདྲེཔལྔལཿ རེབས་ཆེན་དཔལ་སད་འིཏ་བ ཟུ་གུ་ཡེབག་ལང་བོདཀ་ཅོག་འབུངཿ དྲན 

ཁའམོན་དྲ་ཧའ་དབ ཡི་ཧ་ྲི་ལབྱནདནམ་ལོ ཁུང་བད་འསསོད་ཞུ་མབ་ལལཆ་གངྱངལར གནུབསབནསངསཉུས་ཡ་ཤེས་ཕྲས་གསལ་སྣང་ཿ སཱལོ་ཡེ་ཤེས་དབད་པོལཱ་དཔལ་དཀྱངས2 ཡ་ཤས་འདམ་དལས་ཉབདཔ། 

ཨདངཿ ཏང་ཁམས་གོཆལ་སུལ་ལ་བངྡརུཿ གེག་བོངཔལ་ཕེ་ཨཱ་ཙབ་ཡེ་ཤེས་དབདས༔་ ཧཱ་དེབ་ཞོལའགྡོན།ངོས་གུ་འ ཟན་ཏརཏིཀདཔལེ་ཀྐེད་ཿ  བནདབལ་བི་དབད་ལུག་ཤལ་མེས་བཀེལཿ་  ལ་ཡུང་སུལསྐོངསེ་ཏོག་བྱང་ནུབའབཿ་ ཤང་ 














(ལྷ 
ནྡ ཉེལ 


སྦུལའི་གསེབཟཿ ༣ཡིན་པཔ 
ཞདཏོལ༔ ཆུ་གསཔལྷན་མསམ་ལུསལི་བཞེན་ལ་༡ ༩༦ ཕདཚདམེ་ལ་དམ་ས་འུ་མཔས་དེས༔ རྱགརམཁས་བཏེ་ཤུཊ་ཿ 


ཀནཀདཔྱཀ་ཤཔ་ཧ༔ པྭཱཕྷཿཀ་ཕག་ལཏཿ མིམམིགཱཱཏ་ཱཿ ཨཱཿདོབ་ཡ་མ་ལཱིལ དྷཱི དེབདང་ཿ 
ཀན་དཁལ་བརཅ༧། ད་་ཁ་སས་ག་བནྱ ད་བའི་རར་་འའི་འགག་སག་༤ བ་འོ 
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མཆུ ལག་ཡྲསས་འྱུབསཉལཞམ་བྲ། 


སམས ནུདནིཊོགསཆེནསེཡས་ལེ་ཡྤད་།ནཿ ནདདེཆབའྲརུཡིན་པལེས ཅི་ག 











དགངས་པ་དྲེ༔ བིངྒོད་གཉིས་ྱི་འཕྲངཿ 
ཡཡེདབངལ་འ 






དེམ་ཤིའིཤོབྱ་ཡོས་འཆདེརཿ ་བསམ་བལམཝུས་གཅན་འག 


དྲས ཅོ 
ཁྱེ ཕང་གསུངས༔་ ཅི 

ུགསཿ རོགས་ 
ལམལ་བཀྲོདང་མེད་བདེཿ ཁུང་རིགས་་ 
























ཿ ལནདུའི་རཅཤསགུར་འདེ་གསུངསཿ འོན 
གབདསིལནསཿ ཡལཆནྡདབུངབདག་ཀེ་སདཏ་༦ མཁའཀོང་ནམ་དགོས་ཉིདྲབེངསའསཔངསའ ༨ ༩༨༣༥ ནེ སོ 
པཉིད་འདི3 རིག་པའི་ཀོངནས་བུགས་ཉིས་ཤརཿ རི གསོས དཏོ་སཁར་ནོཊ་འེརསམསེ་ །ཨནིཿ 
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¡རླ ཞིསགསུས་བཤདཔདའ་བཤས་ 2༨དེཿ 
རཱ [༣༣ཉས་གཏང་སུཿ དེ་ཡངམན་དགཆསྐུནམས་གོསདཔེརླ་བདསཿ་ ན། 


༩འི་གཏསྦྱཆད་དངཿ འི 
ེ་ེབྱནག་བཔ བེ་རོཉིདལིལམཛདཔ་ཡཅསའ - ་ ེཌ་ལ་གྲསཔར་ྱགཔོས་ རར 




















ཉམ་ཐངན། སྲེས (གོངལྟམ་བསྐོནན༥ གང་བ 
ཏའིཿ ད་ཡི་འད་འཁང་འཐམས་ཅདའདིམའདུ། དྷེ་མདངཇད་པས་ཐམས་རདའདུས་པ་དངཿ ཕུགས དོགསདཤས རྒུ་ལ་བསྐུཿཔཡ་ཉེད་ཡཞུནགསུངསཿ དམངསརྣམས་དྲུང་ེུ་བའམ་ཟླརགེངཅེ་ 
དབཔོངཆུབན ཁལལལྕ་གས་གཤརཔ་ཏབ་ཞས་རུལབསྐརཿ དེནས་ཏན་འབལས་ཡེད།་ཉས་ཁེཆ་མནས༔ བེ་རན་པའདབསྐང་བཞེབ་དགསཔཾརན་ དསཆེལརྱཡྲད་བརེུ་བཿནྱིས༔ མེདེེཤན་དེག་བཙ་དངངཿ དྙོ་ཡཱ་བོནཔོབམསཿད་ངོ 











ལཿ 











གགེསོངཿ ཧིངཆེབམབ་འོདསནཔྱཆལེརབཏའ གེརཙནས་སུངས་པའི་ཡོན་ཏད་གངཿ དེདག་སྤངབོའི་ཡུལ་དུ་རྱས་པང་ཤོག༔ སྐབཿུཿཱགས་པསྐུལ་བྱརྱན་གླ་འཇིག་༔ 


ད་འབརལནསེྲཿ གཱ་བོལ་གམ་པར་ཉཱ་ག་འོལམརཆགསཿ དྲས ˆ  ནྭངདུའི་འཇུག་པལྟས་བས་བརུན་པྲུང་༔ 




















འབྱ་ས་པར་བཀོདབལས༔ པི་ ངབའི་ཕེའུསེ་དོན་ལཱ་པའཿ བཕཿཤཾ3ཿ ༈དེནསརྒྱལངེཁཁྲི 

ླ 3འབུཊ་བཕི་ལོགས་ལཆོལ་བྲུསཏེན་ [༢༠༧༣ ཆ་མ ` དེནས་འབངས་ཡམ་འནག་ཁུལ་ 
ིཔརམཚན་ཉིད་དམས་ཧད་བླརདུ་འཅུགཏ དེ་ཡིདུསནངའ་བདགཔལཔ་ཉིད༔ །ུའ་ཚིརེས་ལ་གརསོངཆལེ་ཤསཿ ངོམེཆོ་སོངབ་པའ་བདམརྩརནགིསཿ མེགསེ་ཡེབསུང 

ཤས་པརྟཡ་བས ཆི ལེད་ཞས་འྱ། དཔ་མཐྲེངཿ་ ེར་ཿནམམདང་སིགནངབཡོ༣ཿ བརུ་ནམས་འཏྟས་དང་རྱལཔེའི་སྙན་ཆུར་འདྲེལ༔ བྱནམསརོན་ 
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སྟས . 
མངའ་བདགརྒྱལ་པཿཉིད་ལསོལ་ཆུང་བཿ ལྷཁང་བཞེང་ཟེརམེོཞུགུ་འཇུག་ཿ ལྷ་ཡིནཟེརནས་གཞངཆོའཇེམ་པའཀླུགས༔ ཆོས་སྒྲུར་ཟེའནཔངཞསྔགས་དུག་སྩྱོརསྲེའཉ 
ཀཏུམདུ་་གཏུབ་ཿ :ཆེས་མཛད་ཟེཤས་སྦང་ཡོནུ་ལབཀུརཿ རར ་ རོམ་ཡོ་བཝོ ེད་གསལ་བསལ་བདམས) མངད 











༩ -~ྷྙྙྷ 

3. གས་འ མཞལདས་འགམས་ས་གསཔོ༔ གླདལ་ལསོགས་སྲལ་དབངཟོསྱབསཞས བོདལབའཇུག་པའ་ལན་མིགསོདནཿ རཱཔོོཡོག་འཏད་ 

འོ ་དབསས་བདབས། དགས་པ རེང བེན དགར་བ་འྱད་ཕུག་བཅདཔའི་ལབུམརིགྲངསཿ དགསྔརེནཔཡབིསོབའུཐུཿ མོམ 

-‡ བདག་པོར་བཏ་བསོས་ནས༡ ཧོནབར་དཀའ་པའིནལཔ ཕྲ ཧན༔ བདྲོདཔ་དཀའབའྱི་དགར་ཡུལ་དུ་འགྲོདཿ འཛེག་པངདཀའབའིམཐལ་ལམ་གཟར་མོ་འཇོགས༔ བཱ ཤག་པའདཀའ་བིུབབུ་ཕུགགཤགས། 

ཏྟ ཕའབརདཀའ་པའམཐའའས་ངཔོཟོས༔ མཐོང་བར་དཀའ་འཕིམ་ཁས་པའིཞལནམམ་མཐོང་ཿ ཤེསཔར་དཀ་་བའྲིལེ་ཤོདམངཔ་ཤེསཿ ཇོས་བརདཀའ་བའྱི་བངསམསྐ་ནམ་ལཔོས༔ 
རྟགས་བབ་ཀཔ་བའ་ྭ་ང་ལེཤེསརོགསཿ ཕྲད་པརདཀ་བའྲེད་གྲསཀ༦༦ཀུནདང་ཕུདཿ འགུབ་པར་དཏའ་བའི་འཕགས་པ་འཇམ་དབལ་འགུབཿ ཿཔརདཀའ་བའེ་རྐར་མགགས་དངོས་གུབ་ཐབ༔ ཙེན་པརད། 
བ་བརག་འའ་གཅན། ཕངགསོར་ལས་པརཿ ད་ཤི་དམངནས་ལ་པྲ་བས༔ རོལ་བརདཀའབའི་བོདཡུལདྭབསསྟཏོལཿ འདི་ལ་མྔ་རབསྔརགརབརྱསན༔ དྷེ་ཞདགྲསས་པས་མངའ་བདག་རལཔ་ཡིས༔ 






















































ཀཾ ཚོགས་པ རྱ བིུབྱངཆུབསེཡས་པཱཿའི 

| ཐམ 

རྤ རཆ ཡཿ འར གཅིག 
ཟླ 7: 
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སླུ 












 ལན་ཆགསདེ་ཡིས་ལབོའགྱུལ་ཅིགཿ སྩེ་བའདེཡེ་གོང་རོལདུ་༔ དགེ་སྤོང་བུཉྣའིཕུས་ཀུངས་ཏེཿ ཆོས་གོཊ༦༨ི 
རོཤཾསནས༔ རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གདན་དྲངས་འཤགས་པབུསཿ་ 






























ཐང ༥ ཕེར རྱེ ལྕ ལེ ཧི 

་ ཌ་ £ 3 མི་ཤས་ངསཔཔས་ཨཟེརཞིབྱ།་ཐྲེབཿ གཡུལ་ཞེངཔོརམཆན་འཏགས་སྤུལམཁསཿ རོ 
ལུས པེརཔདེསཁནག་ཕྲལ་ཏིརཔས་མཁེནཿ རྒལརོ་གུལ་སོགས་པས་མ་བླགཔས་ཞེསཿ །ུཉནཧུ་དླདའུང་གནས་ཀིལེས་འབསནས་པརར་བྱམས ཌཱ བྱོབས 
ཞཔ་ད༨རམཛདཔཡེལེབྟ་དོན་བཅུན་བའོཿ ཐ་བཞུ་ངྱཿ་ རདེནསྤལཔྲོའིཔོཔརེའུསསདིསཿ བཏོརམཁན་པབྱོངིསྣ་ཡཿ བོད་ཅཡི་ལརསྟརྱ་བུད་བ་ཡིཿ ནམ་བབའི་ཉིང་ ཱུ 











༢ ”ོལ་ཁ་རོར་འའསསརར་རོརཿཿ 7 ༢༤༤༤ ༤ ༡-༡༤༨༤༠༠༩༡འརབབགསསསས༢༨༨ ༨༦ 





ཅབག་ཤཿ ༧ཨཨོདཔྱིརླར་སཆེན་དཔལ་སེངདངཿ འཕེ་བྱལ་བའྲི་བསོས་ནམ་པ དྱ ཡིམ དགནམཁག་བའོ་བཀའ་ལབ་ཏགསྔ རར་རོ རོ ཁ་་་ 
འོད་འདུལ་བཞེཊུག་ལམ་བབསསུཏསཅ་ 


ས་རབ གྲབ་ཐོབ་ྲགས་པ་ཇིསྐདབུབ་ལོད རོལངས་དེབའླུ་ཀར་དེས་བྱབསྣནཿ རོཞངས་བདེབའི་སྙན་སཱའཕྱིནཔ་ཡིས༔ ངམ། སྱ ཉིན་བཞིནྱིོམའཆའདད་ 










ི༔ དམཿཆོའིཡི་སདནུབསྱུངནང་འཇད༔ མཆོན་བཞིན་ཤེམོལམོལཱ་བརྱར་ྲུལཿ 5༠༨ བྱ སཔ གསག་ཡ་མང་ྟསཔསབངབཞནགྲག་བ་ 
ཞུགས་ཟེརཡི་ནཿ ཁངསངས་གནོ་རུཁནཤི་གདང་ཟདཿ དཱཀག་རབབུགས་དེས་བསལ་ན་ཅིནཿ་ ±= ཏདཆེར་བྱསརཿ ཆེ་གོདནག་པྱོབ་བཞིགནརེ དེ། 


ཧཿ ཆད ནུ་དྲུ་་འཚོ་ལིན་བསམ་དམེས་ཏེཿ ལོ རྣ ༤ ་ 





















རར ས་་ ྲ 1 །དནུམའྲི་སྲོང་ལེའ་ཛིགལཅ་ ་་ྲ་ྲྱུ རར "ཀཀ ་ ་ 

ཨི མཆེདབརཿ ཕྲ་མེན་ངན་ཝགསམང་བྱོ་ཧེར་འོངས་ནསཿ བོད་ཕུང་བེད་ཟི་འིས་བ་རེ་ཡིས་བར་ཝཿ ཆགར་དགེ་ཀོངྷ་ནམས་ཀྱི་བགཧུ་འ འཕྲོད༔ ྫགྫྩཨ རི ཅི ( 

རཿ 5 ༨ £: སིག བ་པོ བ་ག ང་གཏོན་མང-རུཉཿམནཔ། ༦ 
ད་ནས་ག ཞིགས ནཿལ་ི་སེང་གེངབུར་གོབ་ཿ སོའདཔན་ཇོངབརགོངྱབངཇསན་གས་དབ། བ་བཅདསེམ་འའི་མེབ་ཝངཕུར་བྐརེ ཀས ི ཆི ཤོ ་ཁང་ 








(5༢༩༡ ༩ཿ༩༩༩༣༣།།།༤ ༡༡༩༩༢༠༩༠༩༡༡།༦༩༦༧༥༥༨༡༤༠༡༤༨༡༩/ 














ར་པ་ཡི སལདྲེབཞས་ཆནངམངངམཏཡདཿ སངཔལཚའ་འནལན་ིཐ སངྦ་ངནིོའམ་དརཏ སཱོདཔནགཉདོངསནས་ཇུརབཏ་ རི (སགགི་གས་གདན་ 

ཧོ མཐོད དཔེ མས་བ ནཏི་ལའི་བཀའ་པཞིནམ་བྱགས་བརཿ་ རརར ང་མ 

¦ (འཁྱི བཅུད །གམ་པཙམསོང་དམ་རས།ཡོལཿ དཔལ་ཆེན་འབདང་རུལ་ཤིནལནོངངཿ ÷` གྱི་ཤུག་མབནགགཔ་ལོ་གོས་བཏུའོཡས། བངཆེན་བྲ་ངསནས་པདདུམ་ཧོན 
ས་གབུསཅད་ཁདག་གཏོངཿ ཞས་པའེའགེ་རཔལ་པདེས་ཏེཿརིྩོངགརཡོད་པསམིངིགསར་ལ བདོཅགམབསྲའམལདསྐིངཆབམཚཞ་བདབྱནདདསདབཕོགངཿ ཁོད་ཅིས་ལ་ཡནྷ ལ་ལ རྐ 
ུང་གེ་ཀོངཀར་ས་ཉོདབཏངཿ ཚྷས་བའབངས་ལྷསཅོག་ིརས་དདོལ་རོགསཿ ཞ་ལ་ལས་ཡགསབཤགསབྱབགས་ཆ་ གསུམབོའིཡ་འིཞིཔསཝོན་སབྟ་ཏོཿ དེནར་གེ་ང་ཞི་རིདས་རྲན་ རལས་ 
































༄༅ ༦ ༤༨52བ-22༅༩༧ཇར༠༠༦༦༤༧༥༤༨༤༨༤༨༨༨༤པ༢༤༨༨༤༤༨༨༤༨༨ཿ༦༠༤པ༩༩༤ར༨པཔ༧༤༨ལར༤༨པཕཔ༨༨༤༤༤༤༤པཔར༤ར༤༨༤༤ ག་གས ་བོ་ཁོང་ ཡས 
' ཀཿ ༣སཱའར་སཔཡེ་མོདེནབཏགསྟ ཞེསགསུསསྲ འཐམས བཅའོ དནྱིར་གཟན།ཁས་པ་བྷརིཏྲ། པཿ གྱས == རླ ། 
ཡ ཀཿ སབདབས་གདཆག་རླདྱསས་མཛོས། ཟརནགགྲ་ཀྲན་ྱག་སི་ེ་་གས་འ་ རི | 
ཁཱ + རོསྱརྣྨརཔཞིས་ཡའ༔ དཏ་བྱརམལ་ཆདགནསམང་ དེསྱརལབའྲི་པས་ིགགེན་ེ་ཞུལ༔ ` ཏྲུ ༔ྲ 
'ུ ི་ོ ཚི དམར བདག་པའ རཿ ཤོ 
དར རགས་རོང་ཡོ་བག་་བ་ ར་ད བ་གང 
༦ གཅིས ད་སོགས ག་བ ཅ་པ རི་ག 













ྲ 





ཆོ་ལ་པོདན༔ མདའ་གིགའའེས་ཡོའ་འནསཿ ཞེ ལྟ་བད་ལོལབཅགས་ཅིསཿ་ བླབོ་དགས་བྷ་ འརི སཏནཔའྱིལདསྒྱལ་ཕོནཿ རཀ་ཡང་ུྩོ་ཡོལ་བརནསཿ ངོ དེསདངཆནརེནམཆོགཞིསཿ  ཞ་ནཏནདགམ་ལྷརྲེརབའི་མིཿ 
(རདརུའཿ ཞེས་ན བདད་བཞུདཔྲར་བོ། ] དེནསསིམ་མྲེ་ཨིསཿ རམས དཡིས་བོདལ་ཕ་ཐོགས་ཡོད་༔ _ ' 




























ཤུ ཅབ ཤེས་གསུ་སེ་གལ་ལན་ལཱ་བརྡབས་པལསཿ་ 








གི་བར འང ཀུནྲ་ ཐེནངནྲ་ལགས་ཡིནམོདདེཿ བཡིསྭ་འདེ་བགེངས་བརདཀའ་པས་བས་ གོད འཐབ 
ཆི ཆགས་ས དཀུའ་འུདནས་བོད་སལ་དབསགའོས༔ བསས་ཅདཞུནྱིདིན་པསྟི། མཁམ་མཆོག་ངོའཛུ་ ིབོན་ཕུག་བཞགཔས། 
དེནསཞགགསུལ་ཡེམལ་བཞེངསཞཁཅ་ རམ་པརྭསངམཛོདག་འུགསས་བཅོ་སམའི་ལཱ༣ ༦༦༤4 ་ ྲ་ ར་ >» རེ ཅི 
་ལའྲསཔཔ་དབྱ་འོདལི།ཡུབཿ དེནས་བསམ་ཡས་།ཡང་ཐམས་ཅད་ཁབཿ ལྟོཛཱགསུམཊི་སྒྱརལ་པོའི་སཱན ` ་ 
(ཨཅད་འདུག༔ དཀུ་པ་ ༨༨༨༧ ཨའི་གྲསིརབ། བ་མ་གས ` 

སྭལའི་གངསྦཆས་བྲཀ་ལམ་གུན་མིས་མཐོངཿ ཀཀ༽ཀ༽ྣ 




















| ཕས འའ ིནཔབྱ་བོགས་ཉ། དྗངསཔ་མྔ་ཆས་ར་ནལ་དབདྲ ལིང ནླུངབཟསོ ུ་རནགརཔྱདབུང་གནབ་ཅི་ཆཾཐའ་བསྡ་མ་བརཐརཔྱརྭས་ 
ཀཱ .- རུ ཛྲ སདགེེེེྲེིྲིྲེྲེཉྲྣྲཾཤཌ ཌེ རྒྱནར་ཤུལཞཨཅུཧཊཿ 
ཿཤཱིཡདད་༔ རུནགབུག་ངབྲིག་ེརསེ་ཤཱདབཿ རྗེའིགས་ད་གངས་ང་དངཿ རནག་ཡུལ་སིང་ཤང་དབ་དངང དྭ་ཤུང་མ་དཱ་ཡཱན་ཞེག་བདང་ཿ ཆནུག་མཁས་པད་དནག་པོ་དདྲ་ སར ཁ་ལ 
ཨི དསཨ་ཙར་གསལ་བདང་ཆ སྭན་ཀྱིདྲ་ར་ནི། བཿ བྷརྷམིདངགས་སྲ་དལ་དང་ཿ ད་བར འའི་ལླེ་ར་ 
(ཤཱིནུབོདཾ༔ བལ་པོ་ཤི་ལཊ། ` ང་འ" ± ་ = ༦ ཏིད = 
གླ་རལཿགོཿཞིས། འཛ པབའང་རིངས་མསོགསདེལཿ་ ཨྱབིའིབཀད་འ་སཿ ྫི 


























༤༤ 






སྐེམས་ཿད་གསོདལ་བཤཤཔའིཕངདབ། དཱ་ཤླརནགག་ 
དན་ས་བཞག༔ དེདན་དད་བཅྟཀྱཿ ཐེང་བལཿ འདིའི 
པལྣུབསའཉི་ཕེའསེ་ཡགཉེམ་བཞོཿ་ 





ཁོ 





ཕགསུངབནགཿ པིན་ཕྲི་ ཁ་ཤ ཁཡངས་ཡིལ་ཚུམ་རཔ་ུ 
རྱལ་རོངཚང་འཕོད་ཕྱིན་ཡོན་ཀྲུའའསཿ བོདལྱེ་གཏམདྲིང་བེ་ྟ་བབཞིན་སསཿ 
སསནསྭ་ལིན༔ གསུ་གུས་མངལ་བཅྲིལ་འཕིན་པ༔ 


ུའཕང་སལ་གསུངའེདུང་ ལས་ལ བྗསིནསེརམིན་གདའཆེ༣  གཞ་པའིླི་ཡནཐུས། 


ཤུ ཆུ་ར ག་ཅ་་ི་ ཟི 
ཁུ དྲོ ག་ས བསསབདསགསུངསནས་དུ ཕང 
ུ  སོ་ད་ོ་ིྲིང་རགས་ལདས 












གཡུལ་སེངཔོསྔེའབུངས་ 


























གག ༤ ་བབ་་བོའར་ང་་འམཁར་ཡེ་ལསང་མབསས་བསས་བསམ་བསངའ་༤༤་འ༤༤ལལ༤༥པ༨རཔ༧སརརལསརསསས 


པ => 
༩ར༩༤འཆམསཉམང༤༤༤----- --------~ ༨ བང་ཁ 
༦ ཐ་ཀ་ 










འགསུམས་ཅེབབ 
ཡིནོ བད་ཏཤི་ཡབཿ གཿ དྭ་བདྲུསཔམ་ཅྱ་ཡསཔ་ ཨི ཡ་བ པས གིསིོ་ོ་མཚར། སེགཆེནངསདནདམོའཆད་པ་ 


རཿ 

༦༦༧ ཐམས་ཅདམཤེནབྱཧལམར་འོདའ # ‰3 55༤ དདསྣལ་ོགལར་གྱསིས ཁུག དནཔགཕུའཀོག 
(ལབའདེསཿ ཆབའཆང་ནདྲེ་ཤིདལགའ༼ལ་འདུནཿ གཉག་ལཁིས་བྲེགས་པགདས་འོངས གསོལ གོ ངང 

ནག་ཡོདདམྱ་པསྔ། སྣུཁནསཔ་དད་ཞིང་འདོཆས་བྱཿགསཔང་༔ ངི ིནཉགསཅིན་པས་ཤེསཔལ། སས མཛི ཚང་པ འས རཾ ་ ༥ 

སསེདྡོསསྦསགུངལཔཔིངད་ཿ སླུ་ལནཡས་པའལ།ུ་ཤའབིབཅུདཿ བུགག་སུའོན་་བཀོལཏན་ཏུས་ཡ་རུ༔ དེ་འཞིན་མཆིསན་གདམ།ངགསྤིནཆོག་ཟེར༔ གཉག་ས་ཀྱིས ༨ 



































ཏའི འྭའརགཉིཀ་པཅིག་གྲསསས་སེ་ཁསསདའཅའུ ༩ 
'ཤེས༔ ཚངས་པའི་ཞྭསུ༨ཞིཧཱནཔ་འདཏ“ ༦ལྷལསདི་ཡའེན་པའ།་ 
།སུམཁཿ ཟླབཡིདྱིསརདཔའི་རྐངསཡེགསྒ་ལབ ཆོལ་ཞི་གབམ་འངལནཔའབམས 


















(གསུངས་ཤིད༔ པེམ་ལ་ཿ 
༥༨༥པཿལནམསཿ བེརོན་གཱགས་པགའ་ོདཔ་སྐྱེག༔ པི་ནའི་ཕྐོརཏནཔཿས་ཅད་བྲཀངྷ། ཁྲལ་ལགིཔའས 
རད ་ 


(སཅད་མཁྱེན༔་ བསན སུབ ལའ ཛུ 
ལ་ཁང རྩོ་གསི་།སས། འསས་ཛོས་གསས ངོ 








༢.„ སང་བ 
བཟའབསཿ སྡེལསྭདདྲ་ཐལ་མཁས་པ་ཞིགའཐགགསུངསཿ དེནསྤྱག་གྲ་ཅའབནི་རོའ་་འྒ་ཱསཿ བར 
ཡིའྱཧ༢བཅུགྲསམགསུཏསཿ  ཚིག་མནཀདདོནའི་ཀཅིལླཏ་མཐནཿ འདངདགས་མྱད 





(ནུཀསྭཧིདཿ 


རི ` 










༥༥ 2. 





༤ = 2 ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༡༡༡ཀུ་གོ་གིས་ཀའདྲ་གགལའགོད་ 















རྔ དུ་སྐུགསཿ ཆའྱི་སུལ་ཁམས་འམས་ཅདདགརཔརབུང རཿ 

ས་པ མོད ཨ་པདར་བསིལནཔཿ ཤུཿའཇདུགའྱ་ཀུརསེདྷནཱཨཁའིཡཔའ་བཞིན་ཆུགཿ་ ། ས་ས་གཅམ་དོག་མ བཞགཔ མཐའཞིལོངསསྲའཞིང་དུམཇལ་པར་པཱན༔ ` ༼ 

(འིཿ ལམ་ཀར་སྔམ་ནམི་ཕམ་མགོད་ཞེསཿ  ༽ ་ གས་ཕོག་པསགཔའད་བརརཕ་པེརྩ གཡུ་སུསཆུལརདནསའེཔས་པང་འཕྲེ་པས༔ རྒང་ རམསནས་འོན་པཡེད།་ གཉིས་ལྱའལཿ 

ོདདུས་ཏནམིསོད་པརཿ མཁསཔ་བེརཙཞཞེས་བ ཆེས་ཡི་ཉིམ་ཤར་འདུག་ཟེན་བཟེས༔ དེརམི་ལོདཔར་ཁེདགཉིསའྲདབ་ཟ་ བེ་རོཅ་ནསདེཉིད་ད་ཡེན་གསུངས་ ཨས དད་པསམ་གཡ་ཁབ་བྒ་གས་དགལ་ སཿ 
ད་པོསསཡུཉ་སིགདསནས་འདྲི་སད་ལོཿ དནིནས་ཤིངཆས་མེདའཆི་མ་བཏུབཿ ཧེནམེངམ་སྡུག་དྲནང་འདུ་ཡོདཔ་ལྷམ༔ ཁཁྱེདདངམཇལ་པ་སྙེད་རྒན་ཨའ་དགའཿ འཇིག་པའི ྟན་ཡས། 
སོགཞེད་པ་བལམགནས་གདམསངག་ཏ་ རྒད་ལལུསམ་བོནབའཨངསྐངས་སོཿ ས་ལ་ལ ཕམནན་འཁེགས་གཉིས་འདདེན་འདུག༔ བེརོསཞྲེལ་བེ་བཟི་མཐུར་འདི་གསུངསཿ ཞའསཏོགནབགནུན་བས་ 











་་ཀ༡ཆཁད་འངན་གསས་ས༧༠འའནཏའང་ཆ་ང ཆུ མས་༡༨༩༠༡༢༠༡༨༤༡༦༡མཆར་།གགམས་འ༩ ༡༩༥ཀ་དསཞད༡གེནན་མ་གསགསངང་མན༤༡༩ 



















ངྡེ་ླ་བདེཉ་ ༢2 £ 
༡༡༦ ` 
(ུ་དངབསེཿྱག་པ་འདྲ༣ ཕྱིནད་། 
ི་ོ ༢ངཔས་གཞནལ་གཅེས་ 
ལ། དམ་ན་ཞིཊ་་ཨལ་ ཟླ 


























ཡརྭི་ ཡག ་ ± འིས མས་ཧདྲ་ས་ཏོ་བཿ །བཅེན་དབངངཅེསགྲ བཅོནའགས་གསུམཅིབ་ 
ཡཁདུའི་སྩོ་ནུགསཔངཿ འའྲོསམྱ་བུངསེརསདགྲེམ་བདེ། བསམ་པཏུན་གསུམཡི་འ་ལབ་འཇིན་པ་འདིཿ སྕིན་ཞེད་མའའལཧིམ་ཤར་བཀདཿ སེམས་ཅིགཞི་མ་ལེགས་པཔཆོད་པང་ཿ 
༤༣ × ་ མེགཔའིའྔ གླ ཏནས་ཐོགས་ཆནདཿ སྭུ་ཡིགས་ཕམེན་ཟེར་ཡང་ཞྲེལའད། གྲོང ཞེག ཧིག 
དཔདདབླུ ལེ་གཅིག་བང་ཇོགསལ་གུ་ལེན་ཐབས་སུངསཿ ཆུམ་འབོད་པར། 
‡; ` ཛི གས་ནི རྒྱགརབ། །ན་བོད་ཆནབསད་གའཿ་ རྩ ་ ་ 





= == = ླ༅2༨༡༨ཀ༨པ༨་་ -- = 






༈ །ཐྲོར་ལངྱ་གབཙོས་པས༔ བི་ནསོའབགའསཏསླ་དགལ་ནམང་ 
ཁྱིབདམནད། ས་ཉི ཧོཿ ༡༽༨དཿ པེརཙནའང་ཕ་ཡ་ 





ཚནར་འཁུང་ ཞོས རཔ རླག་བསྟེཏརྣམས་ཐལ་མོསྟེརཿ མཚོར་གཟགིསཏ་ཡཆན་ཡཕྱོད་ 

ཡཾ ཁྱུ རར ཆེ 

སཔིཿན་གདན་ངམཔཡི ངྒེ ལརབདདུཿ མ་པས སྭནྲངསཆོས་བའུ་བསུལ། སྤེལ། 

(: དི གྲ །ཁམས་གསུམ(༠བསྡུག་སྲིདགཞུམཿ མདེཆུག།ཆསས་གསཝོ་ས་ིང། ཁ་ ི་་གསང་ 
་ གེབབྲིརུམབཿ་གསག་དནལ་བཞུགསསཔ།དལཿ བཏ་ཆནཔི་སྲེང་འཀའ་རསཚོཿ ལྡེ་ལྣོད་གས་མདང་ཤསང་ལཤསིཞངསཤསཿ ཆོསྐན་མགྲ་ཐུགས་མངའ་ིབཇེད་གཟུངས་ཐོབ་ཡིན། བྱའི ། 

ྟན་ལའི་གཞི་པ་ཉྟེ༔ དགེ་འདུན་མེདནསཔའརསབསྟན་པཡེདཿ ༡: 3 4 སཱེ་སོད་གཞུམ་དང་གསང་ལྡགསཀྱི་་ཡབས གཡས་ཤའོ།།ཉིསསའེྲ་གཞིཔ་དཅེགསནསཿ གཡས་མུའིམགསོནཊོདི་ 




















































 ་ ཟབཛུགསཿ པཉཆེནགཤནྷ་ནམས་སེདཔོ་འརིརཁཞུགསཿ རེ་ཚནརགཔྱཧས་བྱགས་བཉིངས ལྭཙཱགཞནཉཡས་གཔ་ཙེ་བེལ་བཞགཀཿ རྒྱལཔོས་གསེ་ རུ་ནགར་དང་ལཡཁའི་གོལ་དང་༣༽ བོདཅིབཅ་ 
ཆུ་ག་འཁ༡ཁ༩ནངཿ འདིགཏེན་ལས་སཱམང་ཨུན་བསུགསནསཿ གངཊ་གང་བཤེདདངགཞལ་བསྡ་ཕུགསཙལཿ ཨི་ཛཏོཿ གསོ་བ དུཿ །ཞཆའི་བ།ེནབམསསྲིར 
(ཛུད = རུག་མཡུལན་འཁུགས་པདས་ ཤིར བཀའ་དང་བ ས་ནད སཿ གཅིག་ཆོད གོ བས་ས གུས་ཝནགེས་དབཅས་བཝ་བཀའནནཞབཿ ་དེ་ 
ཀྲིང )ལ་ཕེལཡེནལ་ཤེགདུ་སུད་དུ་བཏང་༔ „འའདསརྣམས་རྐྱནག༧ནུན ཤིད་འདྲེན་མརུག༔ ཊགཞུནལ་པདས་ཀང ཧཱཾ 
༥ཿ ལོ་པ།།དངུརརིགྲསགྲུས་དན༢༠༣་མསཿ སྦ་བསྐུརཀིངདུ་སནུས་ཐམས་ཆད་ པཔ ༡༡༦༢ ཛིན་ཕྡིང་ རླང ར་མས ཧཱ × ༠༦༧ 


གཞོས ཁྭཐཱཞངགི་བླཡེཤེས་སེཿ སྐ་བདཔལང་ཚེགསཿེའི་བའྱི་དལམཚན། །ལུསླ་སྙང་པདཀོན་མཿགའབུང་གནས་དངཿ ༣ཧིཏདང་ཤཱཿཔྭཐཱབཿ ལྷསུངདཔལ་རྡ ཡི 












བ་རཟུའ་འ་སམསམགད་འ༡༢༡༡༢༡༡༡༤-༡-༡༡༡༢༩༡༧༨༠༠༠༡༨༡༩༡།༠༡༡་༡ག:':5།1འགག།རིགཁར་ལགཿ = 









[པཉི་ཤཊ༡་བཀའ་འཁེར་རེམ་གསུམ་བུཿ དང་པྲདདོནབསྣན་པའི་ནད་བཅུབསྐྱུརཿ པར་འངེས་དེན་ཡུམསྲས་བརྙུ་བདུན་བསྒུ་ཏ་ 
་ ཀ་ར བང ལྷཡེདཔལ་ཕྲེང་སེངསེ། 
པ་སེ ཤེས་སཾཿ རྣམ་གཟིགསཆོས་ཅི་མེའདཀའི་རླལ་མཚནཿ འདེ་དུདས་སྟོད་པར་འེཤཔ་ཤེས་ཅྡེསཿ བེན་ཅན་པནཆ་སའྲེསམདབལྐུརཿ བེར་ཧཤསི་སྭསྨནའདེསམརཔ། 
 ངདུ་ཡ་ཤས་ལྡེཞེས་དིསཿ སལ་བླས་ནད་དུའི༨ཚནྲཔ་སཿ བོན་བླ་པནཔང་གནངགཔདཏ་པ༔ ཆི་སང་སུརནངངུ་སིབརའཾསཿ སྨ་་མུནབདཆས་༢༥རྱཡ་པབྱདང མདོཆསདཔོཔས། གླ 
།།ཞེཿ་ད སྣ་ལོ་ཡེ་ཤེས་དབངཔྲཝར ༤ སཱམི་ལེ་ཤེས་འཇམ་དྲབངས།སཐིརལེནཿ ལེཔ༼མཆནྭདནམས་སཔ་ཡར་བྔ། འདུལ་བྲུང་གཞིདངནསངནམའེད། གང་གྲག་དལ་དང་ནིསངྦཔན་ཆོགས༔ 
།བལྒུ༔ བཐ་བཞིའི་གོདཆ་བཤྱུངདདསེཡལ་གཞིཿ གཞི་ལཱཏགསེཉོདགདིས་གས་བཅུ་བཅུན་སྣན༔ རམངཧེདདགེ་སྦར་ཕམའིཁྲིམསརྣམས་སྟེན་ ༨༠༩ ལ་ན ཤིས | 


8༨ ༡༦༠༨༨༡ི༡༡༨༥ོས་་རོའ་རེང་ཤོཊསམས་ཞས་མ་ཚས་ 
































ཁྗོདསཁས་བབརནཡིལཿ གསངལག་འན་ 
་ ཁིམསགསུམ་ར ༥ 

















རཿ 








ཀཔ།ཏོས་ད་ ག་ལགས དགྡེཚུལ་བཔའིས་དཔའྲདཔ༔ དྲེནམསཁྲའལ་ཤདས་གཡེནདརསཅ ཡོབ 
རོ བའྱཿམསཿ འཛལ་བསིན་པགཞན་འདག་མི་སྟེར་ ཨབ སྐོས རབ 
ཤུ རི གས་གསྱསསའ་ཀའྱས ླ དྲི 
གལསགས་བསྒྱུརཿ དྲ་ཤེདགསད་ལེའམན་དག་སྱུ་བ སྙིང་ཐིགགསང་འབྱ་ད་ཆནཉིཤུ་བསུ་བ་ 
ལ་ས ན་ེལ་ཡས་བད་ སེམས་རྫེ་ང་རྡེཡནང་ཏེསྟང་ཕིཀབལྱུརཿ 











- 









༡ྲ་སོལ་ཁ་སངབ་ཁ༡༠༠ ༡༡༨༨ 








དུད་དངནོན་པ་དངཿ མཆན་ཡ་ 


༨ 


།སིང་ཡཡེགས་སྤིནཏལདངཿ ཀླའི་བངེསཉེ་ུན་པེས་སེགསཔས། ཁག 


འིར དགག 
ཏི 'ཀུཿེལྔ་བགླུརཿ རྒྱནགད་ཤངམཏཱཱཿདངཿ སཿ རཔན་དིཊ་ཆནམཆགསགསཔ་ཝས༔ སཱང་ལོང་ཕུག་བྱ་མདྲརནགང་ 
།ལཆེནླ་མནགཆུར གས་འེདས་པབྲ་ལས་སལདང སྲིག་ཅུངས་སྦུལམལ་ཡགས་མངུ་བལྡུརཿ དུན་གྲིལ་དུླྲོ། དང 


ནྲིཿ་དང རེ འའ 
ྲ་ཤའིའཅུ་ རྭ ཇ་ཤིག་འལ འ་ 








སླབདཔལ་པརེཀས་ཚེག་རེ་ཀླའི་རྩལ་མཚནཿ ཀྤདབང་གངབ་སེ་ཤེསསེསགསའིབཿ ལེ 

ྭ་བངས་ཆུདཿ གནརས་གཟིགས་ཁྱི་མུནུད་པདྨ་འིདྲཿ བཤད་ཆུདདན་ཡདཞས་པལས་གསའང་ ཕྱགནརྡ་རྡེལ་ོའཆེན་རྒྱུདགྲེགས་དངར་ སྡོལམའི་རྨུདལསོགས་པཞདངྲ་བསྒྲརཿ ཁཾ] . 
སཆོགཞངགསུམལ་སགས་བསཿ ཐགཔཆེན་པའི་མདོསེ་ལལ་ཆེའ་དངཿ མདྩོཝ་གདམས་ངག་འབོགས་པའྱི་ཉལ་པོདཔཿ གཀང་ཆནབོབརྟག་སྣལ་སོགས་ 

བལཔ་ཁསུདྲ་ར་ཡགེགས་དང་། ཁློའུབླ་གགས་བསངས་རས་ལེ་ཤེས་ཅིསཿ ཞདབདཔལ་གཤོནརྗེའ་གགངནགཔ། 




















༧༤༧༠-༧༤༨༩༧༤༤༨༦ཆ༤---” === ཆོ ----+---- - ~~ 





















། ཛཾ 53 བྱངདརྨུབསེམསདང ར་ར. 5 མ།ཿཉེན་བླད་ཀརྭ་ཏད་ད་། ེ་པཿ ལོ་ཅཱཿ 
དབཿ་ 
5 རྨདང་༣་ ༨ སིས་ི ` 9 འར བོག 
བསྙན་བཅོསྲ་བགབཤདམཛོདཿ ཟམ་བྱུ་བསྦར་པའིད་བུ་བཙུགས་བསྱུརའཕྲེ་བཞད་ཿ. ཆྱདཔེཧདའི་བསལ་ཡས་དྲབཆེར་བཞགསཿ ལེ་དྷ་པབ་བྭཞུགས་ད་ཡིན་པཕའྱ་ཤོཿ བ 
གྲ ༣༣བུམ་ལཱ་བདེམཆོག་འབུམཿ དུས་ལུཁ་ཅ་ུད་སོངཕག་བཅུགཏིབ་བཿ བུར་པྱིདོམའྱུམལེའི་ཆུད༔ འཇིགས་བེད་ག་བསུམ་བྱ་སོགས་ཨབྱུལ༔ བརྩམས 













[༩ ༔འགཞེད་མངུགནེད་ 
ཁཿ སྨྲ་བཀླུར་ཏང་དུཀླ་ལྱུ་ 


[་ྡེ་བདེདཿ རོ་བ 


$ “~~ 
) ~~ ~^ - 55: ་ྐང་བཁང་འཇ་ལ་སཁ་ཁང་འ༡༡༨༩ 








ཤོ །འགིག་རུགདབཀའ་ཆད་ནཉ བོདངུརམྱད་གམའ་པའེཙསྭ་ཆོཿ དེབཤིནྲསྭ་ལན་གངསསས་འདག་པདབས་ 









།བབྲའཁྱདུ༔་ 8ྭཱ་ཉན་ཡུར་ཕྷདའྱའུདགནས་ཀི་སྦེས་རབསན་མཔརཐར་བྱ་ཆས་བརབཀད་བ”། 
༔དེནས་པམས་བྲ་ཤིད་འཆད་ཏན་བས༔ ཤན་སྤོཁཿམདབའ་གླིང། ཌེ 
བོསས་པའིབཀས་ནག་ཅིས་བྱསུལ སཁྱརུརྒརཀ། སྲི 


ིརུདན་རྒྱུད་གསང་རྒྱདདངཿ གུང་རུ མའི་གྱུགལགྭལུམ་པླཔ ཕི་འྱར་རྒལ་བཟལེ་ལནགབན་ཅི་ཿ པི 
།དྲབསནཿ ཆུ་ཡི་བན་པབཅོབ རོལ་ ༣ 
| རར ཀ་ལོ ཀེ - 2;32408-/༢༨ སོ ཡེ 


ན་སུ་དཿ ཨང 
















ཐེའུ དེན་འཇམ་དཔཀ་ཀོདནུརྱཧ༨པ་ྱར་ཤས༔ ཤརཏཾགས་ཨཁཧོཿ 
ཤེབ ་དེནའངམ་དབལ་སུལརི་ཡང་གབཞུགསཿ བྱདྱོགས་ཡིགཏཝཐརི་ཡེ་ཨོ་ དོནའཇམ་དཔའིསཐེདབའ་ 

་དེནས་རནག་ཏརནག་པོ།༔ པགོརཔེ་རོཙནས་བོད་པན་པུར༔ ཤམ་ཐལས་པ་ཞས་གསེར། 
མཛ ཤུ་དམེ་འཕྲཔཅད་དང་བཞི་ཞུས་ 







ཆོལ གཞན་གངྱསེ་ཁི་བཾ་སཱ་པབའསའཿ བྲཊཱགལརིས་ིགཞད་ཕགནསངཔྲཕསཿ ནུནག་ཡན་པའ ཀདདེབ་དངང 


གྲ ྲ་ཡིབྒ་དདལེན་བེད་ཁབས་ཡང་ ནདྲ་ཕེལ་ཙཱམཁས་བདར་ཝ་ཡིསཿ །ྷཿ་པལའྲི་ཕིང་བུ་པུང་ ཅེ 
` །༡ན་འཀུངཛུལཏུ་དུ་བསྟན། རེ ཏོ དན ྱམོ་གས་ཆདཏནཔ གས ཨུར 











8 ';ཀྱུགས་ལྟན༥"ཅཿ 
(འདི་ལ ཡ་དཔལ་གཞོན་ནུཿཡུར་ཕས་ལགུང་སཿ 








བ་འ 
ལེ དེསྟེལལ་ཇམདབང་ནོནོ་བཝགས༣ ཐུབ་ཤོགས་ཞྷམ་ཇའིའེ་ 
སའ །པ་སག་པ་ཡིན་ དྷཀདགྲསཔས་་ 
ཡུལ༔ དམངས་བློསི་༽ཅི་ཅབཀ་སྤོངདངགཅིག༔ དྭལ་པདོ་ གཏེལལ་ཧངཔ་གཉིསཿ :ཚ་འདུ་སྲགི་ཀ་ ཀཾ 
ཌ་ མམ ེལ་ ནུ 
འདསདངམ་འདས 








པས་དསན་བྲཞུགས་པ་ཡིཿ 
















མནི། གབྨ་ནའནྲཔམེའི་གག 
དབ  ཁགས་ཉིཊཏི་མནམམཁའཧུབཔའེཿ 
དབབ་འོ་ཀ་།པཨལ་ཅདྭ། ༤ བེརོས་གའྲབ་ཝ་་པ 


`: ༣༢༡༣ ༽༡༡༡༦༡༠༢༢༠༠༧༢༠༠༢་པ༩༡༢༩༡༩༢༧༢༡༢༤༠༧༡ཁ༡༢༠༧གཀ༡༢༤༤༨ 


།༢།ཉ ལྟན 
སཞོནཏནཧིང་པོཉ་ས་ པཿ 

















ཟའ ལོ་ལོ བོ ངེ 

།རྲདརེསཿ ཡི་ཏེག་འདབ་ ཆི 

ཱ ཟི ` ས་ས དིན་ཁྱབསོ་གཡབ་འི་ ་་ རམ 
གས་ཡིྒ་དདནམས་བོདད་ླསཿ པསྟནགཉིསཀྲིབང་གཅིག་གར་བརབསཿ་ ་ ། 

མབས ནོ ཞག་་སཅ་དམབི་དེགམལོ་པག་་ར་ཅོན། 








ཏི 
འདག་ཉིང་ད་ཡིནམིང་ཿ ཆུལ་བཉེདཆྱིསཔེའ༩ དབངས 
{.[ ས་ག ན་པའི དམཆེཔ་ལརོ ཨས་པསྟན་ 
རཱ ས་ཀགསིའཚ་ལནོ་ སྲོའི ཡུའཏེ། དེང 




















་་འོས་་་་་ ཟློ་ོག་འ་ ར་སངས ག 


:: ར་ཕན 
ཀལ ར་ཡ 








བག་པ ོ 
ཅ་ཅ ༡༨༢ | 










ཏཏ་ཁཱཊཿཏཏྲ་ཀཀཱཏ་ཀཱཀྲ་ཀཿཧཱསཀཁ་ཀཱ་་་ 








མ་ནས ཁོགས གས་སོ ཞོས འོ་དོད བཟན 
བབའི་ཉྭནར་བཅུགས༔ ཁའླད་གཔཤཔ་དསལུགས་སྟེད་མོམཛདཿ་ $ ༦ ཚཁ་ 8 
གྲུ་འགྲུ་ད་སམ་དདེས་ལམ། :མསལ་བཙུདཿ སྟགས་པཔམསཅདཿྲི་ཀགཡིམསལ་བོདཿ 
ཀལ ངཱ །མཞུགསས་བཅུགཿ དིར 
ས་བོད ཉསུམ་བརྙད་ཆོས་བྱ།ར་རོ། འདི་དག་ཕྲིསེབ་ཝྡེའ་བརྙན་ལག་རིས་ ཨུ་རྙན་ཡུནུ་ 
རྩེྟྙྣོ་ཾནངན 
































ི་རིྱྲག + 
ཝཱ ་ན། རོའོ ལེབ་བཞི་མཿསྒྱ་ཐེས་ག་འབའྲདད་རེསབིསཿ ༤༥ 


ཞཕམའིལི་ཡྡརའརཊཿ ག་ཡི་དདངྲོ་ེབ་ཱ་མང་འགེར། ཉེབཞྲིགས་བྱས།གེར་ཉིས་འབྱངབྷོར ¡ 'ཀངཀིངགཏེཿ 
ཀ་ར ལྐེ 2 
བཀོདཿཆེའྲ་འདག་ ག་ཅིག རར ཆཾེཾིེ 


ངས ོལ་རོང་རབོ།་པབ་༡ བ་མ གཙོལ གསསཔ་མཿ ཛན་ཅིལྲ་བ་བའྲ་པཅནིཿ བསན་པའ་བཤག་རྱ་ 


ྲ 




















གནུངགསུ་བུདིརཔོ ཆས་སྤྱོལཿཱཙརནགྲཡོ་མཆེད་གད 
།འྲུགསཿ མདྦལེལྱི་བ་ར། པྲི 


ཊོ ཆོས་ྱེངགནེ་ི་གངབཝ་ཤོངའང་ཿ 


འཇམ་འཔལ་ཤིང་ག་ཡོན་ཏན་འཀདཿ འཕེར ཡས་ཕལ་པོཆེ་ཡྱི་དུད་ 













ཀོན་མཆོས་དྲིདྲ་བིས༔ འཁོརས་བར་བརྩར་ཆེརརོ་ 
༼ཿོགས་མཛོད་གྲནམ་དེེ་ནགཏེརྱིམཛོད་། ཆེས། 
བྱསབཞིས་པ་སོཿ དེདགདྲ་་ 


ཆས་ཉྱིད་གཤིནརྗམེ་ཡིལ༨༥༦༧ རི 











ཡེ ཡ་ཀུམ་རམབདན མཛོད ཆེསསྟོང་གཤི 


།ས་ག་ཨཱཿརྲ་ཤུགསྭ་བང་ཡནཿ - རཿ ་ 








སྒ་དང པྷོར། 





པོ་མཆེདགསུམ་བྐསོསཿ འཁོབ་ཅེ་ཞམོར་སོབཅད་དིསཿ 





















ོད 
ཱུ ས་གསུམ་མཉོན་པོ་བྲཞུཤ། 

༼ རི ཧམ ༔མས་བ་གཙོ་འོར་ཝདའྲཔོ་སཱངས་གཉིབྦ༔ ཀངག་བྱས་་་འགོལ་བོ་བ ཤིས་ག བི 

1 ་ ཡོ -. ,ས་ དཿ ཡེ་ཤེགྲུདྡང་ཐཱག་བཔ་ཅོྱ་དདདངཿ ཆུ༢ལསནངའི 

ངཱ ་གིཀུ་ཆོགས་ཞིཿ གཅེབ་སངས་ཆུས་འཆགས་པདད་ཅྩར་ ཕྱཞནདེང་སྒྲིབཔ་རྣམཔརཡེའཿ 

དཔི ཞཁོརས་འཞི་འཕགསཔ་གཏདུཿ ཤེག་རབ་བ་ོས་་པའཆོལབབིརཿ 








༤ ~~... ..7/¥022526/2235552- 





== ོ་་ - 





ལ་ རེ = ས་པའི་ཚང་ཁང་ཡོདཿ ཆེས ཧྲར ་ 
(ལྭ དམརན་པརྡ་བརའུཔ་ཆ་ ཁོསྦརྦཾ་ས་ཡེག་པའིམབས་༨ུད་ 












༤ :."༩༩ཿཿ་རེ་ 3༢ 












=~. -“--" 
































བ]༩མའ་ཆའ་།ཅམར།༡༡༧༧ ༢༤ པའ༣8242ཕ༩༥༠༡༡༨༦།༩༩༤༠༠༤༡༤༡༤༡༡༤༡༡༡པ༣༣༡༢༠༡༠༠༢༥༢༤༢༤༤-༡༨༤༨ 











$ ར་གསལ རསམངསརོས་སོགསཚདོདཀད བསཿ དྒ་བའཞིདབསཆན་བལྟིཌིཿ ིེ་གཚོགསས། 
གདུགསམངེས་བལཿ གསེརྱའ་ལ་ཅེནཕུཔའྨ་ཕྦཔས་ཅིས་ྱརནཿ པར་བདད་ཤི་ཀང་བདྲས་པ རལ ༦ ཁམས་གསུམསེཏོག་སྒོལ་ཡྱིདཀར་ཆག་ཡིཞ༣་ མཆོ 
།ཅམ་ཕྱོ་ཧོངུལ་མོངཙུཾནཿ ཅྱི དེ་ཡིཐུགས་དམ་དག་ལྔ་འྲའདུབ་མོ་ལ །སེརབང་བཤེངས་པའི་བྲའུག་ ལྔ་སུས་སེཿ ༡ཁཉིས་ཐོག་བཞེདསཿ ཁཿ 

བོ ྱའགམྱ་འ་ཞ་ེ མྱུད ྱིན་ག་མདནན་ཀ་བརདྲ། མཐི་བཀྱི་ིཔི་་ནབྱ་ཐར་་ཆ གསེང་ཡི་ཏདངསབེ་གངེན་སོགསལ ཆུ་བ་་ོགས་དགགིངས་སེགས་པའབྱརནཿ ངི 
པ་རི ཏན་པྲི་དཡདའད་འགཔན་ཧའ ཐང ཛཿ ཆུཐིན་ཁྷསའིིས་ཏོས་ཅི་རཱསཿ གུ་ུམ་གསལཏེ་ལ་ཏང་དུ་་བྲཿ མངདཔ་བཊགཉིསགཙབོའྱ་ དོ གཅོདི་སེམམདངའ་བགས་ཅདལ། 
པོ་ལགས གའི གསེངཅེ་གབུཞསལ་མཆོདཔའླིལ་མའ ཏི་ཤར་བྱད་དགགེས་མཛས་པའ་བིསཿ ཧཱཡིཧཱཾབུང་ཀ་པཿ -:ཀ`,་་། ར་དགསིས་ག ༢ 





































རར ༠ 
ས་པའི པར ུས་སྣགདོངདགའ་དགེ་བསྩེནནིཿ 
ཡལིའུཁ་བཔོ་ཅན༔ འཇིགཏེན་གདསས་པའིདཔྱེའདུང་དགྱར་དིསཿ དཀེརམ་བོད་དུགདང། 





` _ 7 7: ཏཱ 





ིང་ཁངྱང་ཕབསའགནརིམོནིའ དུམད་་་ཏོབ བུམོབུན་ཙིཏོགས་པ་ྲ་དོདཔ་དང་ཿ འཕདསཔ་དགེའྱ་ཨཾཕོང་གོགས་བརདདིསཿ སེད་བབག་ཏོམས་ 









































ཊདེནས་གསངྱསགསཐེགཔའིའྱབུ་རྩ་པཔནཾཿ ཐམ།ཏ ག་བཀོད འེ 

ཨུཔ་བངཿ ཉཔདགལསཿཡཿཉིནསེའིཧུདཿ བུསའ་གཉིསལས་མེག 

༩།ཧཾདད་ུབས་རིང་བས།པ་གཏན། གསང་བ ཕྱིན དཔདབྱསར བྱར འྱིདདཞོགསད་ རིག ཨ་ལནི་འཇམ་དབའྩེལབའྱི་ུ་ཝ ༩རམདབལ་གསངྱ་དའདམད་པལ་ 
རད བཤད ཝིཿ དཔའ་དད སོ་ག པ་གསར་ སྙནརཔ་གཟིགསལདྩྱོདཉི་ཤུ་གཅིག༔ པྨ ༨བ་ད་ཡོད།གས་པདངཿ 

ས་གོ རུགས ཅང (¥ ཙཱཾུསའྱི་ཡིས༨༨པཉསཔཿ རྡོདས་འགདདེག་གསུམའཕུལ༔ དེདེདདེ་འསྡརཇགའེ་ 

རྩ [འི་ད རརིརི་རབདབབ་བཅགསལོགསའགུར༔ གཞན་པགགྲིཕཡམཁབརཊི་ཆུདཿ རཾྱདདག་ཞི་ངེནགཔའྱིལཅ ིགབ་འིགཝསཝགས་པསསཅི་སཡྲི་ཁའཐུརཿ་ 


¦ 2༩ 
རུདིགབས་ཆོགཿ དྲ་པ་གྱ་ངབཤ 





































ཕྱསུ་ཀགལང་བའི ཿ 
གའིཔགདམདདྲ་ཕོ༨ངཿ ཕྱིཡསཔྦ བས་པའི 
༩ དབུ་མ་ལ མུཊཔའི་གཀ༽ོསདབཀྱ པེདཔཔ་ཕརཿ བསྡན་ཀ་ཡོགནཔ་པགསུབ་བུགགས༔ བ་ཡི 


ཏྟ ཡ་བ ཧུདམེལཧདདངཿ འདལ་དཔལ་སླུ་སྱདཚ་གགཞགཔདང་ཿ བླད ལཾ 
( 5233 རྩ 
གིམདོ་བདནཞིཿ 















མེ ཐབ རར 
“ --- -----~---ཁབབབ-ངལསས་པསཆར་ཁ་འངལ༤༤༨༤-༨༨--༨༡༤༤ 







ཨུ།འྱ་འག་བསེམས་མུངརནསོའིམདྩོ། ི་ཊབངསསག་ོ་བཤས་དོ། ལ་པ་དཔག 
རགས་མགུ་འདགར འི་ད བན་ཏན་ གས་སོ 














སསོཀོོ་ལོཁཀསགས།གསསཞུ།ཆསེ960པ༡༩༡༡༡༡༡༤༨༡༩༡༠པ་མེ་འཌའབ༤འའ་འམམཉཐགསར་ང་ཆང༡¬ < ¬> ¬ པོ ༤༦ ༤ 


1 རལན ཆོས་བདག ལྷ་འདྲདེདགཞོད་བསྟན་བོ་འེཉ སློབ་དཔོན ༦མ་བབསཔུདྲད་བཏེནཿ སྣ དྲ་ཐངས་དྲགཏལ་ཐོངླསཔ་པའི་བབསཿ ལར 

ཀཤེས་པའི་ཡིགས་སིཊཉིཿ ཡི་གེ འི་བ ནམམཁའི་འི་བ་ཀཙད་པེ་ཤེས་པ་སཿ་ ིདསོཔཝ་དཔལདས་བ།ལུམང་ཞིགཔྱས་དཿ ཊ གཱནཉིས་ཕོསདོན་ཡོམདོླག་ཆོག་དངཿ 

ཙི དཔུཿའུལ་བ ༤ ཨབཙོནྱ་ཡིས༔ ོགས་འདོརོབྱར་དངརབྱརདྱབས་བཞྲིདསཿ རྒྱལའའསྲསམོ་པདྨ་གསལན།ེ༔ ནམ་དགུངཆྒལ་བོ་གདན་འདེནབོཏ་བུངྩ ཛ།པོསནཔས་སིནནདཔོ་ལང་འདུགཿ ཧིནླརབསྭགུ་དགོངསཿ 

གུ་འསིནདྲ་ཟིནརབསཀུ་བུའོདསར ༡ ༠༧ ཆནན། ༧༡༠ ཡེར སང : གའོ མཉམགཤག་ལ་སྟཕ 
ཊནཏདེ་བཏགསཿ 


- །ཤཱཾ ༡ ˆ གཅེནྨསཿནགཔོར་གོལ་གོགནས་བུངཝ རརི་ གྭུཿནསྱིནཿ 
ཁཾ ཡྱ༅ལལ་གཱ་བསཿ རོདམནབཱདམེད་ལེག་ས་འཚོལཿ རད ཝ་དཅ་པཔི་འོང་ཆ མངའ་དག 
























= 5༦3: - 








༣མས་གདང་དག་བཤུལ་ཞེ ཡགས སློབ་དཔོནཧལ་པོཉདལ་བཀའྱ་རལངཿ འས་བསྟཏོགཔས་ཨོན་་ ྲ 
ཡགསཧཐོཔ་མཛོད༔ ཨངརད་རུལ་པོཉདྲ་བག་ཤེགསན་གསུངསཿ ི་ོ གསེར། \ 
ས༔ ཙེ་འིཀ་འཛིནླསོབ་དཔོན་ཅེནཔ་ལ་གས༔ ' འཇུས་ངུསཆོསནམ་ཐ་བམས་ཅདཔི་ཏགན༔ བསནགདི་གྲྭ 































བ་མ ༔ མཉེས་པལ་སྤོན་འབེབས་ི་དགེཡུད༔ མ་ས ± 
།གཅི་ག༔ བྱངཆུ་བསེམས་དཔསཐུགསབཀྱེདྲིའཔ་ཅུམསཿ གདུངཔངྱུདའོདསུངས་འུམ་བརྟན་གྲགས་པའབྲུངཿ ག་ཅེནལ་ཕི་འཆམ་དྲང་པགཡུ་རུབ་བུགཿ རྐ 
ལཔའི་ཡཱཏུང་རབས་དྭསབྱར་གོ་བྱརདན༔ བསོདནམག་ཟདཔའྱི་ཆས་པཞིགཡང་ུངཿ འབངསཤསས།འེཔས་འགྲ་པ་ 


སེལ་བསད་ཤི་གཉེས་ལས་མེདང ཅནད་གུསུམ་བཏནའྱཏེའབུངསྐནམས་འཁོ འིག 
མར་བ ༡5 "༠༩ལ་རག། ལོདྲཱ་མཔྱ་ཨཱཿཱཿྭལཱཀའུང་ །བབཅན༧ིབོདཡུལཆྱལ།ཡཡས་འདེར༔ གསུང་བསའུགྱ།དམངོས་ཞིགཿ ཀསད 








` 





ཅའ ༤ ས་འོག འོ ༡༡༡༡༠༡༡༢༡༡༡གས༡༧༠༠༡༡༧༡༡༡གསསགཀམས་༡༡༡༡༠༤༤༤ ༤ ༢༡༡༩༤༤- 
ཅ་ལ བགག 














གཿ ༨ོ་ོ་ོམ་པོལ་ཞོ་བསཔས་ ཁཿ 
་ = གའླུ་དཔཤིཨ་ོདོ་ །ཕོལསནས་འབུང་། དེན་ལག་དོཊ། ༣ 
།རད་རལ་ཁམསཔལི་ ཉི་ཤེར། མསགོ་ཤེམུངཿ ནད་ 
འི ༡༧༨༨༦ུ༥ྱེལྟེབ་ཡུས་པའ། ཡངཉམས་པས་ལཁད་ཕུ། ⁄༩༨༨ནངདུཀུན་ཁང་པོ ' 
།བསའ་གར་སཱངཔེ' ལྕཕཕྱག་ལསཱངཔའེཟབདགསཿ- ཆསལ་སྦང་ཡྲུག་ཤེགའབགྱེདཔ་འབྱུང་༣་ བཏུག་ཡག་ཁ་ང། 
གཞམ་ཕེའུ་དཀར་ ོཡུལ་པའྱི་འའཔ་ཞགུཿ ལགས་ཧ་ཡི་བའགོང་བབི བོད་ཡུལསི་བདེམཚཾདགེ་ཆར་པ་. 
































༡༩བེབས༔ བོདརམསཀྱེམ་ཕྱཏྱད་སྙིངངེརྔེན བཅུ་ལོན་ཡནཆདམགེམད་དསེག་འདྲ༔ རྨོམབན་ཐོངམཁན་པེདེདམོ། 
བའོ དྭབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅདཧདཚང་འཆའ། 
མཚམ་གནསངི་ཙམན་འའི་གཏུས༔ སྤོབདཔནཔདྨའིགལནས་ུུ། 
གཞང་གུམནས་པག་གིསསརླེག་འཇིག། ཡང་ཀླངསནད་ནས་9ྱགདེ་ རྩ 
རོ་༤་ : ˆ ནངལདགེར་བབད 








དཿ གམ གཉངལག་སྡའིདབུཔྱིལཿ དནུདོདདམདབན་བ་ཀོལཿ མཐའ་མ་་ཕོསབཕོད་ཁརོང་ རཔ མོ་བོདོང་ 
ཡི བྱགང་བཏབནམ་འཕྲོ ༠༠༧༨ འལ རད ོ་ མངའཐདགྱརལཡོས་ཕག་བཅལཕུག་པ་ [ 

























འདཆེཞསདབལེ་དནས། ཨུནམའླ།ལྭལགདགྱངས་ཉེདགདཿ པལེནམ་སྤནཆམབརམ་ཕྱེན་ཡན༔ ལྕེབ་འདེལ་མབསྲབའགྲུལ་འནི༔ སྩེ་བའདེ་ཡེ་ཡང་ཊ། 
ཧུམ་པཔཉགསཞས་ལྷོན་ཡ། ༔ དེ་༥་ལཱ་ལྕམ་སྐང་བུ་ྲེའི་ལུ༔ རྒྱལཔོཉེང་ི་ཉའུ་ཆུང་ལ་ཐེསཊ་ ངི 

ལོུག་སཁྲལབ་ཁུརཿ རྒྱལ་ེས་ཅིས་ཀྱངགསུངབདཞུ་གསེལ་བས། 

དནའཚཿ ཀོཏལ་ཡྱི་རུལཔོའི་བྱར་ཚརབཏོན༔ ཉི་མདྷ ཤྱ དྲ་རུལ་པོ་དང༣ 
ཕ་ལད་བའིདུསཿ རྱལ་པའི་སུན་གཉིསབླམཆེདདག་ལ་བབིསསཿ དུས་ཅན་ 











































སྤསབའིརུལ་ཏུ། ཡ་བགཏེ་ བདག་བ དེནས་ཚའོག་ོ་ཡུལབུ 
དཔསསའདྲིན༔ ཚློག་དར གདུང་ཏརསྲ་འ་ དཏིདལ བུམཐྱདཀས་གཉེརཁིསོཡཔ་བིནཿ ༨༨ དགིཞུསཅི་འོུུ་ ། 
ར་ ༨༨༧༠ མཆནན་ཡུག་པ༢༠༤ ༩༥༩༢ རམས །ཨ་བུ་པའབངགནསཀེནརབསྷནཞང་ ུ 
ཐིཿ ༢ ོ༢ར་བའའ་ ཤྲསལ་ཁུང་ཉཱཔའིཡྲཱཔབུ་པཅུ་འིཿ ནབསུཝྲྱཁྱཿ 'དཔོན་མཔ་ ཡཐུགརི་མ་ཡཐག་འུངུགཉེས (ཕུགཔརཅོབཅུད་སྩོ་ཤས་ཅནལ་གཡིགགསྱ པྲ 
== ༤༣ ཧ་ས མསགཉ་་གཏེཊར་རངགཏང་བཿ པའི་ངོ་རབ་ཡྱརབྱརདམཿ མཅའསདའེབ་ཅགས་ལཝབལནཿ བེསབྟ་རཆནཝསརཿགསདྱ་སད ང་ས | 











5 བུར ༡༡3༩0ཝཿཛཟའཇ༤ ལེང་ཐོ། 





---- -,› --~ ¬- < =» --- 
>- གག སྱགཀཏྱཀའཁཁཛ ཀ་ས ་ཁ༡ས། 


ཆལ ཤསྱབོབསངས༔ ཐོས་པཆིབའདྲོ་ གཙ ༽ 


(གནེ པང ལོ མས གོངས སོ བསྲའ་བུབརྒྱུད་དུལཆ་བཡུན་ ། 
མཱ སཉཤགལབས༔ ཚན་ཡེན་གས་ྩས་པི་ུངེསདན་བཅུ་ ཧི་མདོཡིན་ནམ་།སམདྲ་བདཔཔསད། རུད་ཡིན་དངེས ¡ 


རིསས་པས་འཐདརིང་གཏ་ 
ཆའ འོདམཁསཿ རྒུདདགནད་པ་ཤེསརཔ་སྙངེ ཆྱ ལས་དགཆེས་ཕྱེརབརྩོན་འགྲུས་དཀའ་བཏུད༔ 'འདྲིསངགསྦོ་གསུཊ། - 
རཱ ཞཔྱས་ལཿ སེམས་འྭྲུད་དགཔསལུས་ལོག་དན་ཡི་གཉེརཿ དངོས་བདགཔས་སྣར་པཡུན་སེར་ཡེདཿ དབང་པོདག་པས་གཞན་གྲིསང་ལེ་ 
,སྟེབས་དང་ལྡན་༥ང་དུག་གིམེཏེག་ཡེན༔ ཟབྱརཿགདགནས་ུན་མམཆོགས་པའིཿ །ཉནས་ཏི་ཞ་ད་ཞུཏཁེང་ཁྱད་པད་ལྔ༔ མུན་མེང་ལྔལ་སཡ་འསཔདནཿ ` ཏལ ( 
-~ 




















སོབསཔཆེབ་གག་དདགཿ 

















ཅེ ༨༠༧༤ གསང་ཆྐྱཿ 
རྐྱེུ་བྱག་དམཚཾག་གནསཿ རྟེན་དགག་གནདཏལའ་ལེན་སེལཝཁུགསཿ 
དགྲུག༔ འདུནཔདག་པས་རོལ་འགྲེགཞ་པེཞལ་སེད། བརུ་པམཚོད་འའི་ཕུརལའུ་༨༠ 





ཤྭ 























ˆ ྨ 
བབྲ་གགའ་འབཿ གཏུབ་ཕདར་༥པནིངལ་ཟབཔའོཿ དཔརཝབཏབས་གནོསབབཔདང་ཿ བ་ཤན་ཤརགནས་ཟབདང་འོགནས་ཐའཿ ཤ་གཉས་ཐབ་གཞས་ཟབཔངོ ཐོ ༡༢༣།༡ཕུནམཆོ་གས་བོ། སྟ་ཏགས་གཡོའགུལཀོ་ཤམརའྲཐིབ་ 
གསུར༔ ཀི་པ དག་འྭགགབུ་དཔདཔ། ས་ལསྱདཱ་པ་གའྱབདབདང་༔ དྭ།ེཐུགལསྭ་ནུར་ནད་ཡསས་འབུང་བདདཿ སྲིནམསྤ་མོ་ཤསཆེ་བསགྱཅལ་བའི་ཞིངཿ མི་འདོདབཞིན་པདབ་ལཉདོ།ལ་བཤིནཿ གཏདྱ༔ཿའབིནཔའི་གཏེརཏོ་ 

ཏགཏར་ཤརབ་གཏེར གཏེར་ཀྱརདང་བདབདློདསསཿ རྩལའོའི་བླགཏེའ་དངུརེའིགས་གསུབདུ༔ ཇེ་ཡྲིབ་གཏེར་གཏེརམཛདའེབྱེགསཿ ཁམས་གསུམ་ཟེངས་ཁང་ 

ཞྭ བློ དུཿ རྒྱལ་ཡའི་བླགཉེདག༡ར་ཀ་ེརིལྷསཿ ཡྒལྟག་ཁོག་གླིངབཞི་གླིང་ཐུན་བཟུད་ །ཁུས།བང་གྲེང་དངཿངམང་ཀངརའིགླིང་ར མཐུ་ཊ་འགྲེང་དངགྲོབཞིའི་མགོན་ཁང་བཞིར༔ སྲོབ་དཔོན་པདྤའི་ཐུགས་གཏེ་བངེར་ 
མཆོད་ཏེནདརཔོརཔམ་པ་འརོས་གཏེརསསཿ མཆོདཉེནདམར་པརཝིས་ལུན་མདེས་ཆོག་སུས༔ མཆོད་ཏེན་ཞག་པེརམ་ཐུདབ་ནཕྱགསསས༔ མཆོདརྟེནརོནཕེརཐཐོགཏར་རིག་གནསསྲསཿ ལངཅི་གཙུག་གགའགི་སྡོའདཡཿ ཛཛགླངསྟེལ་དགོས 
ཉ༔ ཁོདཁ་མས་ཏྲུལ་དགོས་པའི་གཏེའ་།3 གདོནནུམིབྱ།པ་བནུ་འལ་དགོངས་པལཅ་ ༡གསིསོང་དབས། རཀ མགཏ་འགྡོས་འསས་།༡་ད་མ་ མིངཆནཏར་ལསིམེད་འདུད་ཝསཿ མཆེ་ཧུྭ་ཐུའིགང། 









































༢ རལ་ཁ ང་བ་འ 
ནཿ ཤའོ ལོ་པའ་ོརཉོརམོཡསཿ ཕོ་མོ་དབ།གསདགཏེ་རཔནའགས་གུསས གཙང་གིཁུགཔོ་ཆེརུཌ་བདག་ལཱ་སཿ ཡང་ཉག་རིཊཨོརྷ་ཀ་ཝཿ 
སུཉིག་སྲཔ་གོབ་ལ་གསདཀཏེརྨཝསཿ ཟཔ་ཐཔས་ཅི་མ་བག།གཏརྦལནྣསསཿ འཕོངས་པངསོ་རནངས། འཆོས་གཏིརསསཿ འཕིངབརྟ།གྲེད་དགོམས་གཏེརཅུང་ 
(མངདཱན་སཿ ག༡ལྕསདདགེ་ཤགཔོའྲི གཡོགས་ལཿ ནྩོརདདགཏརི་ཁབང་ལང་པྩོསསཿ གསལ་ཇེ་གཏམཿཐར་ 

སྱེགས༔ ཕོཔབ་ཟལ་ཡིམ།ེརྒྱན་ཐམས་ཅད་ལྷསཿ བྲོལ 


བསུབ་ཟད་ུདབལཕོརམ་ཆུརེགད་ 




















། : ཅདརོམ་བྱ་ཙརཝས༔ ཁ་བལ (ཁབལ་ཤེངའཏེརཉས་གཏེངཔདཏགསཿ མུགཔའིདང་ཏུ་ུགསརཆེན་པོསྐསཿ ལེ་ཡོའོ་ཆུ་ཤོཔགཏེང་རབབཝབ༔ ཡ་ར་ངུངས།འའབྲུགཿཿཆོདརེནལ་གེ་ལྔ་ལཿ ཟབ་བཏེ་རརྫས་གཏར་སྲེལམམངདུཝྲས༔ དགོན་ 
ཙན་ཐང་གཡ་ཕིལ་འངྲབག་པིབཿ གཏེ་བཆེན་ལཱདང་ 







རྭ ཅུག་ལག་ཁང་གྲིབ་གརིལཿ ནེརགཏེརཆལ་གཏེར་དམར་སམང་དྲཝསཿ་ འཕང་ཐངགྱཚབ་ལ་གཟངཤྱིརབ་འཿ ནམལས་ལོནཏཧརབའྱིརྲམདཝསཿ མྱུ་བ་བྲལདངལ་གསང་གཏེརྭ་སསཿ བཿ: 
'¡ )ངདུང་དགུསྲས་སོ འིན་མ་ཁརམ་གེན་པེག།དེབ་འཁུགས་གཏེབ2༔ ༥ ་ གཱཧྱིའེབྲགཔཤེཡབོད༡ེལ ༩ དྭེལ་ཁྱེའ 8 པོང གཞུང་གིའ་སྟོངཆྱབལ་གསེར་ 
རྣ # ཀུ །ཙངགི་སེལམ་བག་ཐུགིཏསས༔ གཙང་གི་པངམ་ཁར༔ (བུསསཿ གཞུ་སྙེམཁའུམདག་ཅོད་བྱན་ ]' . 
ུལ་ཞུཿདལཐས་ རམོག་ཀླུ་ག་བུང་།སུཏ དས་ཚད གྲོམ་ཡཆྒངདུྱ་གཉེརནང་ 
ˆ ཟམ་བུ་ཡུངདུགསང་གཏེརད་གེངས་གཏེའ་དང་ཿ མགསནམ ། དོ་ུག་གཡ་ཁྲེགཏེར་ཁེ་འཞཡ་གྤབ་ ཧྲ་ཧྲ་ཇུཔ་ལུགཇྱཔུགསགཏེརསྦསཿ གཡུ་བུགརྡ་ལུདཀཏེ་བྲནལ་གཏེངཝྤནཿ པཾབཟླ་འདུགཏཐབ་ 























`---ཤ༠ཿའ༅༤ལ༧་ཁའ་༢ཇ། ༧༡༤ ༤ 





༠རརོདདགཏོབཕོད་ས་ གཿ ལས་གཉེར 
རོ ཤས 
 རཅ་ྐའ་གཤིས་པབརཿ མུ་གཞད་པཤ 


འབུང་ཤཞས་ལཿ གཏེརཀནིནམས་འ་ ༼ཀ་དལ་།ིགསྒི་ཿ གཏེརས་ཁཚདནིག༽འུང ེ 
ཡིམབའ་ཆེག0 རར 


བུང ཏདགེཀརྟསས་པའིགཏེབ་ཀའདི། མི་བདག་འདགཔའི་ཉགསདར་ལྟ་དན་སཁུང་ པ།རོནར་ཁས་ཅས་བམཞས་ཤ 
གཏེང་།འདིཿ མི་བཞགའའདབའེཏལ་དེཊང་སནནས་འུངཿ གཏེར་སྟེན་རྒྱལཙཤེས་ཁྱབ་འབྱུད་ཿ .དེཉལེ་གཞས་པུངནའསའེགཅཿ (ཁལས་ཤིལ་འདེ་བྱའི་ཀླ་གདའཁུགཿ སྩར 
[ཀྱབ་འབུང་ཿ  དེཉིདམི་གནསམ་དནའདསའེགཏཿ་ བསྟེད་ཀངཔྲ ལཆེནརུ་ཙཔལ་ཡདཿ གཿ་བར་ཝུད་ཕཝ་པའི་གཏེརཏ་འདིཿ ལེ་ལ་ཞཔ་འདནཔའ། གས་དེ་བབསདསྱ་བུབ་ གོ་ཆ འོ་ག 

















ུ པར་མ 





གྷ པ་ཧཉིས་ཞཆསའི་དདབ་པལང ཆོས་དངགང་ཐག་ཡྲབལཆོམ་པོས་འཁེར སྟིངདུང་ཤརསྲངག་ཐས་པའི་གཏེང་ཀའདིཿ པའི་ཉགས་དེརཿ གཏེརདྟོ་སེ་རོབ་པས་་ 
།ུ་ངནའདས་འོ།ཿ འཇིམཉི་ཧཱའདཔས་འདད་དཀོནཆོད།མཚནཿ སཱེ་དགོན་པའོག་ངཆེའདི་བའྱའུཿ གཙོངགིརཔོར་ྲསས་གཉེར་ཀའདི༔ མི་བཞགའདོན་པའིཉ ×= ༣༩ 
 རྒྱནགརྱལ་པེའིྱལཏེ་ཨརཤློག བསྟན་བམཐའ་རྱས་མའའ་ཐད་དེཆེརའགྲོ༔ པའ་ཞུལ་ཨ་ཡེ་གཤུགལག་གཏེར་ཀའདིཿ མི་ཞགལཔ་གསདེབྱནསྱ་བ་ » 












འགྲི བུངགཉརགཏེ་ ཡ་ད རས ཁིག ུ 
དཿ བྱང་གཏེར་གཏེ་རཟན་༢ཀལཞི་གྲ་ ཡཿ ླ 
ང་ལུ་གསཆ་ཏྲོན༔ བུམཐང་ཆི་ཡུངལྕཕ་འའིགཏེརཀ་དེཉ་ མི་བགག་འོནབའི་ཉགསདེ་པབསནན་བུངཿ ་ ”གཏེར་ཏྟོནའེནཔོདྲགརྱལ་ཞེབ་ྱ་འབྱུངཿ དེིདམི་གནསམྱངན་ 


































ངུར་བ ཿ 
ལེགཤག་འདོནའཧག་།དེཅས་ནམ་ གཞས པན་འདས་འྲ། 

) དཀའ སི་བཞག་འདེདཔའིཉདསད་ྟ་ནནྱ་ཡུངཿ གླ འི་དབདྱའསབའྱཿ དེཉིདཔི་གཞས་ཡང་ནའུདས་འགྱཅ་ 
'ལཤག་འདེནཔའི་ཉགསདེར་བསནནས་བུངཿ གཏེརནབནྡ་རམཆཞས་པྱུངཿ དེ་ཉེ་དམ་གྲདསསངནའདབ་འགྱོར༔ ཆལ་ལོའི་མབའ་ཚུད་དོདཊིི་ 
དཔའ དེའཀའ་ཅས་ཕྲསས་བའིགཏངཀའདི མེ་བཞག་འདོན་པའིཏགསདེར་བསཀནས་བུངཿ གཏེར་ོར ཤིསེད་པའི་ཞིངཿན་བབུངཿ དེཉིདཔི་གནསབྱ་བནའདས་] 
























རོ: 





འི་ས (ཀུའེ གས་ར རླསིསུང་ས་གདོན་ནན་ེཉ མཚདམད་ 
/ ཞོམཔྲཾལསོརྭགས་པའི་གཉེབཀ།འདི་ ཏ་པ གཏེརྟོན་གུབ་ཕེམཁརག་ཧེས་བྱའབྲུངཿ ཉིདམི་གནཝརྱ་ན་ལཊམ་འོགཏུཿ ལེ 
































ཛི མ་གསོལ དོམ་གཡོ་གི་གྲུངལ་པརའ་ོཿ ག་དམལ་ོར་ཝསཔའིགཏར་གབོ འོད གེ་བ རའ 

རྨ ཐོདྲ་ཀནལ་འདེབས༔ མཆེདདྟེ་འོགནས་ཏོད་བྱའི་ཡིས་གཡེངཿ བསམ་ཡསམཆི། འི་གཉེརཀ་འདྲིཿ མི་བཞག་འདོན་ཐའིར་གསདེརབྷསཀདས་འང རཿ 

= ཀའ མ་མཆིས ས་གོ དཔགས 
ཿ ོ$ ་ བ་ཤ 











ངའུ = 


༡༡~-~༨-༩༤༤༤༡༡༧༤པར༤༩༨༡༢༢༠༠༡༡༠༩༢ས་༢༡༦༡༧༦༤༤ཛ༤༤ ༤༤༤ -༤༨༨-༨------ ༤༢༡༦ 





















པབཞསཁྱདཿ དེཉི་ིཧ་ནསབཔནཌ་་ སཿ གཙང་གི ་ ཅི དཡུལ་ཝས་པའི་གཏེར་།འདེཿ མི་བཤག་འདོནཔའིཿ 

༢༥༩༤ ༢༢ འཉལགའི་གུནམགཞྡིངངལ་འགིས རཆ ལ་ ྫ་ ༦ ༧༢༨ ་ཆན་འབྲངཞེསལ་ུ་ 
།གནས་མུ་དན་འདསའོ་གརུཿ རུགང་ལྟལ་རུ་ཊའིནཕཿ རཉི་)ནིཀཉིས་གསུམངེགའབྱུངཿ་ པམཆེདང ལཱཾཀོདབྱཀེངཝྲས་པ° ིགཤགའདེནཔའཉགས་དརབནན 

ཤཾྱ་དན་ཝདས་འོགཿ ` ག།ཊདཔསེངགེལསསའེལབ་ཡིས༔ 






















དཿ ཏཾད་བཤསྱབའྱད གཉ ཨི་གནས་འའདོསསོ 
པི དེཉིདཔི་གཞསཊུ་ཤ།འདས་ཞེགཿ ཧཱརཔྲོའིཐཔལ་དབུས 





ངས་གརཉིཞུངལིཀཿ་ 
།འབྱིནཿ རེམབཤའམི་འབྱིན་གཏེརརི 

་ ༣བབྲའཀྱསས ཅིད་ཤས་སྤུ་རན་བླདྱབུང་གནས་ཤི་བ་ 
༢༩ ༄བོད་ལ་ེམཊུབས་པམས་ཅད་ཆོགསཿ ་ལེགས་བལ་རབས་ཉེསབ་སཆགས་གཏོང་ 


༦ ཟེ ཁོ་ོ་ཁ་ཁས་ཁ་ཁ་ོམས་སང་ 


























གཏམ བཟུབ་འྱེབཞམལོ་གསུམས་འབུངས་པརཅ་ གཏེ་ོས་བདནས་བཅས་དུ་བྲག་བདཿ ལོག་གོ ཞིཟེར་བོད་ཁརམ་ཏན་ཤམབཅུན༔ རངའདོབིན་ུ་གཞནའི་ཡདོབ་ཡིཿ བརོན་ཚར་ལཆག་ཚད་ 
ཨའཕེནཔའི་སྟོབས་མྱཔཀང ཡློམ་བམོ་ཤེས་གཞའཅི་ཆུལདཤལ 








;སྐས་བཀའ་པོབྱང་བསུལ་ཟེརཿ དམཿནྱར་མཆོས།བེལབའིཞལ་གདམས་ཡེམ བ། 


ཏཾ ངོ ཿ 
བདན བདུར ༨རང་གསོནམ་འནྭ༔ རྭབ།་འཆོམ་ཤེས་བས་བུང་རའྱ་ཿ དེབས་པའི་གཏེརཆོས་ཤི་ལཊཧཿ ནུག་གིས་སྟོ་ཐོདྱབཙན་ལབ་ཡེདཿ ཚེད་ཕེཆྙདཱ་མདྱབཡི་བཅཿ མིདགའམུརྦདནའི་གཏམཡ་ 
ཕསཔཔི། ས་གས །ཨཆན་བདཔནཔདྨ་ཀཀུདགནས་པ།ཿ སྟེ སྟདཀླད་བབྲ།འཆཅག་པཏཔསཝསཿ དགེས་དདོད་ཅང་འི་ིཊཊཞེནནརར༡༡ གསོལབཔེགཅ་གིངགཏད་ས་པ་ 

































ཀོ་ཁོ ཁ་ངོ ལ་དགའ 
སོ = - ~~ ˆ 
ཟིནམས་ཿ དཱཔིལ་བོ་བམས་གཏེརྦའི་ཨང་ཀངས་ཡོདཿ་ ྲ་གས་འོག་གཏེརགནས་ཞས་པོངཿ བོད ཕྱབ 

ད ལྟིའི ཊག མོ་ལ ༤ ངར༥༥༤༨ ༥ དཱི 
ཤྭ་ ཡཱ ལའུ ཕྲག་ ཡཿ ཨཿ 

=£ £ ་་ བའོ 

་གས་ར་སིམ༔ལ་ཀྲམ་ཡི་སེ་ཏོག་བཀོདཿ གཟིདངསུམེནསེགས་ཨུ་འབག་ཆདདང་ཿ་ གསས ཅེས་ཆུབ་ གོ 
,1- 1 བས མས །བོམ་ཆནཆའི་ཉཔའདཿ སྱ་སྔ་དདཔོགད་མ་སིནཔའི་དིཀ ར་ཀརཔོའིསེམམ་ཆེདཐིགསཱེདསེལས་ཅནརངཿ , ཐུགསརེཊ 













ལཾ 


ཁྱག: 5 གའ 





:རྨའྱུཏདནསཅིས༔ ཕྱིརཔས་དེནདུབདག་ལ་གསུངངརཞུཿ ཞེབ་གདོལ་དྲབབོད་ཅ་ཁུད་༡གའཚལ་བསྔ སློབ་དབནཆེནཔོབླས་བཀའ་ཡས་པཿ 
[རཿ ⁄ཿ⁄ཿ མདོཊཤསྣ་ི་ཡུབའདཆེས་དབངཏ།ག༥༠ གཉེར་དྡན་༨པ༢ཆལུཞསཅི་འདུག་དེསཿ ཚེསནམས་ཐམས་ཅད་དེབཔེད་པའི་ུནཿ 
(གསར་ཡིན༔ ཆོས་དང ས་ཡིན་གཉིས་ཕེ་་བར༡ཿ སྟར་གསགང་ཤརྦ་པག་བམས་ཡོངས་ཁུཏནཿ མདཔའིནཿནམགིགནི་ཡིན་བཛགྲརུ་ཿ 


དོད་དུ སློབམའེའདརས་བཀར་གནལ་དཔ་བཅིཿ ལས་དོ ག་ཆུ་ྒདམསཿ ལོ་བ ཆུགགྲེས་བྱཅུད་མབར་ཆནོི་ཁྱབ་བཞིངཿ ཀཀ ལེར ར 
༤༧༧༦ རེ དགག་བ  ནལགཅིགའཁོཔའྱ མཁིས འཇིདཏེན་བཔསནས་ཕྱས་གཏིསྱད༔ ཞེས་དང ལོ ། 
 དདེདཔའ་དངབའི་ཕུ་ཀགཉི ིཕྱངཿ ༩བྱངནམ་པམདྐད།ཉདབ་གའཿ ཐཞེས་གསུ་ིཕྲེཉིདམོར་ཁངབའིཊཿ ཧྱསའཞི་མཛམད་བརྱད་ི་ཀར་རྩ་ཞན་ 























ཱ ཤི 















ཡས་ན དེཔཤིནསཔེནདཏེན་ཉཿ ཨུྲུདུབཐོསྲགཞས་འདོད་ོལ བསྟན་བའེ་ཆོསབཤས་ལ་གདས་བཟག་་ནརལ 3 བཇོབ་གཏེབའད་གམའིསལ་བེདང ཡོནཿམས་སོནགོཔར་ ཕྟན་ཡིན་མང་། ཡེད 
དཿ དེལམཁལའའདགསཞིདཤགསཝ མི་འཚནམརཡངྱ་ མཿ ད་འུརཏ་ལྟ་ཏགས་ཤུལབྱའི ལངབསྟན་ཟནལ བེད ཆང་དཔན་གཉིས་པོསཏགསཁྲད་བས་གསའཚ ས་ལན 
ཆོས་དེཊ་འཐལཞིངཉམས་མུ་ལེནལྱད༔ ལཱདཔའདེ་གཉེས་བྲགསྩལསིའདིཿ པཡིས་བཤདད་མཐདདཔ་ཞིགལ་བེདཿ ཞས ང་ས ག་ལ རེ་ས 
ཅཅ ཡ་ དྲནབགས་འཏིདགྲེལགརམི་ཤེས༔ ཤེག་པཞིབསེཆེས་ཅི་མཛད།ི་ལེན༔ དྲི་ངབདུང་ི་བསྟན་པ་དབང་ཡེནཿ་ བདུད་མོ ྒོ་འ་ ལེ ཆེནམོས་ཨ་ཧོནཟེང་ 


པོའིརོ དནསྱསཏམིམག། :གཉིས་གསུམ་ཟེརཿ་ 
ཤཿ རི་ལ ་ དི་ག་ལ བག ༦་༠སགསནི། 


























' །ཨའདམ་བ་བྲརད དེལ་གནས་ཚད་སཡ་ཕེབསཿ གངམ གོར 
གཿ འྲིདདབས་འགྲགས་ཡུལག་པསལ་བསུབ། གུ་འགནས་རྲིབགཞངཔོ་བསམ་འདསང་ཿ སྦྲུབགོནས་གཙུག་ཡག་ཁང་དང་ཇུ་འབྲེལཔཿ འདིང །་དགེབ་བླརའྱའུ་པ་འཐེབ་པའི་གནསཿ་ 
༤ མཿཧས་ུ་།མི་ེསབས་མ་བརཐརཕྱམ་བུ་དཔས། མའོམསྭ་སབགནས་བཏུནཔི་ལེའེ་ག་པའོ༔ ཅཔ་པའ་ཕྲདཿ 


'ཿ རན་པ བསྒལཔརྡོ་ཤཝ་ལུན་གཏིསལྡན་གསུམ་ལྡན་དངཿ་ 
མནྱརྱརདགལ་འནའྲེའིཿ ཚེལོ་བཅུ་བདག་ལམཔི་ལྲ་ཐགཿ་ 











༡༧༡༠༩ག།སགགཀསས ༠༤༤༨ ༨༡༡ ” ~~; ༡༠༡༡ --- > མ ༧ "༨༡༩༡ རྐྱ འ༠༦༦/མ"དགྱ༅ཁགཀཀ་༡འགྲུམཊ”ྫཏ་༡༤- 





` ་ 52:25:62 | མོ 
ཚེར་ཨུཕནུ་ལལཝུགེ་འབུང་ཿ མཏམལས་ཆེ་སྔོད་བཟ། བཟ ཡོས་དན་བཔྟྟོདཿ ན་ ནདབ་དབམཐའ་དགའ་ལག་པའབུངཿ གདན་པ འདྲེད་ཆེས་འཟམག་དཟེནམ་ཨཱདོདཿ 0 
བདའྱ་བསུལ་བཏཱ་ཅུབམཚསསདས་འཛུང༔ ཧིུཔལནདྲའིབཀལ་བའྱབང༔ མི་དང་ཉེལ་བར་ཅདམུའོཿ ཡོབ རཾ 
ཤལ ལྷ 






 གཟེབའབྱུང་། ཐལ བརྣམ་བཞིདར༡ ཉིམ་གཟས་ཟིནརམིམ་ཡོད་བའུང འདྲེ་ུ་གནསནདསོལབོག་འྱམལན་གནོད༔ དངའྱབངལུལ་བངགི་བོག་སནས་འོངཿ ང་ ཏུ 

ེ དི ོད དར ཁའས་མཆོག་ཚུརཀེའུ་དཔའ་བོཟ༔ ནྭ་ལུགབྲའི་གནགགཅིག་ཀངམིའབུང་ཧེཿ  : ༡༨༥༤ 
ྣརདག་ལབྱེདཿ དེདུས་རོམཆོ་གནམ་པཛ་རུབ་འབུརཿ་ རར ོག་སོསདོག་འད་ གལ ང་ཀ ལི = ༧ ལེ 

་་ དེངས་ེད་གཉོདཅིང་བཟད་པེདྲ་གད༔ མཆདགྲེསོབ་འབེདགྱ།ིཿ མིའན་གན་ཅིསསུ་བཔའདེབས་ཤིངྒ་ཡ༔ ཚེ ལསྨ་དབེདལའྱ་རན་ཤགསམཿ་ སཆོནད་ནདད་མུགེ3ེད་པིནཿ་ ོ [གས་ལ 














་ ན་ནོན་པགཚང་ར་ལ་མོལ་སོགསཀིས༔ ཛ་ 








བདམརགྲངདམར་ཀོ་ཁས་ལྱ་བིནཿ 
༢༧ ༢༽༣༦༧༣ ༠ དྲི་ལདདཔེན་བབསེན་པཛིས་ཊེ་ཡོད༔ དེཉིདྱ་རལ་བསྒྲགཟིགས་པསྱབ་ངན་ིཿ ང 
ཆོས་རྣམསཿ རྒལ་འོག་གཟྲིགསཕྱི་ས་གཉིས་བསྟནཔ་འབྱུངཿ == = ± གོ་བོ 





སྤབབྲེགཡེ་འདདདང་ཏུངམཁནྲང་ཏངགཿ གྲེགམ་འམ་ཐམམ་ཅད་ཡིཀའདིལཝཧྲོ༔ ཁྲམྱནབཌི' 


༢ ༨༦༧༤ - -- 





¡ 


--༩༡༩༤༤༧༧༠༡༠༩༨༦ཆ༢རང༤༨༤༤༤༧༦༧ོ༠ས་ 








[ཤཐ་པཿ ཆོས་ཀི བཤན་པ དཱ 
ཆོས་ཐབ།་གེདབའིན་ ྱ་ 

' ཧཱ འབུབ་ཡངུ་པ་ 

ཌཱ 





་་་ 


(པེརམགསུལ་འབུང་ཿ གངྱརི་བདང་བ་གོང་དཀའ་ 
ོབསྣངད་བསའུ་འིལཿ རྩི 


འཀྲེམ་བས་མས་ཀཱཾབ་ 
ཨོ་ཡ གནུམ་བྱན་པམསའཚོལ་བགན་བཞི༔ བོདབབྲ་འབུགས་ཞུབིལུས་འབབུག༔ 
ིས་གསོདཔལོ་བཅཊ་འབྱུང་༔ དཡིས་གསེདཔྲ་བབད་ཞགག་བཅུནའྱབ་ 






















དཿ ,ཨུ5ན་ཀུུ་ འབ 
ལོགས་བཞིརའཕཔངཿ་ཁྲིསངལམའ་ཤུགསཊ 
༦ཿ སློབ་དཔེནརྒྱལ་པོད།དུགས་བཏང་གཞུངསཿ 


















འཆི༔ ཧཿ ཧཱ 
བཞེ ་ 











ོས་དཤ་རལྔ་གདགཏདཙ བ་ནས་བ ཊོོོོུ་ 5 5 


ཆོསལ། ཿ རྱགརཡུལདངརནྡག་དུའཿ ཐུཧྱན་ ཉཿ མ་ཀྱ་ཏད་ལཱཏེ་གསཧཱལཿ ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དཔའྦི་དབཿ་ ལི་ཡི་ཡུལ་དཔལ་རུང་ཿ ༩༈འི་ཡུལ་དངུ་། 
{ ¡ ཌཱ ུགའིཅུལ་ ཤཾཏཱ་ཡདབདངཞུདཡུལཿ རྟ་ཉིག་ཡུལ་དངགེགར་ཡུལཿ ཕོག་པ་ཡུལ་དངརུགམ༧ཿ ལེསལདབུཆེུསུལཿ སཱ་ཆུས་དགུ་འདུ་༡བརུད་པཔགབཅ  བལ་ཡུལ་བཞུབ།ཊ ཏུ 
ཀདཀི་ཀྱ ཅའ མདལ་ཡས་དྲཆེརང་དྲང་ཏེཿ བཀམ་འགའཇེཡས་བསྲོ་༣ བྱལགསྲིདངོའམོགསུམ་བཞུགསཿ གཡའ བྲཞུགྲཝཿ ཤེལ་ཏི༔ ཕྲ 
| ཞམཔའི་གསསྱས་ཡོགསུརཿ གླ་བ པགིར ཝུ འས་འེབདྨན་པྲཿ བབགགྲབགྲཔཀླའ་པའམུརཿ་ 



























*།ཤོགནུབ་ཡངད་ཿྱཧཾཿ མེན་འཆུད་ཟུ་བྱཡང་དངགཉིས༔ 





ཀེ 
དཱ 
༩ 1པའི་ོབ་ཟེད་ཀའ་བཅན༔ 


ཚོ་པ ༧༠༤༣ 
'སགཚད་ཟྭབ་བཞིཿ ཆུམེཕུགཏུླ་བགཉིསཿ ཁྲམལུཔལྷརཟླ་བཀཧིཉཿ 
ཨཾ འདང ལག་དང ད་ད ར་ སན པཔ པ་གསུམཿ ལེན་བུ་སགཚངླ་གསུམཿ གཟང་་བསབགཏིར༔ དགནྡ་ཇོབཐུསཔ་བསོགཅིག་བཅུ་གས 
"ཚླ ༨སུཀག་ལྔ་བའུགས༔་ །ཅནནཿ གཟིག་ཚང་ ནུག་དགུ་བཞུཞསཿ སཚད་རང་དཀག་དུག་བཞུགསཿ མཁའའབོ་ཡག་བརླཀ་བབིཿ ཉཅའྲི་བགལཟབ་བཞི༔ རོ་མརིནབླ་དདཅི་ 


ཆི་བསཅངན་མ་འདིན གྲགས རར ུ་འདམ་ངས་ཆསབནཔའི་སོ་བས༔ 


ཤའལྷོ་མཚམཞན་ོམ་ལྱིའིརར༔ 


(ཿ དབུམན་༣ 
ལྟོནུབམཚམསན་བམདི་ཞད་མཁརཿ་ 








ཀག འ་ 









ཤྣཾ 

འཅིག་གཡུའཏིངབེ་གསུམ་དང༔ ལྟསྲས་ཉེདཀྱི་ཕ པལ རར 
ཀབ འི ཐགསྔརེེན་ོའི་གུ་གཟི་།ཅནཿ དགེབའིབརཆདགིམཛོད་པའིཿ { 

« | རམ་བཞིའིའཕྲིན་སཅནཿ ཇྷིཀད་གསུ་ས་་ཇིཊཤིན་འྱུངཿ མངོན་བར་ཤས་པེ་པེས་དོན་ཅནཿ ར་་གི་ཅན། དགེང ཞིས སོལ་བཟམསཅ་དཚད་གཅེད་བཞིཿ ན་པ འའ 

























ཚུ ངས 
ཅའཁོ་པརོ།བོརིག་གཏུངསཿ ཧོད་བྱིནངུཉིས་སུབྱ་གེ 
འབུང་འི་གནས་ལྭ་སཊཔའིབུསབྱེ གཏད་དོ 
བཟ་ོག་འནཉགབ་ཐབནའིུབམངཿ གདྭ་བཆོས་འིལམ་ུ་ེིག་གངསལ་ 
'གཅེ་གདནེསངསརྒྱས་བསྒྲབ་པ་ལ་ མདྩོལམངཔའེམཁེནྱསལི་ཚཛལཅིཿ ཏིང 








༣1༡ རཛལོ་བའབའའིས་འ ཀཿ ༡ ; 22 222 2༡༨༡༤༡་འཆེང:»༤༤༤༤༤༨༧༨༤༠༠༠༤༨༩༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༡༡༡ 


སོ་ནམ མོདོལམསུམབཅགས་ ཨོ ཚས་བ ག་པོ དགས ོད ལུ 
ཟླ ། ན་གོས སི ི་ོ ཧང 
ལྐ ཤཱ  ཉིཟ་གསལ་བཞིཉ འགྲོ་བའིམའིཀུནཔསལ་བའི་བདཿ གཡེ་དགབབགྲས་དས་འྲའི་ཁྱངས་པཞིཿ བཏུན་གཉིས་ཅུ་འྱུག་གཏེརཡིལ་ཆོང་བའི་་ མ་ བླ་མདས་ཀཱན་འཞིན 
རྫོ བ་ནི ཅིའམ དེསི་གཤདབ་ཏ ཛ་པ དང་པབབྱཞལ་འཞ རྫ 
མེ་ཤེས་སྙནགཉེས་པདཀ་པགཞིགས་ ནཿ ་ཆོས་དྲཡིབ་ཡད་གསལན་ཆོགཏཧོ་དཔའི་ ནཿ ་འཛུམཔའེམད་ཨ་འནའལ་འོ ངས་བནི༔ ཛ་ཨ་འནནག་ལུང་ལོལྱི མགུས་དགོངས་པའི་དོན་ 
རར གས་སམ ཚོམ བཡོདཝ་མུདག་བའི་བདཿ 1 ་ ཤཾ༔ གངསསྦཐསད་གཛ་ེ 2 རླ 


¬` 


































" །། མཤར་པླབཔས་བདན ཤབས་གཉིསམཏཔོྲ་་གསནོ། འ་ས་བྱ་ཅགཐོག་བའི་ལོཝ་ གས དོམམནགབ ནཿ པོའོ ལ་ ག་འ རོ། 
¡ དུ རོ རར ༧༦༦༡༦༢༠༦༩༤༧ དའ་རྡརེ་ལ་ཁྱ་ཀོན་བནིཿ གེ་བནམ་ཞི་མོར་བྭཝ་ཝན་བརྡ རུ དེལ 
'ཀུཐརྩེ་གསབཀྐོནཔནི༔ འཇིང ་ ད་བསན སཱཾངགཟུགས།  ཤས་ཱནསོ ༣༣ གསེ་བྲ་པཡ་བཡ།ལུགས་ལོས་ལདཔནིཿ (༧༥ ༢༦༧༠༥༦ན་ 
ི་གསུརརགབཞ་ རར ་ ཐེ 


















འག ཨེནཧོཿ ལེགས་པའིདཔའདམཆནབ་པྲམོད་གཉིགཿ དབག 'ེ 
སང་ ིྭྱུ་ཆགའིབབཁྲད༔ །ག་ཤགདྱརང་བདིམའགངཿ ཀན 








༤ ༤༤༠ ་འཁལ་ཁ་ལ;ལསསས།།མས།མ།༢༠༠༠༧༠༤༤༡༡༡༡༩༩༥༩༤༡༩༨༩༩༤༠༠༠༨༧༢ར༠༧༡པརཔཁམསཿསསསབསངའོའའོའའཀྲོ་ཁཁ བོ་ལ ཁོ་བོ” 


--“-.--༨ -༤༤༨༧༤༨༤༤༤༤༤༤༡༡ 


ˆ" ༢ཿ༢༡༠༧༩༤༤༤༨༤༨༨རར༤༡༤༤༨ར༨༤༢༤༢༢- ˆ ¬ 2 ¬" ༢༨༨༧༠༠༤༤༢༠༤༧༤༠༨༨༨༢༤ར༨པ༧༣ན༢༢༤༢༢༢པ༢པརེངཉ = 































༩ རོ  པད་ཤུངཕུབཞེ་ཨལསདཔན་སུག2དཔཿ ཆོསའ་དདརཔེས་ུ རམ ཡུ ཐ་ ལྲ་འདུར་པདགདན་ཡུས་ཡུལ་བ། 
བཞམས ས་ཡིཁླ་བིནཔ་མཏན་ཡ་འཅལ་པར་ྱ༨ཿ པདཱུདདནབཟའ་གཔའ་ུལབ ་ཤེསན་་བཅས་ཐོབ རསས ངི 
ཿ རཡིསྭུ་ས་པ༔ གཞུགས་པཟངཆས་ཡེགས།ལདག་ལུགའོཔཔཔའྱགརཿ བདའྱངཔཁྲབྱའསའབས་གསོལ་བཅ ངེམེད་ཡི 

ཐོབ་བའྱབརཿ བད་ུདཔར་པསེ་མུསཕུལ་བཟ ཨུནལཔེདཅིདྲ་ རིགགསལབབ་བྱག༔ བདྲ་རུབླས་འབརརཅེན་ཨསྱཡ༩ འབལ་ཡོ་ལ་དཀོ 
འཆུན བདུས བ་ན་སཡུལ་ གནུ་འབནདཞིབད་ཐབཕའཿ མདང སུག་པ བུ 
ད་འ བ་ལ འབ་བ་མ་་ 











“4. 











༔ཅའཁུར༔ པདའཕྱུའཔྲུ་འདྲངདཀར་གསུམསག་ལུཡམཿ བདནལཐའ་བདདནལྲས་ལོདཔ་བའྱག་ཿ བདའ་བྱུང་སྣ་འདུརཡངར་གསུ 
ཉར བདངའངསུད་ུ་ཝ་ུགཡུལ་འཝ 








ས་ཡུལ ཤུབ་ཟས་བདའ་དྭའི་ཡོ སྙདཐེབ་པརའགུརཿ བདའུང་བཁྲདརྩསཞག 


དདཔའ་ཕན་གདུགས་སུའ་ལུལ་བཟ ཆོས་བཤདབཡེདདོན་ཏུནཐོབ་པརའགུ་ 
སོཨུས་ཡུལབ༔ ཌ ༢ འགེལ་བ 
བདབུང་སྐའདར་གཡུ་ཆབ་ཡུལ་གསོལབ། 


པདའྱུང་སྐུ་འདབདང་ཆབ་ཡུས་གསོལཏ༔ རྟ: 





¦2ཿ པདདབྱང་རུ་འདདར་དཔྱངས་སུག་ཛུལ་བཅ་ 
འལྱབ་རཿ དད་དང 
*༔ བཅུན་མརིནཡན་ྟ་བུཁོབ་པར་འགུ༔ དད་བབུང 


















༩ ོུདོན་ལམ་མ་གཞ་པཔའྱ་ུརཿ བདའབྲུའསྤུའདྲཔ་ཉུནའབྱེད་སུསབྱས་ཨཅ 

@ དྲིཞེམངད་ཝཱཏཏུ་ནལགནས་པརའབུར༔ བདའྱབུངཆ་ལས་ལདདམདཔསཁསཔཏོན་ཿ འཁོ 

དམ་གའྭ་འཀྲལ་གིནཡམས་ཤི་བརའུརཿ པ་ ཅཐ ཏ་ར 
ཡིན 














ཅམྭ་རཿ སོནལ་གང་བཏབདཡས་ེབྲོབདཿ ལོ་ལོ དགེསའད ཨོག 
།ཐ༣བ་ག། ༔ལུས་ུང་བདེབའིནེཏོགགང་སུལབཿ བདེ་ོང་གཉིས་ཡེད་བསམཔའི་བད་དུང་ཞུ། གཡོ 


དའོ 








༡༩༡༡ཚ༩༡༡༡༡༡༩༡༡།།༢།༡༢༢༡༽༢ཞགླཝ་བ་བཿས།།༡༡༡། ༡ ༠།།༡༽།༡༡༥༥ 






















! བོ ཟདེདབཐབསཧི་་ཡོག་པཟི་ལ་སེགཏེནཿ དབང་རམཆདའཁྱརསཱར་ོལ་རག༔ སྟོ་ྱུབཝམས་ཧད་ཡོནཏན་འབྱུབས་ཕུལ༔ ཤོས མམས སན་པ ཤོ ཞོས སྙིབོའོད་ཟེང་པབ་ཿ 
¦ རངའིགྱལྱསིབོགས་ཐོན་དེལ་བུལ༔ བདེ་ཆནན་མདག་འབུསབུའིདོདཚད་དེད། དགའ་བས་ཚོགས་ཉབས་ཀྱེས་དོན་ཆེདདུཿ གཉིས་བརབ་ལུང་ློངདུཡེག འྱག༔ ཤེང་ཡངམུ་དགོས་མེད་དརྨུལཡུག་སཅནབ་ཞུལན་ ་ཐད་འབུང་བྱརདའོན་ཁྱད་པར་ 
¿ | རེ ཤོག༔ ཧི་ཐདབསལ་བས་ོ་བའདེན་འའིདཔལཿ བཅིབཅདྲགོལོརབསམ་ཚནམའི་དདཚད་ེད། ཨུངནའདག་བིམི་ལོག་བསུལ༔ ུགལྟའནདསེལྱ་ཉས་སལན་པའི་མཆོགཿ 

རར ་ར  ་ར་རཤསཤྲྨིྤྨྣསྣྤྣཔྣཔྣཔམཔྩིེ2+་ ` ཱུ པཿ 
དྷ འི་ཉོ་མེདཔཏནཿགསལ་ཡལཿ ཚུན་པའི་ཞིངའཇོམས་ྨོནམ་གསལབའེ་འོད༔ ཏིཔ་འིན་བྱཔ་ཅུབབམ་གཏན་ཉམས་དམས་ལན་ ཞེ ལཿ ༡༢༣༣ 


བདེ་ཉོང་གསང་ལུགསཏརུདཔདེ་ཡེས་འཛིནཿ ནམམཁའི་ཤིངསདྱལ་ཇའི་རུལ་འཞིན་ུ གཏིངདབག་བཏག་དཀའ་ཤིན།ཆོདཔི་ཟིན། སྐལ་ལྡ༣ལྣད་དབང་སུ 
























































་དབངཔོ་ཝདད་འགྲ་ཤ། 
ཆས་ིནཔོ་གུཁའུང་ཿ ་དེལ་སགས་པའི་ལོན་ཏནམ་ 












































































བ་འཐོབ ར་དྲ་བདངཞབདུན་བསས་འྱུལ་ཉ ཧངམཛ་ིརླགག་སང་ོསགཞནལ་ལལཿ གང་གཏམ་དྲགབའ་དབ་རགོ་ 

དདུང་བཅབ་དབྱའེབིང་འདདཔའྱབངཿ དེད་ཚུངམདག་ལབྲཀའའོཿ དུརརའུ་བུཚཔི་སོནཤིང༔ སོས་པྱབཔལ་དངའབགཔའྱབུདཿ མ་ 

ནཡཀཀའཐུ་འུདནཀ་སེདཔ་འབུང་། །ཁངཔ་འཇིག་ཅིདཔོག་འཆགཞིགརལམངཿ 5 སཿ 

རར ་ རར ` = གཞི ་ 
༣ལའ༨འ༠ བླརག་བརདབཉེནབྱ་ཤེད་ཝཞས་ལ་འདའཿ 

ཏོག་བམོལངཿ བདགབྱའེ་་དགཅིག་བལོམམབ་ཅིད་ེདའཤོཿ གློལ་ུབས་ེ་ད་ུ་བད་གོདའ་པ་ སས 








ཱུ ལུས བ་ 2 ༤ མང་ར 
རྱེ་སཚདའ་ཅིདང་དོསྤདའཆོས༔ ཕུཧཾཔཕུགམག་འབབདཏབུར་ཡུགས་འོངཿ ཐདགིགནདཔགསོ་འམ་སིའུ་གསོ༔ གངཤིིྱི་པཕེཀར་འངཿ ས་གཞིབ་ 
མ་ཤི ནི་མ ནུང་ཊཅི་ུས་སུ་ཞདངྱཊ དཔདུམཅུ་ཤག་འཞུན་ཏནབྱ་ལེད། ང་འདིར 














ས་ས་ས ོང ཀླི ༨ ཏ ༡༡༡འ༠བོོོོ་འཇ་ང་འངའཕྲོ་ཆས་༡༡༡༡༡༡༥༡8ས་བས༡༠༠༡པ།་༽ 
༧ 3 ཐད་བས་ཤེས༔ འཁུདཔ་འདའ་དངབཟློག་པག: ོང ོདོ་ག་གདམ་ཐབོམསཿ ་ར་་བ་རོ་་ ིག་གསོ་བྲ་ོག་ཤལག་དམའའ ལོ དོ ངཱ 
`; |€ ཁོ་མོས ཅན་འ ཨང་ལས པ་ཏ 
{). ཟས དི བག གྱུལ རི  དངས་ 
!;† ནེ ལྣ་ིནཿ རླེ་འུདྭཝལ་འདཔངི་ས་ར་ཡི་ ག་ལ་བབྲི་་འམདའ་གྲཞུངི་ལྣད་ཕིནཿ གཡོན་བུལཞགསཔེགས་བབི་ལྔདདེནཿ མགོང 
| །བཛ་བསེན་ ལོ་གགསའོན་དང་ ཞིས ལོངས་པ གསསབ 

















































































གནེདཔའི་ལྡགབས་ལལ༣ མནན་བཅི་འབཅ་རདཔཔང་ཤི་དད་གོས་དང མདང་པེདནདི་གནདཔའི་ལུག་བསུལསུབཿ ! 
༈ ཆུ་བུ་ཅན་ཆུ་ཧུ་ཤཾའ་བདངཿ སོ་ཐམསབདང་ཆེཉདབེ་ ལུ་ཏར་གད་ ུ ེ ཏྲེ 
བཱུ འྱ ཉ།ས་དངྱར་ུ་ུུར་བུཀཐུགགསུརཿ ཆུ་བུངདོལནགདོ་པའི་སུགབུ་ ཾ རཿ 
ིག་ད་སདན ཅག་ལ རན་གནོད་པའིསུག་བྱམལ་གསུམཿ འུམ་འཁུགས་སེམས་དུབགྱུརཆེལགསའདོནཿ །ད་ཟེདན་གནོདང 
རར ་མོིེར་པནགཏོདཔའི་ལུ།པལབྱཔདཿ བུསཚལ་པབྱ་དདགས་བའ བ་སགསསུགབྲའལབྱན་པགེཿ 
ཙ་བ ཕེ་མགསརག་ར་ཕ།ཀྱིན ཧེལ་ོདྱལ།ནས་ཉོ་བཕནཔམཚ་སངེཔ འདོཊ༠གསཚ་རད་ཡལབཞདཉད 'ེན་ 



































ཐའགྲོ་བདྲཝ་ སའབས་ོ་ཤར་ཤགཿ གཅོད་པ་དང རས་བིའིར་་བདྱལགས་ཅེགའོལནོ་ ུལ་ོ་བམེདདབྱ་ཞིཿ 
རཿ དེདགྱདམོངཾདྷ་ཊ་བསས་དྷརདཿ དེལས་སྡུག་བསྔལ་བདུན་འ། 

























ལ་ ིསཞེནཿ གནྩས་ཅི་ག་ངོ་ས་པདཿ ལ་པ་ཡི 


༡༩༤༧ ༡༩༠༠༧༠༤ར༢༤༤རམརས༢༠ཇ་ེ གསོནད བ་ས 

ལཱ ཧོ ཤོཔདོག་ཏསསཿ དཔག་བཀམ་ཤིང་ྲབས་ཅིེབབྷསམསཿ མེ་ཏགསདྱའེ་མ་ཐོས་ཐོག་ཡེད༔ ཅབཤེ་ལྟར་ཤངདོཔངོིབལ། ཨིམས བས་ག རྒ ས་བ ོ 
ཐཞལ་ཡམ་ཀང་༽༨ ༢ སུ་གསབདང་ སས ལ་པ ཚོཿ ལི་ལོང་པ རར 
།ཞིདསང་ བདྡ་འབའ་ཙོདས་སུག་མཆོན་བསེནཝ ལམམས།་འས་ར་ས་༢༠༣༨ གའི དྲི ྨ 


ˆ ཏི གདང (འཁུགལསཀ་དམགའ་ཉེ་ 
2 མགོ་འདགིངབདོནནད་ཊློགགས་བདངཿ ཉིན་འྲ་བགསཚད་ ༡༩ 
བགས རོཁམས། 


¦=: 22༨ ཿ ས་ས་ས » ༧ 










® མཁའིས་པེན་འུཁག་འདྲེས་བདེན རྩལ སསར 









































མོསོ མ༩༩པ༨༩ཟཅིའི་ངོར༢༠ང་འིཆ་ཡམངའ་གཡ་རོལམ༠༧༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༠༤༤༠༠༤༠༠༠༠པ༠ཆར་འོའོོོ་ ༤ ག་ཀག༠༠༠༠༠༠་ 
!ྲ = 7 == ༠༢༢ ཤོ་ར་ 
ུ ཱུ ༔གའགག་གས་བཞོ་ཁོ གཿ འཐན གར་ད ཡཀའ་ནིསདབང ལ་གོ ས་པ་བ ཐཱོ་བ་མེའ་ཟ་འབནབཔོར། རྐ 
£ ཧཿ ± ཅུ ེ འ་བ 
ˆ །༈གྱ༔ ཡཁ་ཞད་ལཕན་མེདབཅོག་ཀྱིས་སྣུག། ུད་པཿ། 
༢; བ་ད ཀཀ་་སག་་་ཁ་ བ་ཡིག བོ་བ 









(ཤྭཾརོགས་ལྡུགཿ དོགསལགཿ ༡འྷོན་སྡེགསོསུན་སེ་ཝག་འྫི་ནད་གོས་འགཅ (ཕྱུག 
`  དྲདགའྲོམས་བཏེནཔདདགས་སྡགཉ གཞོར ནཾ སར 
བྱ ཆོག་མོད ནང དང་དོཾསབའིལུསནླི་བངརསོང་ཿ ༣༢༣༨ ༢༧ ༧ཆོང་ཚང ལག བཿ 
















8 ཤཡོད།་འནདོད་འོནཞངའདར ཡེར 2: 
ཟྷ ས་རོལ ལྒམ 
¦ མི་ཉིངམི་ུག་གཞོནཔ ས་བཅོ་བ གོལ་བུད་ཆོན་བརུས་བྱབགས་བ་དྲགན༔ 
པའ ར་ཤ དྲ 
ཤེན རོ 
























རཁག་ཟེདཿ ལྕེ་བསམཝ་ཐུག་སྲབས་ལེགསནིཆོག་པཿ 
གློབརྙིང་གཡོགསད་ཐུགསནིཕི་ུ་གོར་་ 




























༠༠༤༨༠༧༧༤༨༨༢8༣༢5:༣༣༣༥། 











༔ ` དེནསཆྒྱལསསཁུཏྟེ་ག་འཙནཔོནེ) རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལཱགཁལྐོ་དབདངཿ་ 








༩༨ ངཿ ཐབཐའྲ་བླ་ཀྱ༔ྕ 


་ལྷུང་ཀའི་ྲོ་དའདྲ་བ་ལ༔ བོ་གཞལ་སིན་བྱའི་མགའམནཇ ེ་ 
བརས བས །་ ་ 


བཅོགས 


` ་་ ཏཱ པྭ ? ཛུ 
ཧི གེལཱམདབའི་བལདྲ་ལུལཆེཿ ལྷག་བསུམ་གསྭ་བ་བབགཙའ་རེལ་ཐང་ཐ གཙུག་ལག་རིཿ དམ་དནམ་པ་ཞོག་ལའདོཿ 
($ ཟགཞན་འཟོ་དོདམཛོདཿ རཾ མཁས དད་རྡནམའེའི་དུན་དུ་བདའཁུངརེཉ་ ཀླར ས་སོ 


`@ཾ 

རཱ རུ ཤེས་བ ;- 

(པནས་བརནནསནི་ཿ་ ས་ལ སིཟ་་ ཁྲབ 
མང་ནཔེ་ཤཱ་ཀབབདམཁ་ཀོཝ་པའི = ཾེི 





































ནལ ཿ ཉེནཉགསལཿ 
ཅཆ་ཅ་ག དྲ བདལ ཙལནས༔་ ག་རེ ཅོ ་ 
བཛ་ཤིབ་བེལཿ་ མའྲོ་པའི་དགིལ་བོད་ངོཏནསཿ གནདསིསྱོ ངཧྟི་ཤི་ཤགའཿ་ བོད་ཁམས་ལྷསེ་ཐསཝཉད་ཀྱི༔ དྲོཊ སགུའྱ་ོགས་སུ་ཤོརཿ ཤྐ 
དཿ རིཉདིན་ཡལག ཤེགས་ཙོན། རྒྱལ་པོའི་བུ མུས་བྒབ་གབུངམིཿ ཟས སྒོམཚེན་ཉམསཏོགསཱཨུ་པ་འཐུའཿ སྒོམྕེཞབཿཆདཝུ་ཕིས་སེལ ༥ ་ ྨུ ངུ སྐ 
ཟླ  དྲ་ཤ་བཆོད་ལག་འྲབྱི འགི ཧིཿརོམོ་བདུན་ལོས་ཡངཿ རརྒསྦས་ལུལྔ་གཝསངམཞསཿ ཡོདོ་རེནྲ་པོ།༼དྲས་པ་འཆའཅ་ ཨཕི་སཱ་ བད་དམསྲ་ལེའི་ཐམས་ཅད་ཅི༔་ ཡེ 
རྟེན་ུལའཆོལཿ མྱིའུདབུརིུཔོཆེཿ དངུ་དོདཁཿ དང་ད ་ ལྒོདཔོན་ཞལནས་འདིསྐད་བསུབ་ཿ་ ཧི རྱལཔོལ་དྭབམཛད་ཉིནམསཿ ད་ཅིག་ཨཉན་ཨཱ་ལཏོནཿ ལ་ག རོན་ལམ་ཐགས་རའི་མཐུགཿ སངསྦྱརས་སྤ་འགུང་ 


















ལ་སོ་སོ 










རཀག་བསུན་པ རྟིས 









རྱ སྣ ་ གས་པས རར ས་ཡང དུ་གསོལ གོ་གོ 
༥༢༣ ར་ག མདགསེམས་ཅན་གཏུལ་དཀའབསཿ དངོསམིས་བལ 


© ཚོོ 








[ཅོ ཐོཕོའ་སེ་ཤས་ ལད་འཐོཅན བ་སོགས བ་ར རརར ཉམ་ང ཅི 
ྱ་འསི་ཞཁངཿ མི་གུབམཔས་ཆུསྱ་བུ་དབའལོགསནས་འྲོས པའྦོཡརཉགཡེཤེས་ཡུལདུའྲོཿ སིག་ལེ་ཤེ་ད་འགོ་ནཿ འདོ་ཆགས་གཉེན་ལཞི་ཆགས་བདེཆེནཐང་ཅ་ 
བ་གབས་ཤས་ཡུལཔ་བཙོན ཕྲའདོག་ཡུལ་འམ་ཆགས་འབྲེད་བལ་ཐདཟ སཱང་སིང་བདསར་ཧེ་ལདང་འགྲོགས་ནས་ཁགྲོག 
དགསུམ་ལོགས་དང་གྲགསན།་འགྲོཿ དདནཔ་འྲ་བོཿ ལྟབའིལ་ལ་དདནུས་འྲགོ་ནཅ ཉི 
 ཛོད་པའིལལ་འུདནས་བྲའནཿ་ ཤི་བ་་ོམས་མཁུནམིགས་བ བ་ 


༨ 3 
སསད རར 




























































ཾ 

༼  ་ - 3 
༩ བ[!་ས་པརཿ དགེ་གནས་ལྟོངཔར་འཇོག ;༦ སྩེདམན་འུངམེད་ལ་ཤེལ་ཁསའདིཿ སྐ་ཁྲིད་འོརན་སྣ་ཞྐ་རུན་པང་འབུང་བཞུད༔ མེས་ཞུསཝན་ཅི་བ་འེབསྦུངའཕྲོ་བཅད༔ -. གྱམཀིུད་དནིུ་ཡརེར འཏུཆུན་པང་འབྱུང་འཁུད་ 
འདག་ཀདྱ་བུངཿར་་ཁམས་ཆམས་དད་པ་མེདཐུགསགང་ཿ ཉནམ་ཚན་མེདཔར་འདུངབའི་ལ་ཡི་ཡའ་པོད༔ ཡུང་ཐང་ལ་ཀར་ཡུམས་ཅདརོ་འཞིན་བྱ་སལ། ཀུ་འཛིག༔ ནད་པས་གར་ཧིནདོན་མེདསལ་འྱ་གེ༔ བསྲུད་པཔ་། 

འཛུགས བེནཔས་དོནམ་མཆིས༔ བཅམཔ་པསྦ་ཇྲདན་ཉལ་བས་གཉིད་མྩུང་༔ ༣ གང་ལ་བསམཁ་བང་པད་འབབུདམད་ཐབས་མདྱ ༠ ེལ་ིད་སུ་ན་རིནཔཿ སྩེ་མན་འཚྱ་བམ་སིངནིསི་ེའམཿ ཡཱིན་ཊི་གས་ན་འ་བའི་ཏསོན་འོུ༔ བད 
བུམགངདུགདན་འདེགཞཿ པར་སྣང་དཀར་དམའ་ལྷདཔྱའ་མོས་ཁངྷ། སླ་ཧན་བདའ་བུངནམ་མཁའི་དིས་སུ་གཤེགས༔ འཚྩོརལ་གདུང་བཤིངརམྱ་བརཊཞས སླེཝགས་གཏུང་བསྲ་ཤོགས་བྱར་བོས་ལགསྭ་འངཿ སྐད་ཅ་གཙམ་པརྫེ་ཉིདམ་བོརཿ སསང 
གྲ་བསི་ཡིགནས་འདིན༔ བདག་ལས་སེམས་པགསུཞིག་ཡོད། བོད་འིསགཞི་ཆསས་རང་པྡང་པར་སངཿ ཇྡེ་འབངས་བུ་སོབྲལམསཅདངར་འདེབས༔ ་གངདིན་ཡང་ས་ནཔད་འུ་དན༔ ཉིཏངནམཛ་ནདནི་ལ་བསམས་ཁུང་དད༔ ཇུངམདྒ་ཤུལ་མཁར་ 
འཚྱརལ་ཉིས༔ གཞོནནིུ་དནསྲ་པནབཅུལས་རྱས པསམཔེདནསླབ་་པགབཞིན་ཉ༔ དམཇག་གཙང་བཅནས་ནམས་ཡ་ལུས་གནང༔ དྭ་འི་དུའཆོསྨ་ནམ་ས་ཉམས་ལན་བད༔ ཆས་པའིདསདུང་ཤི་འ་ཏོདདས༔ གུའོ ། 






















མུང ང་ང མཁ ལྷུནལློ་ ཱུ 
ཏན བཡང་ ལ་ལ ལཱ ཏུ ཉགནཙམདོབབ་ཏོདཿ ཤོ་མོ ཨོས་ཞུས་བཇེདབུང་དཀའ་ཤཾགལ་འཏབ་པའི་ལྱེའསེ་བསདང་ 


|འགྲུབ་བར་ཤོགཏ གྷི་ཤིགཉིས་སཱཿམྤདཕིཧྱེནཀླབསེས༔ བདག་གིས་ལྷུན་ལམ་ ས་པར་ཤོག 
ཤྩོ།ཧུད་བབོཿ ༣༣ཿའབྱལཔ༔ ཅད ངྒསཅན་གྱུལ་པ།ཡེཤིས་བཟྲོ་རལ་ཧིསཿ 2: ¬ བད་གདུཡི་ཐང་ཡིགཆེས་ལ་ཿ ནཔ་ཟ་བྩསིས་རཨངམ་བཅིས་ཤུདཿ ཤིབོབལེའབ་བགརེ་ཡས་ཞ། མལ 


ལོ་དར་ཆག་ོསཅི་ུཀ་འདྲིཿ ཏལ ིནཆེན་གཏེར་དྲམསཅ སྐ་་ལནཔལ་ྲའན་དཔའྲཔདཔ་ར་ཤོག༔ ཇལ ཟཝ རྱརྱར། གཏེལ ལས་ར བསཿ བབྱརཿ གཏངཿ ཅུར སང ¦ 


== = གསའ་ 


ཡཾ་གསྦི། 























' ཀོ ༡༤༧༨ ཞམས ༥༣ ཉའ སིག་རིང་བལརིས་ཀིདྲལ་ཡོད་འགོག་དང་། དང་་་ོ་ རེ 
¡ །བདདག་པར་འཇུག་པས་གོ་ངསུན། བད་ིངདབ་པ་གུ་ཐདད་པའི་སད་བགཙམ་སྣ་བརད་༥ོར་བཞག་ །སྐབས་འགར་གོབབྱིན་ཅི་ལོག་ཅི་རིགས་འདུགཔས། པའང་།ཊཏུང་གི་གཏེ་རམ་རཱམ་ཐང་འངས་གྲིང་མར་གྲགས་པསྐེགས་དབ་ཡང་བདྲུརཞས་ཁཚོམས་ཡུམ་ ` 





















།ལ་བར་ཤར་བའྲིནུ་ལདྡི ད། །འཁའ་བར་འགུམས། 
ི་ལག་གས་བྱར་ཤས་ཡོངས་དྲབལ་བར། རཤདཔའྱ་རལ་དཌ་ཟུབ་བཙུལ་བིས་། ན་ག ན་ར །འཛིནསེབ་ཁྲགངབའི་འུན་ཁབ་ུགས་རྗེར གདིས 
གོ་ས རར །རེག་ཱགས་འཆང་བའི་འདུལུགསནུབ་རྩལ་ཀྱ་ས། 1ཀངསལན་འོ་ལབཀའདིནའཇམའཔད། །་ལགཉིམའིའོད་བ་ྲི་དོན་ 





















འཔརའཛར་པའིཞཱདོན། [ཧུནམའོནསཤེསལས་གསོན་དམི་གས་སུལེད། །སྣདཅིག་བསལ་དབྲལལྲ་དདཆིགཏུ། །བླབརྙས་འབརའི་ 
མཐས སུ །སི་ནི། སོས་པར །ིརཔས་རོམརིཝཁནརསབཞཔ།།རེབ་ུནཝེལས་དང་འསམིགླ་།བས། ཏོ 
ཞི་བ གཞུས་མ་༡ན། །འབྲསྱབ་ཡདམི་འང་བའིགནས་ངན་ཡུལ། །སོ་ག་ཞ་ྣ༥ རུ་བརྡ་ོསའིཔེདཔོ་ཞིན། །མགོན་དང་སིངནས་ཁོས་བསྟཏོགས་བཛོདངོགས། 
(འིམར། །བཀྲེད་པརམ་ ཏག་ལྨླུ་ཀ་ན་ འྱརཛདཏསདཉམཔར། ཕགོྱསསྟཕུ།ཟད་འདོདལྷ་སྡེ་བརྱད་ཀྱི། །གནོང་པམངོན་སུམསེལ་ལུ་ཡུ་ཞིག་བསཱོན། ༡ ༢༠༨༦༢༦༦༨ལོགྟི ༢ ཱ 
པའི། །ཤང་ནྡོན་འོདརེས་འབུང་བའི་དང་པ་ཡིས། ༈འཛདམེད་ཆོས།སྤིན་པཾྲུ་བསྣུན་ལ རཾ རསྟང་དབུས་གཏོནནུ་དུམ་སྙུར་གདོད་མ་ནས། །ཞུགས་པའིརཿཔིག་དོནྱབྱི་པདྨ་འབྱུང་། །རངཔོའཕྲོདཔས་ལོགས་སུ་ཀླམ་ག° 
༦ ལམ་མང 






པ། །མ་ཆོད་བྱམཆོད་ཀྱེད་མཆོད་པའེཡུལནྣམས་ཀུན། ༔སེམས་ཉེད་གཅིག་ཕུའིྣམ་ཕར་འྲུལ་པརུ། །ཁྲགཆེདང 
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པའོག་གཡལ་སུག་པོསེཀས་གཏེརཀོན་མའ་པོརརྐྱས་བསྡུས་དང་། གདུལ་བྱའི་བློདངཔ། ཕིགས 
ང་བས འབུ་་ིན་མཆོས་ོ་ས་རོསབཏགསཟབྲལས 





















ཡ༢འགའ་ཡར་འདུ་ཁའིྩྱལསྲས་ལུརྗེགསྟེརསོ་ 

དངསརམ་དབོའཇེམ་པལྭིཏིན་ཡར་ཀུངས་ཤེལ་ི་བལ། 
འི་དབེ་སཚོད། ༨ ་ ིདངས་པེ་སྲད། རུགཏཱ ཡཕེགས་སྲལ་མཆེན་པོ། 
ལྐར མང ཐིམས ༢ྟ་གྱལག་བིསམའིབུ་མིགསོགས་ཡོ་གེདང་པ འུངས་བཅུན་རམས་ལཔ་རྟེན་དས་པ།ཆེན་རི་ཟངས་ཏོགཔས་ 


ག་ནུལ་སྲུའིཆཾས་འབྱུང་དངསེག་བཟློག་པའླེ་གྲོས་རྒྱལམཚནཤས་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པདེས་བརྩམས་པའི་སོ་རྒྱན་ཆེན་༦དཞམ་ཐར་། 



























ུ ཿ ོ་ཝོམསསས་ས 24 ་ འཁལ་འཁཀོས་་སན་ ཤི 
“ˆ ༡: ཇི 

ཌཱ ཐོ་ག །རནཡ་ནཿབམཆོག་སུལལིགས་ལན་ྲོརའདུས་།གས་ལོགས་གསལ་པའ་ལྣང་བས་གསོར་དུབ་ 'ལ་ཨྱོར་ནཆེན་པའི་ཟྟ།ི་ 
ྫ རོཾིྲིི ལེ 
བས་ཆ པོ ེ་ི་ དགའལྷན་ཧུན་ཚོགས་གླིང་དུ་བ། 











དཆེནཔ་ལམངཝ་གསོལ་ཐའི་མཁནཆེན་དཔལ་ལུན་ཆོས རརཱཤ་ 
÷± ི་ི 
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